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Los doctores Antonio Jimenez Galan y Manuel
Martinez Baez y el Paragonimus mexicanus

Margarita Salazar Flores*

Pocotiempo después de miingreso al Instituto Nacional
de Enfermedades Respiratorias en 1984, revisé unas
laminillas correspondientes a un paciente originario de
Veracruz, Ver.,aquiense le habiapracticado decorticacion
pulmonar. Encontré unareaccion acuerpo extrafioy unas
estructuras que crei que podian corresponder ahuevos de
Paragonimus. Comentando el caso con algunos comparie-
ros del Instituto me informaron que varios afios atras, se
habia diagnosticado unaparagonimiasisy que lapersona
gue me podiadarreferencias del caso era el doctor Antonio
Jiménez Galan. Me puse en comunicacion con ély me dio
datos precisos de lafecha, nombre del paciente y diagnos-
tico anatomopatol6gico, ademas me regalé un sobretiro
de la publicacion!. Revisé los archivos del Servicio de
Patologia, efectivamente encontré las laminillas paracom-
pararlas con el caso problema. Pude constatar que los
huevos de Paragonimuseran totalmente diferentes de lo
gue yo estaba malinterpretando, me enteré también que
amicaso-problema, previamente se le habia practicado
unaintervencion quirtrgicallamadaEloesser, que consiste
en dejar comunicada la pleura con el exterior. Probable-
mente lo que yo observé era material extrafio que habia
como consecuenciade lacomunicacion entre lapleuray
el medio ambiente. El paciente asistia continuamente
durante aproximadamente dos afiosy estuvo asintomatico.

Cuando me presenté con el doctor Antonio Jiménez
Galan (noloconociapreviamente), y le expuse miinterés
por laparagonimiasis me recibio de lamaneramas afec-
tuosay con subonhomiacaracteristicame hizo el siguiente
relato:

“Durante muchos afios, de 1948 a 1971 tuve amicargo
la Clinica de Térax del Centro de Salud y Estacién de
Adiestramiento Sanitario de Tacuba, mismaque posterior-
mente cambio de nombre hastala actualidad como Centro
de Salud Gonzalez Rivera. Este centro de salud esta
ubicado en la misma manzana en donde esté situado lo
gue era el Instituto de Enfermedades Tropicales. Como
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antecedente deimportanciadeboreferirle que desde 1950
tengo amicargo lacampafa antituberculosa patrocinada
por el Sindicato de Trabajadores Azucarerosy que cuenta
conunequipo de radiofotografia de catastro toracico que
recorre periddicamente todos losingenios azucareros del
pais examinando alostrabajadoresy sus familiares.

“Fue asi como en el afio de 1959 nos fue referido un
paciente azucarero de nombre Luis Tafoya, originario de
la poblaciénde Taretan, Mich., quien clinicamente presen-
taba sintomasy signos de aparato respiratorio compatibles
con probable tuberculosis pulmonar, entre ellos expecto-
racion hemoptoicay pequefias hemoptisis de repeticion,
que referia el paciente con algunos meses de evolucion.
Fueingresado alentonces Sanatorio de Huipulcoenelmes
de mayo de 1959.

“Sele practicaron baciloscopias en expectoraciényenel
producto dellavado del contenido gastrico, conresultados
negativos en todas ellas. En la placa habitual de térax en
posteroanteriormostraba unaimagen excavadadellébulo
superiorizquierdo (LSI) mismaque fue comprobada porlos
cortes de tomografia lineal que le fueron practicados. El
paciente adn con bacioloscopias negativasy prevaleciendo
en esa época el concepto radiografico, fue tratado como
tuberculoso con medicamentos habitualestales como sulfato
de estreptomicina, isoniacida, y etambutol.

“Después de varios meses de tratamiento, persistiael
cuadro clinico y la imagen radiografica con las mismas
caracteristicas por lo que se decidié en el mes de noviem-
bre del mismo afio, intervenirlo quirdrgicamente. Se le
practicé reseccion en cufiade una porcion del segmento
apicoposterior; el paciente evolucioné muy satisfactoria-
mente y fue dado de altatiempo después. Posteriormente,
el casofue presentado enunade las sesiones anatomocli-
nicas que habitualmente se llevaban a efecto en el sanato-
rio cada semanacomo uncasodeinterés especial, demos-
trando el Departamento de Patologia que lalesion radio-
I6gica correspondiaaunacoccidioidomicosis pulmonary
comotal, fue cerrado elcaso. A pesar de miinsistencia, en
ningn momento el patdlogo aceptd revisar nuevamente
las preparaciones histologicas.
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“Yo habiaadquirido experienciaenlalecturade radio- “Laimagen pulmonar radiogréafica del paciente a que
grafias de térax y conocia casos de micosis pulmonares nos referimos no encajaba dentro el patrén radiologico
como histoplasmosisy coccidiodomicosis que mereferiael habitual que se observa entales padecimientos micoticos,
doctor Antonio Gonzalez Ochoa, a cargo del Departamen- porlo cual, tomando muchointerés por el caso le mostré
to de Micologia del Instituto de Enfermedades Tropicales. las radiografias de térax al doctor Gonzalez Ochoa, mismo

Figura 1. Huevo de Paragonimus .Tincién de Ziehl Neelsen.

Figura 2. Huevos de Paragonimus. Tincion de Ziehl Neelsen.
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gue estuvo de acuerdo connosotrosy sugirié laposibilidad
de obtener en el Departamento de Patologia del Sanatorio
de Huipulco las laminillas del estudio histopatolégico.
Posteriormente las mismas fueron objeto de estudio por
parte del doctor Manuel Martinez Baez, encargado de la
Seccion de Parasitologia del mencionado Instituto, lla-
mandole poderosamente laatencién elaspecto histoldgico.
También selogré obtener unamuestrarepresentativade la
porcién pulmonarresecada, se laentregué al doctor Ma-
nuel Martinez Baez para su estudio y él opiné que muy
posiblemente se trataba de huevos de un trematodo no
especificado. Las muestras analizadas fueron enviadas a
los Estados Unidos para suvaloracion por los parasitélogos
doctores J. Kessel, Fausty Sadum diagnosticando huevos
correspondientes auntrematodo probablemente del gé-
nero Paragonimus; el casofue presentado enla Academia
Nacional de Medicinaen 1961y publicado enlarevistadel
Instituto de Salubridad y Enfermedades Tropicales?.

“Afos mas tarde, el doctor Manuel Martinez Baez me
comunicd que laespecie del trematodo encontrado corres-
pondia a huevos de Paragonimus y fue clasificado en
Japoén como Paragonimus mexicanusde Martinez Baezy
Jiménez Galan, como el primer caso de esta especie en
Méxicoy, diagnosticado envidadel paciente.

“El caso habiatenido seguimiento casi cada dos afios,
cuando la citada unidad de catastro se presentaba en el
ingenio de Taretan, residenciade nuestro paciente, y asi
fue que tuvimos conocimiento de él hasta 20 afios des-
pués, encontrando al paciente en condiciones satisfacto-
rias de salud como sujeto sano pulmonar”.

Hasta aqui el relato del doctor Antonio Jiménez Galan.

En diversas publicaciones se sefiala que en 1961,
Martinez Baezy Jiménez Galan! reportaronlapresenciade
huevosde Paragonimusy se demostré lapresenciade esta
parasitosis en México*”.

Semencionaque eldoctor Martinez-Baez envié aJapon
aldoctor Miyazaki secciones de tejido pulmonar contenien-
do bastantes huevos de Paragonimus?. Despertando el
interés de los doctores Mazzottiy Miyazakiquienes en 1965
determinaronlapresenciade unaespecie de Paragonimus
en el pulmoénde untlacuache (Didelphis masurpialis) cap-
turado en Colima. En 1968 los doctores Miyazaki e Ishii
describieron esta especie como Paragonimus mexicanusy
consideraron que los huevos encontrados en el pulméndel
paciente mexicano publicado por Martinez Baezy Jiménez
Galanen 1961 correspondian aestanuevaespecie.

En 1985 tuve la oportunidad de estudiar un caso de
paragonimiasis pulmonar?, lamorfologia me era familiar
gracias alasreferencias deldoctor Jiménez Galan.

En 1987 algunos compafieros de trabajo me mostraron
frotis de expectoraciony lavado bronquial con estructuras
redondas que seinterpretaron como posibles huevos de
Paragonimus. Desperté mi interés el no saber a qué
correspondian esasestructuras, conlaseguridad de que no
eran huevos de Paragonimus. Quizas el origen era una
planta de piracanto (Pyracantha augustiafolia) que se
encontrabajunto alaventanadel Laboratorio de Citologia.

Vol. 13, No. 4 Octubre - Diciembre 2000

Comencé porindagar el bulbo de laflor, del que hicimos
frotis que setifieron con distintas técnicas y asi demostra-
mos que eranigualesalas observadasenlosotrosfrotis. Se
tomaron medidas como tapar las cajas de tincion y se
acabdloque amenazabaen convertirse en una epidemia
de paragonimiasis®.

Este fue el inicio de una larga amistad que hemos
cultivado hastalafechaeldoctor Antonio Jiménez Galany
yo. Quiero hacer patente mireconocimiento, admiraciony
respeto por él, yaque gracias asuacuciosidad y tenacidad
se describié el Paragonimus mexicanus. Junto alos cortes
histolégicos del caso, del doctor Jiménez Galan, me encon-
tré una laminilla teflida con Ziehl Neelsen (al parecer, en
aquella época, del material caseoso de las cavernas
tuberculosas hacian frotis) que contenia los huevos de
Paragonimusque puedenobservarseenlasFiguras 1y 2.

En ocasiones el clinico no esta de acuerdo con el
diagndstico del patélogo, pero no tiene el interés y la
tenacidad que mostré el doctor Jiménez Galan en este caso
y, por otraparte el patdlogo debe tener una actitud abierta
y estar dispuesto arevisar nuevamente los casos cuando
losclinicos asilorequieran. Parafraseando al doctor Eduar-
do L6pez Corella los clinicos entierran sus errores y los
patélogos los incluimos en parafina®.

Por otra parte si alguien hubiera tenido el cuidado de
revisar latincion de Ziehl Neelsen, hubiera observadolos
huevos que podemos ahoraadmirary conocer: el diagnos-
tico habria sido obvio.
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