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Los nifios desempefian un papel importante de
transmisibilidad en la comunidad, por lo cual es
importante una revision detallada de esta patologia
en nifios para identificar los principales factores
de riesgo y su asociacion con la gravedad, por
lo que el Servicio de Neumologia Pediatrica del
INER se ha dado a la tarea de elaborar una revi-
sion exhaustiva de la literatura, basados en opinio-
nes de expertos de las principales asociaciones y
sociedades del pais (la SMP, la AMIP y el CMNP),
para poder aportar a los pediatras y subespecia-
listas las herramientas necesarias para el manejo
integral del paciente pediatrico con infeccion por
SARS-CoV-2. En la Tabla 1 se muestra el crono-
grama de eventos relevantes durante la pandemia
hasta el momento.

Dong Y y colaboradores realizaron un estudio
donde se identificaron caracteristicas epidemiolo-
gicas de pacientes pediatricos en China incluyendo
2,135 casos pediatricos del 16 de enero al 8 de
febrero 2020, de éstos, 728 fueron confirmados
por COVID-19 y el resto de los 1,407 casos se
diagnosticaron como sospechosos. El 56.6% (1,208
casos) eran pacientes masculinos, el 90% de la
poblacién se encontraban asintomaticos o con
sintomas leves o moderados. La poblacion con
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sintomas de mayor gravedad correspondia a los
menores de un afio de edad.*

En comparacion con los adultos con una tasa
de mortalidad del 2 al 3%, el nimero de casos
pediatricos confirmados es muy bajo, las tasas de
gravedad y mortalidad son incluso mas bajas. En
China, el CChCPE describe la distribucién por edad
de 44,672 casos confirmados sintomaticos: entre
43,707 pacientes mayores de 20 afios, hubo 1,022
muertes (2.3%), mientras que entre 416 pacientes de
cero anueve afios no hubo decesos (0%), y entre 549
pacientes de 10 a 19 afios hubo una muerte (0.2%).?

Epidemiolégicamente, hasta el 11 de mayo del
2020 el reporte epidemiologico de COVID-19 de la
OMS ha registrado en todo el mundo 4,006,257 de
casos confirmados y 278,892 muertes, mostrando
88,891 casos y 4,531 muertes de esta patologia en
las ultimas 24 horas. Se ha notificado en México un
total de 33,460 casos confirmados y 3,353 muertes
hasta esa fecha.’

En México, hasta el 11 de mayo del 2020, la
Secretaria de Salud del Gobierno a través de su
pagina de consulta de informacién referente a casos
de COVID-19 en nuestro pais, ha reportado 655
casos positivos en pacientes menores a 18 afios,
con 13 defunciones para el mismo grupo de edad.”
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Tabla 1: Cronograma de eventos durante el desarrollo de la pandemia de COVID-19.

Fecha Lugar Evento

31 de diciembre del 2019 Wuhan, provincia de Hubei, ~ Casos de neumonia de etiologia desconocida

China®
7 de enero del 2020 China®
10 de enero del 2020 Shenzhen, China®

Identificacion de nuevo coronavirus (2019-nCoV)
Primer caso pediatrico: nifio de 10 afios, asintomatico, con tomografia de térax

con vidrio despulido, antecedente de viaje a Wuhan

27 de enero del 2020 Wuhan Children’s Hospital”

Primer paciente pediatrico grave: nifio de 13 meses, con neumonia, choque,

dificultad respiratoria aguda, insuficiencia renal, sin comorbilidades, requirié
ventilacion mecanica invasiva (VMI) con recuperacion gradual

30 de enero del 2020 OMS!
11 de febrero del 2020 omS8
11 de marzo del 2020 OMS®

Declaracion de Emergencia de Salud Publica de interés internacional
Se nombra COVID-19 a la Nueva Enfermedad por Coronavirus 2019-nCoV
Declaracién de Pandemia Mundial y definicion de nueva enfermedad infecciosa

que causa enfermedad respiratoria y muerte
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