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La innovación en temas de rehabilitación hoy en día debe ir de la mano con los 
cambios que ocurren a nivel global; es por esto que, la divulgación de conoci-
miento en eventos científicos toma mayor importancia como productor de nuevo 
conocimiento y colaboración.

Por lo anterior, el X Congreso Internacional de Investigación en Rehabilita-
ción (CIIR 2023) se lleva a cabo en el Instituto Nacional de Rehabilitación «Luis 
Guillermo Ibarra Ibarra» (INR-LGII) en formato híbrido con gran éxito desde sus 
inicios en 2009. Por lo que, nos enorgullece continuar con este gran evento de 
difusión de la ciencia y la tecnología.

Este año, el tema central es: «La investigación y rehabilitación para la preven-
ción de la discapacidad en el adulto mayor». Presentando novedosos cambios 
como el uso de pantallas en la presentación de carteles, lectores para registro 
de asistencia y el patrocinio de la industria con empresas de gran renombre. Un 
punto importante a resaltar es la colaboración para el avance de investigación 
reflejada con el convenio de la Asociación Mexicana de Genética Humana (AMGH) 
quien avaló uno de los simposios en conjunto con la empresa AstraZeneca lo que 
brinda realce al Congreso.

El propósito de brindar un foro abierto para dar a conocer los avances en temas 
como «Teorías de neuroenvejecimiento», «Discapacidad en pacientes geriátricos 
con enfermedad de Parkinson», «Effects of (+)-epicatechin on skeletal muscle 
of aged rats», «Enfermedades raras: hipofosfatasia y neurofibromatosis tipo 1». 
Igualmente, se abordan temas sociales relacionadas a caídas, factores de riesgo 
y prevención, empleo y autoempleo para adultos mayores; además, se integró la 
tecnología con el tema de trastornos articulares y ventajas de la cirugía robótica 
en el adulto mayor.

La participación internacional se identifica con ponentes de talla mundial con 
países como Reino Unido, La Universidad de Patras en Grecia, Universidad de 
California en San Diego, EE. UU.; y la participación nacional de institutos recono-
cidos como el Instituto Mexicano de la Propiedad Intelectual (IMPI), Sección de 
Estudios de Postgrado e Investigación de la Escuela Superior de Medicina del IPN.

En total se recibieron 167 trabajos de los cuales el Comité de Evaluación se-
leccionó 147 distribuidos en: 26 presentaciones orales, 98 carteles presenciales 
y 23 carteles online. De este modo el CIIR 2023, es el parteaguas para el cambio 
que se requiere en investigación al abrir canales de trabajo en colaboración con 
otras instancias y al aportar nuevo conocimiento.


