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8:00-9:00 Mesa de expertos: Teorfas del neuroenvejecimiento

9:00-10:00 Conferencia: Diagnostico y tratamiento de
sarcopenia en el adulto mayor, édonde estamos?

Coordina: Dra. Blanca Luz Jiménez Herrera

Jefa del Servicio de Rehabilitacion Geridtrica,
Instituto Nacional de Rehabilitacién LGl

Coordina: Yannis Dionyssiotis

Profesor de Medicina Fisica y Rehabilitacién, Unidad
de Médula Espinal, Universidad de Patras, Crecia

8:00-9:00 Simposio: Prevencion del deterioro
cognitivo, un enfoque multidimensional

9:00-10:00 Conferencia virtual: Resiliencia ante la

adversidad una vida dedicada a la medicina

Coordina: Dra. Eva Elizabeth Mundo Fernandez
Subdirectora de Oftalmologfa, Instituto

Nacional de Rehabilitacién LGlI

Coordina: Dr. Alejandro Madrigal Fernandez
Director Médico del Centro de Terapia

Celular Anthony Nolan, Reino Unido

8:00-10:00 Simposio: Trastornos de la salud mental del

adulto mayor, una pandemia silente

Conferencia: Effects of (+)-Epicatechin
on skeletal muscle of aged rats.

Coordina: Dra. Minerva Dehesa Moreno
Servicio de Psiquiatria y Psicologfa, Instituto
Nacional de Rehabilitacion LGII.

Coordina: Dr. Israel Ramirez Sanchez
Department of Medicine, School of Medicine,
University of California, San Diego, EEUU y
Seccion de Estudios de Posgrado e Investigacion
de la Escuela Superior de Medicina del IPN.

8:00-10:00 Simposio: Discapacidad en pacientes

geridtricos con enfermedad de Parkinson

Simposio: Infecciones en el adulto mayor

Coordina: Jimena Quinzarnos Fresnedo

Jefe de Division de Rehabilitacion Neuroldgica,
Instituto Nacional de Rehabilitacién LGl
Coordina: Dr. Rafael Franco Cendejas
Subdirector de Investigacion de Biomédica,
Instituto Nacional de Rehabilitacién LGl

ﬁ www.medigraphic.com/rid
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10:00-11:00 Ceremonia de inauguracion
11:00-12:00 Exposicion de trabajos cientificos y exposicion cientifica-comercial

12:00-12:15 Efecto del entrenamiento aerobio-anaerobio sobre la Presenta: Dulce Marfa De Velasco Martinez

discapacidad motora y biomarcadores de estrés oxidativo Secretarfa de Salud, México
en pacientes con enfermedad de Parkinson estadio 2

12:15-12:30 Interaccion in silico entre poli-acido galico y los cristales Presenta: Yessica Eduviges Zamudio Cuevas
de urato monosédico en la regulacion de la fagocitosis Instituto Nacional de Rehabilitacién LGII, México
y la inflamacién de un modelo in vitro de gota

12:30-12:45 Evaluacién de la inestabilidad, flexibilidad y Presenta: Edwin Fernando Pesantez Mochas
reduccion final de la espondilolistesis degenerativa Instituto Nacional de Rehabilitacién LGII, México

del adulto, mediante radiograffa en bipedestacion
neutro y resonancia magnética en supino

12:45-13:00 Estudio in vitro e in vivo de la liberacion y Presenta: Betzabeth Anali Garcia Martinez
entrega de cobre (I) mediante la MOF-74(Cu) Instituto Nacional de Rehabilitacion LGII, México
como alternativa de suplementacion de cobre
en pacientes con Parkinson y Menkes

13:00-14:00 Conferencia magistral

Miércoles 22 de noviembre de 2023

8:00-10:00 Simposio: Enfermedades raras: hipofosfatasia Coordina: Dra. Marfa de la Luz Arenas Sordo
y neurofibromatosis tipo 1 Investigadora de Medicina Genémica,
Avalado por la Asociacion Mexicana Instituto Nacional de Rehabilitacion LGl

de Genética Humana A.C.

8:00-10:00 Simposio: Discapacidad en paciente Coordina: Dra. Marfa del Refugio Pacheco Gallegos
geridtrico con secuelas de EVC Jefa del Servicio de Rehabilitacion de Dano Cerebral
Adquirido, Instituto Nacional de Rehabilitacién LGl

8:00-9:00 Mesa redonda: Caidas, factores de riesgo y prevencion Coordina: Dr. Eleazar Garcia Martinez
Jefe de la Division de Traumatologfa y Urgencias,
Instituto Nacional de Rehabilitacién LGl

9:00-10:00 Mesa redonda: Osteoporosis en el adulto mayor Coordina: Dr. Roberto Coronado Zarco
Subdirector de Medicina de Rehabilitacion,
Instituto Nacional de Rehabilitacion LGII

8:00-10:00 Simposio: Delirium, un enfoque desde Coordina: Jestis Ramirez Bermtdez
la investigacion traslacional Investigador S.N.I nivel II, Instituto Nacional de
Neurologfa y Neurocirugfa Manuel Velasco Sudrez

Invest Discapacidad. 2023; 9 (s1): s6-s13 www.medigraphic.com/rid
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10:00-10:15 Significancia potencial de la artrodesis Diego Alberto Nunez Arreola
intersomatica, interfacetaria, intertransversa y Instituto Nacional de Rehabilitacion LGII, México
posteromedial en pacientes postoperados de
espondilolistesis degenerativa mediante TLIF

10:15-10:30 Frecuencia de empleo y factores asociados a Aldo Rafael Montes Ugalde
inclusion laboral en el adulto mayor con lesion Instituto Nacional de Rehabilitacién LGII, México
medular en el Instituto Nacional de Rehabilitacién

10:30-10:45 Asociacion entre las asimetrias de las pruebas Ariadna Del Villar Morales
de salto y de la calidad muscular posterior a 16 Instituto Nacional de Rehabilitacion LGII, México

semanas de fortalecimiento muscular en pacientes
postoperados del ligamento cruzado anterior

10:45-11:00 Estimacion de la masa magra esquelética Karen Daniela Arguijo Mufiz
apendicular a través del grosor del recto Instituto Nacional de Rehabilitacion LGII, México
femoral medido por ultrasonido
11:00-11:15 Uso de apixabdn en comparacién con rivaroxaban Francisco Javier Cid Herndandez
como profilaxis de enfermedad cerebrovascular Instituto Nacional de las Personas
en adultos mayores con fibrilacién auricular no Adultas Mayores, México
valvular. Revision sistematica y metaandlisis
11:15-11:30 Diferencias ecogréficas de grupos musculares entre Rosa Carina Soto Fajardo
pacientes con disferlinopatia y miopatfas inflamatorias Instituto Nacional de Rehabilitacion LGII, México
11:30-11:45 El analisis del meta-transcriptoma del microbioma Cabriela Angélica Martinez Nava
intestinal revela que la expresion de genes del Instituto Nacional de Rehabilitacion LGII, México

metabolismo del piruvato y de la glicina se relaciona
con la hiperuricemia asintomatica y la gota

11:45-12:00 Andlisis de las ondas estacionarias resonantes Mario Ibrahin Gutiérrez Velasco
producidas en cultivos celulares de retina por Instituto Nacional de Rehabilitacion LGII, México
tratamientos con ultrasonido terapéutico

12:00-13:00 Exposicion de trabajos cientificos y exposicion cientifica-comercial

13:00-14:00 Auditorio Nanahuatzin
Panel de expertos: Experiencias de vida en la ciencia
Dra. Luisa Rocha Arrieta, Centro de Investigacion y de Estudios Avanzados (Cinvestav)
Dr. Alejandro Ernesto Macias Hernandez, Universidad de Guanajuato (UG), México
Dr. Emilio Sacristan Rock, Universidad Auténoma Metropolitana (UAM Iztapalapa)

Jueves 23 de noviembre de 2023

8:00-9:00 Mesa de expertos: Trastornos articulares y ventajas Coordina: Victor Manuel llizaliturri Sanchez
de la cirugfa robética en el adulto mayor Jefe de la Division de Reconstruccion Articular,
Instituto Nacional de Rehabilitacion LGl
9:00-10:00 Conferencia: Abordaje de la vejez y el dolor Coordina: Dr. Francisco Julio Pellicer Graham

Director de Investigaciones en Neurociencias, Instituto
Nacional de Psiquiatria Ramén de la Fuente

8:00-10:00 Simposio: Aspectos genéticos e Coordina: Dr. Alfredo Hidalgo Miranda
investigacion gendmica en geriatria Encargado de Despacho de la Direccion de Investigacion,
Instituto Nacional de Medicina Genémica

Invest Discapacidad. 2023; 9 (s1): s6-s13 www.medigraphic.com/rid
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8:00-10:00 Simposio: Manejo integral del adulto mayor fracturado, Coordina: Dra. Maria de los Angeles Soria Bastida
desde el Servicio de Urgencias hasta su egreso Jefa de la Division de Rehabilitacion Ortopédica,
Médulo 1. El adulto mayor en hospitalizacion Instituto Nacional de Rehabilitacién LGlI
Médulo 2. Rehabilitacion integral Coordinadora: Dra. Mayra Carmina Moreno Lozano

postquirdrgica del adulto mayor

8:00-9:00 Simposio: Actualidad de la prescripcion y dosificacion de  Coordina: Dr. José Gilberto Franco Sanchez
la actividad fisica y deporte en el paciente adulto mayor Subdirector de Medicina del Deporte,
Instituto Nacional de Rehabilitacién LGl
9:00-10:00 Conferencia: Manejo anestésico Coordina: Dr. Miguel Angel Garcia Lara
del paciente adulto mayor Subdirector de Servicios Quirtirgicos de Apoyo,

Instituto Nacional de Rehabilitacion LGII

10:00-11:00 Exposicion de trabajos cientificos

12:00-12:15 Efectos del ejercicio constante de baja intensidad en la Julidn de Jests Lira Rotstein
capacidad de regeneracion muscular en ratas envejecidas Instituto Nacional de Geriatria, México
12:15-12:30 Andlisis de inestabilidad genémica en ataxia Vanessa Ruiz Esparza Palacios
espinocerebelosa tipo 7 en un modelo celular inducible Tecnoldgico de Monterrey, México
12:30-12:45 Programa multidisciplinario a distancia para mitigar Kenya Guadalupe Monroy Segundo
los efectos negativos que genera el aislamiento social Hospital General Ajusco Medio, México
por pandemia COVID-19 en adultos mayores
12:45-13:00 Experiencia en el INR-LGII en la colocacién de Vervela Garcés Utermann
implantes cocleares en pacientes pedidtricos y adultos Instituto Nacional de Geriatria, México
13:00-13:15 Recomendaciones para el tratamiento quirdrgico Joab Daniel Olivo Gémez
de la estenosis espinal en pacientes con Instituto Nacional de Geriatrfa, México
acondroplasia: revision sistemética de la literatura
13:15-13:30 Distintos farmacos de uso comtin en dafo Johendi Pérez Villalobos
cerebral adquirido se asocian con una menor Facultad de Medicina de la UNAM, México
recuperacion funcional a mediano plazo
13:30-13:45 Asociacién del desbalance muscular flexo-extensor Mariana Patricia Mayorga Ruiz
de columna con el dolor y la discapacidad en Instituto Nacional de Rehabilitacién LGII, México
pacientes con lumbalgia crénica inespecifica
13:45-14:00 Traduccion, adaptacion transcultural y validacion Daniela Eugenia Salazar Diaz
de la lista de verificacion de movimientos generales Instituto Nacional de Rehabilitacién LGII, México

en ninos mexicanos pretérmino y de término

Viernes 24 de noviembre de 2023

8:00-9:00 Simposio: Diagndstico y tratamiento de Coordina: Dra. Laura Elizabeth Chamlati Aguirre
audicién y lenguaje en el adulto mayor Subdirectora de Audiologfa, Foniatrfa y Patologfa del
Lenguaje, Instituto Nacional de Rehabilitacion LClI

Invest Discapacidad. 2023; 9 (s1): s6-s13 www.medigraphic.com/rid



8:00-9:00

8:00-9:00

8:00-9:00

9:00-9:30

Programa Académico del X Congreso Internacional de Investigacion en Rehabilitacion

Simposio: Alteraciones cardiovasculares y
pulmonares en el adulto mayor con COVID largo

Simposio: Empleo y autoempleo para adultos mayores

Simposio: Apoyo psicoldgico y
tanatolégico al adulto mayor

Exposicion de trabajos cientificos

Coordina: Dra. Juana Zavala Ramirez
Servicio de Rehabilitacion Cardiaca, Instituto
Nacional de Rehabilitacion LGII

Coordina: Dr. Jorge Herndndez Wence
Jefe del Servicio de Rehabilitacion Integral,
Instituto Nacional de Rehabilitacion LGlI

Coordina: Psic. Leticia Hernandez Gonzalez
Jefa de Servicio de Psicologfa Hospitalaria,
Instituto Nacional de Rehabilitacion LGII

9:30-9:45

9:45-10:00

10:00-10:15

10:15-10:30

10:30-10:45

10:45-11:00

11:00-12:00
12:00-14:00

Caracterizacion del potencial cortical

asociado a movimiento en dos paradigmas

de movimiento de la extremidad superior:
movimiento hacia un objetivo y sin objetivo
Adaptacion transcultural al espanol de México
de la escala de confianza en el equilibrio

en actividades especificas (ABC)

Polimorfismos en los genes ESR1 y CYP19:
asociacién con osteoporosis y fractura de cadera
en mujeres mexicanas con comorbilidades
Precisién de la biopsia percutdnea guiada por TAC
dirigida al foco de mayor captacion en gammagrafia
dsea, para el diagndstico etioldgico en pacientes
con sindrome de destruccion vertebral
Activaciones corticales a lo largo de una

terapia con interfaz cerebro-computadora para
rehabilitacion de las extremidades superiores

de un paciente con lesién medular cervical
Viabilidad de uso de un arreglo lineal de
antenas micro coaxiales para el tratamiento

de tumores 6seos: evaluacion térmica

Evento cultural

Ceremonia de clausura

Invest Discapacidad. 2023; 9 (s1): s6-s13

Julio José Macias Gallardo
Instituto Nacional de Rehabilitacion LGII, México

Antonia Pérez Mandujano
Instituto Nacional de Rehabilitacion LGII, México

Valeria Ponce de Le6n Sudrez
Instituto Nacional de Rehabilitacion LGII, México

José Luis Barragdn Hermosillo

Instituto Nacional de Rehabilitacién LGIl, México

Juan Carlos Castro Aparicio
Universidad Nacional Auténoma de México, México

Citlalli Jessica Trujillo Romero
Instituto Nacional de Rehabilitacion LGII, México
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