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Resumen
Las experiencias investigativas desde el pregrado per-
miten al estudiante familiarizarse con los procesos de la 
investigación científica, además de formar sus compe-
tencias investigativas básicas. Las estrategias para lograr 
estos objetivos incluyen clubes de lectura crítica, semina-
rios investigativos, programas de investigadores jóvenes, 
participación en concursos, semilleros de investigación 
(SI), grupos de investigación y sociedades científicas de 
estudiantes (SCE). Los SI y las SCE son estrategias en 
las cuales el estudiante adquiere un rol protagónico en 
su proceso formativo; existe la discrepancia si ambos 
grupos presentan similitudes o diferencias, motivo por el 
cual se realiza el presente ensayo para plantear un marco 
de referencia de sus definiciones, objetivos, organización 
y roles. Las SCE y los SI son grupos estudiantiles intere-
sados en la formación investigativa desde el pregrado. 
Algunas similitudes se encuentran en sus objetivos for-
mativos y el rol de los estudiantes; de esta forma ambos 
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buscan la formación de competencias, los SI se enfocan 
en las competencias investigativas, mientras que las SCE 
buscan formar competencias investigativas, comunicati-
vas, interpersonales, asistenciales y de liderazgo. El rol 
central en una SCE lo tienen los estudiantes, el apoyo de 
docentes como asesores es opcional; a diferencia de un 
SI en el cual la presencia de un docente coordinador es 
mandatorio. Las SCE son un fenómeno frecuente en los 
programas de las ciencias de la salud (principalmente 
en el contexto latinoamericano), los SI se presentan en 
múltiples campos, existiendo la oportunidad de realizar 
trabajos interdisciplinarios.

Palabras clave: Educación médica; competencia investi-
gativa; entrenamiento en investigación; investigación cien-
tífica; estudiantes de pregrado.
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INTRODUCCIÓN
La formación investigativa en el pregrado no siempre 
es satisfactoria y los estudiantes indican que presentan 
dificultades para desarrollar su tesis de licenciatu-
ra1; no tienen interés por la investigación2, prefieren 
la formación profesional-técnica, no comprenden la 
utilidad de la investigación y no vislumbran el campo 
laboral del investigador3. Todo esto conlleva a que los 
estudiantes muestren dificultades al momento de op-
tar por un grado académico o título profesional (esto 
debido a que en múltiples universidades es exigencia 
la elaboración de trabajos académicos, tesis de licen-
ciatura, monografías o artículos para optar grados y 
títulos profesionales) y dificultades para ingresar a un 
posgrado o realzar una tesis de maestría y doctorado. 

Para fomentar el interés investigativo desde el 
pregrado se han implementado múltiples estrate-
gias formativas tales como: clubes de lectura crítica, 
seminarios investigativos, programas de investiga-
dores jóvenes, participación en concursos, semille-
ros de investigación (SI), grupos de investigación y 
sociedades científicas de estudiantes (SCE). Cada 
estrategia presenta objetivos, mecanismos de im-
plementación y resultados de aprendizaje específi-
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in their formative objectives and the role of the students; 
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cos. En el presente ensayo estableceremos algunas 
semejanzas y diferencias entre los SI y las SCE, esto 
debido a que algunas fuentes establecen que las SCE 
son semilleros de investigación y no queda claro si 
sus definiciones, objetivos, estructura y roles son 
semejantes o no. Se pretende establecer un marco 
de referencia para que futuros estudios tengan un 
respaldo al momento de implementar las estrategias 
en el contexto universitario.

Sobre las definiciones
Pocas publicaciones definen claramente qué es una 
SCE. Dentro de estas definiciones se encuentra aque-
lla que menciona que las SCE son espacios que im-
pulsan a los estudiantes (societarios) la adquisición 
de conocimientos y aptitudes relacionadas a la in-
vestigación4. Son una organización civil, de carácter 
científico con interés multidisciplinar dirigido por 
estudiantes y creado para promover y desarrollar el 
interés por las especialidades5. Las SCE son agru-
paciones exentas de toda discriminación de sexo, 
credo, condición social e ideología, sin fines de lucro, 
no gubernamentales, en cuyo espacio se fomenta el 
espíritu investigativo6. 
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Respecto a los SI, se indica que son una estrategia 
pedagógica extracurricular que fomenta la cultura 
investigativa que se enmarca dentro de la formación 
investigativa, investigación formativa (IF) y el tra-
bajo en red7. Es considerado como uno de los me-
canismos más pertinentes para el florecimiento de 
la actividad investigativa y la proyección de jóvenes 
investigadores8. Para Gallardo10,11, una definición de 
los SI se realiza desde una postura crítica política, 
según la cual el semillero es un espacio que permite 
transformaciones sociales, estar juntos, aprender a 
convivir; pero también existe una definición rela-
cionada a las lógicas de producción; de esta forma, 
el semillero es un espacio que mejora las CI, y per-
mite el desarrollo académico. El SI es un grupo de 
estudiantes que se interesan por los procesos inves-
tigativos y en adquirir competencias, la esencia es 
aprender a investigar investigando11. 

Las definiciones de una SCE no son claras y po-
cas fuentes han intentado plantear posturas de su 
concepción, a diferencia de los SI en los que existen 
posturas y definiciones claramente establecidas. Am-
bos son grupos estudiantiles, las SCE son extracu-
rriculares, mientras que los SI comenzaron siendo 
extracurriculares, pero en múltiples universidades 
colombianas cuentan con respaldo institucional y 
políticas universitarias, por lo que se consideran como 
grupos curriculares. En sus definiciones se resalta el 
término “comunidad de aprendizaje” para las SCE 
y “espacios” para los SI. En ambos se plantea el in-
terés formativo hacia los participantes, que reciben 
la denominación de “societarios” para las SCE, y de 
“semilleristas” para los SI. 

Antecedentes históricos
En el artículo de Coulic12 se menciona que las SCE 
fueron creadas por Vladimir Vernadski en San Pe-
tersburgo-Rusia (1882), famoso minerólogo. En otra 
fuente se reporta que la existencia de las SCE se pro-
dujo a principios del siglo XIX13. Su descubrimiento 
se debió al deseo del público, de los profesores uni-
versitarios y de los estudiantes de elevar la ciencia 
universitaria a un nivel científico superior. Los es-
tudiantes tuvieron la oportunidad de profundizar 
y ampliar significativamente sus conocimientos, 
apoyándose directamente en las fuentes científicas, 
mejorar su perspectiva científica y tener acceso a la 

información de la investigación científica moder-
na. Se reporta que en 1812, en la Universidad de 
Kharkov se conformó la “Sociedad de Ciencias” en 
forma de dos departamentos, verbal y natural; y en 
1819 se creó la “Sociedad de Estudiantes de Aficio-
nados a la Literatura Nativa”13.

Pocas fuentes hacen referencia al origen de las 
SCE, y al parecer las más antiguas se reportan en 
el contexto universitario ruso. En las bases de datos 
Scopus y Pubmed se encuentran artículos con el tér-
mino de “student scientific societies” que se remontan 
al año 1951, estas fuentes están elaboradas en ruso 
y polaco, carecen de un resumen y no es ubicable el 
contenido completo de los artículos14-16. Similar si-
tuación se encontró en algunos artículos de los años 
1960 y 1970, donde solo se encuentra la mención 
a las fuentes17-19. En la educación médica, las SCE 
surgen en 1951 cuando la Organización Mundial 
de la Salud convoca a estudiantes de Medicina para 
agrupar líderes que impacten en la salud mundial; a 
partir de allí surgen asociaciones estudiantiles para 
el estudio de la salud sexual y reproductiva, salud 
pública, derechos humanos y educación médica20. 
Estas sociedades pronto se denominaron Sociedades 
Científicas de Estudiantes de Medicina (SOCEM), 
cuya función es realizar acciones académico-cien-
tíficas a nivel nacional e internacional.

Sobre los SI, acorde a Molineros11, iniciaron en 
1996 en la Universidad de Antioquia como una estra-
tegia extracurricular que incentive la investigación; 
desde sus inicios contaron con el respaldo del De-
partamento Administrativo de Ciencia, Tecnología e 
Innovación (Colciencias), y en el año 1997 se difun-
dieron en la mayoría de universidades colombianas. 
En Chile surgen en el 2000 y toma forma oficial en el 
200410. Se consolidan a finales de los años noventa, a 
partir de reformas curriculares y políticas investiga-
tivas que priorizaron la participación de estudiantes 
como autores de trabajos de grado, auxiliares de pro-
fesores investigadores, integrantes o coordinadores 
de semilleros y monitores de grupos21. Su existencia 
se reporta primero en la educación superior, pero 
luego se emularon en la educación básica; en ambos 
se busca formar en y para la investigación22. Desde 
su origen fueron grupos estudiantiles autónomos, 
abiertos a la participación interdisciplinaria donde 
se reflexione y se debata.
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Para Cantú et al.23, los SI surgen ante la necesi-
dad de introducir a los estudiantes a la práctica y 
metodología de la investigación científica. Desde sus 
orígenes, las relaciones y acciones de sus integrantes 
los diferencian de otros grupos como los musicales, 
culturales, políticos o deportivos que son espacios 
de enseñanza, formación o fortalecimiento en cada 
una de esas áreas9. Los SI surgen para fomentar la 
motivación, participación y aprendizaje continuo en 
la práctica y metodología de la investigación cien-
tífica; los estudiantes participantes (semilleristas) 
dialogan con las prácticas investigativas, esa práctica 
les permite desarrollar competencias investigativas 
básicas. Quintero et al.21 añaden que: “El SI aparece 
como un espacio donde el estudiante se involucra 
con el trabajo diario del investigador” (p. 35.).

Las SCE son más antiguas que los SI, desde sus 
inicios las SCE han estado relacionadas a las ciencias 
naturales y desde los años noventa son frecuentes en 
los programas de las ciencias de la salud; a diferencia 
de esto, los SI no surgen en un campo en particular 
y son frecuentes en todos los campos y programas 
universitarios. Ambos surgen como una necesidad 
de contrarrestar el modelo de enseñanza tradicional 
que impedía al estudiante ser partícipe de los pro-
cesos investigativos y ante la necesidad de mejorar 
sus competencias investigativas; aprendizajes que 
se logran adquirir en ambos grupos. Desde sus orí-
genes, los SI contaron con políticas de respaldo, ya 
sea por parte de la universidad como de organismos 
gubernamentales; a diferencia de las SCE que surgen 
como grupos extracurriculares y que no se reporta 
que cuenten con políticas de reconocimiento. Las 
SCE surgen en los países soviéticos y desde los años 
noventa son más comunes en los programas de las 
ciencias de la salud del contexto latinoamericano. 
Los SI surgen en el contexto latinoamericano y a 
diferencia de las SCE, también se encuentran ins-
taurados en la educación básica.

Objetivos
Las SCE son una oportunidad para iniciarse en la 
investigación desde el pregrado e implementar los 
mecanismos para elevar el nivel científico de los 
estudiantes. Sus objetivos incluyen: Mejorar la ca-
lidad de la investigación académica y científica de 
estudiante. Esto incluye la formación de compe-

tencias investigativas y promoción de la PC24, ini-
ciar al estudiante en los proyectos de investigación 
que luego serán profundizados en el posgrado25, 
orientar al estudiante en su futura especialidad5, 
impulsar la investigación desde el pregrado26. Las 
SOCEM tienen como objetivo el desarrollo de tres 
áreas: investigación, educación y atención integral 
en salud27. Tienen como finalidad: diseñar y ejecutar 
programas de formación y capacitación hacia los 
estudiantes, impulsar la participación de los estu-
diantes en los institutos de investigación, promover 
la investigación científica, elevar el nivel académico, 
ético y humanístico de los estudiantes, desarrollar 
programas de docencia, asistencia e investigación, 
organizar y difundir eventos locales, nacionales e 
internacionales, mantener relaciones o asociarse a 
organismos nacionales e internacionales con fines 
semejantes28.

El objetivo de los SI se centra en desarrollar un 
espacio extracurricular que incentive la cultura inves-
tigativa y la formación de investigadores. También 
busca desarrollar CI para el desarrollo de proyectos 
y quehacer profesional. Buscan promover la capa-
cidad investigativa, propiciar la interacción entre 
docentes y estudiantes, generar la capacidad de tra-
bajo en equipo y la interdisciplinaridad, fomentar 
y gestionar procesos de aprendizaje y estrategias 
de investigación, conformar y participar en redes 
de investigación11. Dentro de su accionar se puede 
crear o recrear un conocimiento no necesariamen-
te científico, esto permite dinamizar las líneas de 
investigación de una facultad. Por su parte, Gon-
zales7 indica que el SI es una estrategia para formar 
en investigación y crear una cultura investigativa. 
Se basa en una constante interacción de diálogo y 
saberes con docentes y estudiantes. 

Tanto las SCE como los SI son estrategias for-
mativas que buscan familiarizar al estudiante con 
los procesos investigativos; los SI se enfocan en la 
formación a partir de la investigación formativa y 
el principio de “aprender a investigar, investigan-
do”. Los objetivos coinciden en que son espacios 
de crecimiento donde el estudiante es el protago-
nista y se espera que tenga un rol proactivo. Las 
SCE no solo se centran en la formación investiga-
tiva, las SOCEM evidencian que sus objetivos van 
más allá de las actividades investigativas y también 

Sociedades científicas estudiantiles y los semilleros de investigación 

|     https://doi.org/10.22201/fm.20075057e.2023.46.22491



Inv Ed Med. Vol. 12, n.o 46, abril-junio 2023 97

incluyen formación académica, de actualización, 
de proyección social y formación de habilidades 
clínico-asistenciales. 

Organización y roles
Las SCE suelen ser comunidades de aprendizaje que 
se interesan por la investigación, que incluyen pocos 
integrantes guiados por un tutor (el cual puede ser 
un docente, un investigador, un estudiante de año 
superior o un egresado que haya destacado por sus 
actividades investigativas) que debe conocerlos y 
otorgarles el tiempo suficiente para permitir una 
cooperación dinámica y buena24. En una SCE los 
líderes suelen ser estudiantes del pregrado; sin em-
bargo, es posible que el liderazgo también pueda 
tenerla o compartirla con un docente (aunque no 
es obligatorio)29. Desde sus inicios, una SCE con-
taba con un presidente y círculos (comisiones), que 
desempeñan múltiples funciones académicas, cien-
tíficas, de difusión y de extensión. 

Una SCE presenta una organización que se renue-
va cada año a través de un Consejo Directivo, esto 
incluye a la Presidencia, Vicepresidencia, Secretaría, 
Tesorería, Fiscalía, Consejeros Regionales, Presidente 
del Congreso Científico Nacional y Directores de 
Comités Permanentes. Cada uno de los cargos es 
dirigido por un estudiante. El rol central se encuen-
tra en el presidente(a) de la SCE y los directores de 
comités. Suelen existir varios Comités Permanentes: 
Comité Permanente Científico; Comité Permanente 
de Publicaciones Científicas; Comité Permanente 
Académico; Comité Permanente de Difusión Institu-
cional y Comité Permanente de Relaciones Interins-
titucionales e Intercambios30. También existen otros 
comités que se encargan de funciones específicas, de 
esta forma se encuentran: Comité Permanente de 
Atención Integral en Salud: se encarga de realizar 
actividades de proyección y extensión social. Comité 
que puede acompañarse de un comité SCOPH (Salud 
Pública), acompañado de las subdirecciones SCORA 
(Salud sexual y reproductiva), además de SCORP 
(Derechos humanos y paz)26.

La participación en una SCE es voluntaria debido 
a las otras actividades académicas que realizan los 
estudiantes; en este sentido, los estudiantes integran-
tes de una SCE se animan a participar en las activi-
dades investigativas a partir de su propia motivación 

y ganas de formar sus competencias investigativas. 
La participación en un SCE debe ser proactiva, a 
tal punto que los estudiantes adquirirán roles y res-
ponsabilidades que los convertirán en líderes de sus 
proyectos. De esta forma, es necesario que los estu-
diantes más responsables demuestren características 
de liderazgo tales como: influir, ser empáticos, ser 
responsables, coordinar acciones, demostrar autori-
dad, entre otros. Los estudiantes societarios pueden 
ser considerados como “miembros plenos” cuando 
cumplan algunos requisitos (usualmente participar 
proactivamente y presentar al menos un proyecto a 
su cargo); los miembros plenos son los estudiantes 
que asisten regularmente, lideran el grupo, partici-
pan en las asambleas generales, contribuyen dentro 
de sus posibilidades al logro de los objetivos de la 
SCE28. Otra categoría es la de los “miembros parti-
cipantes”, aquellos que inician su participación en 
la SCE, quienes recibirán, de acuerdo a sus posibili-
dades, apoyo para el desarrollo de sus proyectos de 
investigación.

En cuanto a los SI, estos son grupos autogestio-
nados y autónomos por estudiantes del nivel univer-
sitario o del nivel escolar. Ellos pueden agruparse 
de forma disciplinar o interdisciplinar11. Si bien el 
liderazgo de un semillero se orienta en un estudian-
te, es frecuente que el líder sea un docente, de hecho, 
en la mayoría de políticas universitarias se exige que 
el SI cuente con un docente responsable. 

Cada semillero es coordinado por un docente 
investigador, quien a su vez nombra un estudiante 
líder (estudiante coordinador) que acompaña y apo-
ya a los semilleristas, del mismo modo, direcciona 
los procedimientos y procesos. El estudiante coor-
dinador generalmente es de semestres avanzados y 
ha tenido acercamientos investigativos, su función 
principal es mantener el contacto del semillero con 
las autoridades, asistir a las reuniones de los insti-
tutos, departamentos o vicerrectorías y participar 
de los procesos formativos31; además, puede ser un 
auxiliar de investigación adscrito a un proyecto de 
investigación científico del docente coordinador. De-
bajo del estudiante líder se encuentran los estudian-
tes miembros (semilleristas) que realizan proyectos u 
otras actividades investigativas dentro del semillero. 
Algunas instituciones exigen una cantidad mínima 
y máxima de semilleristas; cada SI es libre de hacer 
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convocatorias para la selección de nuevos partici-
pantes.

La participación es voluntaria en un SI. El estu-
diante líder cumple con habilidades de mediación y 
comunicación asertiva, así como un líder que pro-
mueve22. El semillero cuenta con un acompañamien-
to permanente por parte de un profesor investigador 
denominado tutor, quien orienta la dinámica y pro-
mueve la autonomía en los integrantes del grupo22. 
En tal sentido, el docente universitario responsable 
de los semilleros de investigación necesita especiali-
zarse como orientador, tutor y mentor32. Sobre todo, 
porque en su labor dentro de los grupos de semilleros 
de investigación teniendo la apertura profesional de 
ser orientador, tutor y mentor. En la labor de orien-
tador deberá promover el desarrollo de las comuni-
dades de estudiantes comprometidos con la investi-
gación. Como tutor, debe apoyar a los estudiantes a 
identificar sus destrezas, habilidades, capacidades y 
competencias investigativas. Y como mentor deberá 
orientar a los semilleros en el desarrollo de un pro-
yecto de investigación, su respectiva socialización y 
difusión ante la comunidad científica21.

Los diversos comités de una SCE dan a enten-
der que no solo se dedican a realizar actividades 
investigativas, sino que también actividades acadé-
micas, de producción, de extensión social, de trabajo 
comunitario, de prácticas asistenciales y de difu-
sión; uno de estos comités (el Comité Científico) es 
el principal encargado del desarrollo de proyectos y 
publicaciones científicas por lo que su función ase-
meja a la de un semillero de investigación. En una 
SCE existen asambleas generales que son integradas 
por los miembros plenos, en estas asambleas se con-
trolan los proyectos, se decide el ingreso de nuevos 
miembros, se eligen nuevos miembros de la junta 
directiva y se promueve la presentación de trabajos 
de investigación. En los SI no se visualizan comités o 
áreas específicas de trabajo. En las SCE el rol central 
y liderazgo lo presentan el estudiante, que tiene la 
denominación de “presidente”; en los SI en rol de 
liderazgo lo presenta un docente (se menciona que 
es preferible que sea un docente investigador). 

CONCLUSIONES
Las SCE y los SI son grupos estudiantiles interesa-
dos en la formación investigativa desde el pregrado. 

Algunas similitudes se encuentran en sus objetivos 
formativos y el rol de los estudiantes; de esta forma 
ambos buscan la formación de competencias, los 
SI se enfocan en las competencias investigativas, 
mientras que las SCE buscan formar competencias 
investigativas, comunicativas, interpersonales, asis-
tenciales y de liderazgo. El rol central en una SCE 
lo tienen los estudiantes, el apoyo de docentes como 
asesores es opcional; a diferencia de un SI en el cual 
la presencia de un docente coordinador es mandato-
rio. Las SCE son un fenómeno frecuente en los pro-
gramas de las ciencias de la salud (principalmente 
en el contexto latinoamericano), los SI se presentan 
en múltiples campos, existiendo la oportunidad de 
realizar trabajos interdisciplinarios. La función de 
un SI radica en otorgar las herramientas para que el 
estudiante se inicie en el mundo de la investigación 
y en un futuro sea un investigador o se integre a un 
grupo de investigación; una SCE también presenta 
una función formativa de futuros investigadores 
(por lo que actúa como semillero de investigación); 
sin embargo, también busca que los estudiantes 
mejoren sus habilidades clínico-asistenciales, que 
puedan participar de trabajos comunitarios y liderar 
proyectos/organizaciones nacionales e internacio-
nales; en ese sentido, no solo busca la formación de 
futuros investigadores. 
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