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RESUMEN

Se fabric6 una vacuna para evitar la enfermedad de Alzheimer a base de anticuerpos
monoclonales, que evita el depdsito de placas de amiloide y previene la apoptosis de las
neuronas. En prueba estadistica entre seis enfermos de Alzheimer, seis ancianos con demen-
cia senil (no Alzheimer) y seis voluntarios sanos de grupos homogéneos, la vacuna mostr6 su
efectividad con una probabilidad mayor al 0.02% para prevenir la apoptosis en la enfermedad
de Alzheimer y sin ningun efecto colateral en seis meses de control. Se propone la vacuna a
base de anticuerpos monoclonales como método de prevencion en la enfermedad de Alzheimer,
en poblaciones de alto riesgo (ancianos, etc.).
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ABSTRACT

We develop a vaccine for the prevention of Alzheimer’s Disease with the use of Monoclonal
Antibodies that prevent the deposit of Amiloid in Neurons. With statistical test in three groups
of patients: six normal volunteers, six with senil dementia and six with Alzheimer’s Disease we
probed that the vaccine has a probability of more than 0.002% to prevent the apoptosis in
Alzheimer’s Disease and is harmless. We propose the monoclonal Antibodies vaccine for the
prevention of Alzheimer’s Disease in population with high risk. (elderly patient, etc).
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INTRODUCCION

La enfermedad de Alzheimer, sabemos ahora, que
se caracteriza por la formacién progresiva de placas de
amiloide insolubles y depdsitos vasculares de 4-KD
betta-péptido amiloideo (AB) (en cerebro).! De alli, na-
cio la idea de bloquear este depdsito de amiloide inso-
luble como sistema de proteccién contra la enfermedad
de Alzheimer con una vacuna a base de anticuerpos
monoclonales; la cual es motivo del presente trabajo.

MATERIAL Y METODOS

Medimos el efecto de la vacuna cuantificando la
apoptosis que realizan las neuronas en pacientes se-
leccionados con enfermedad de Alzheimer?método des-
crito en una publicaciéon anterior.?

La vacuna fue procesada por el método descrito tam-
bién por nosotros en otra publicacion previa.?

Se efectuaron estudios en seis casos de enfermos
con enfermedad de Alzheimer, en seis controles volun-
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tarios sanos de poblacién homogénea (3 hombres y 3
mujeres) y en seis casos de demencia senil (no por
Alzheimer). Todos de poblacién homogénea.
Finalmente se realizaron pruebas estadisticas de tipo
“H”, alos tres grupos de individuos estudiados para con-
cluir si la vacuna prevenia el deposito de amiloide o no.

RESULTADOS

La figura 1, presenta el caso tipico de inhibicion de la
apoptosis en la enfermedad de Alzheimer por efecto de
la vacuna protectora. Esta fue la regla en los seis casos
de esta enfermedad.

En cambio, en los voluntarios sanos, no hubo apo-
ptosis y en la demencia senil no se detuvo la apoptosis.

La prueba “H” para poblaciones homogéneas, arrojé
una estadistica con una probabilidad menor al 0.02%,
como efecto estocastico para la vacuna anti-Alzheimer.
Por otro lado, no hubo ninguna reaccion colateral en
ninguno de los casos estudiados.

DISCUSION

En la fisiopatologia de la enfermedad de Alzheimer
se conocen actualmente los siguientes pasos:’

A. Se han aislado dos proteasas: la beta-secretasa 'y
la gamma-secretasa que por efecto preteolitico rompen
una B). Proteina precursora amiloidea (Atyloid Precur-
sor Protein: APP). Esta proteina, se deposita en el ce-
rebro como: C). Péptido amiloide beta (Amyloid B
Peptide: AB), y este depésito de amiloide anormal es la
causa de la enfermedad de Alzheimer.

Terapéuticamente la estrategia I6gica era inhibir la
proteasa beta secretasa (Llamada base de las iniciales
en inglés: Beta-Site-APP-Clevingenzime), para romper
esta fisiopatologia, y esto se logrdé con anticuerpos
monoclonales (Anti-Bace) como se vio en el presente
trabajo con excelentes resultados preliminares.

CONCLUSIONES

1. Se disefid una vacuna para enfermedad de
Alzheimer a base de anticuerpos monoclonales.

2. Se prob¢ la efectividad de esta vacuna en seis
pacientes con enfermedad de Alzheimer, a través de
pruebas de deteccién de apoptosis.
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Figura 1. Inhibicion de la apoptosis en la enfermedad de
Alzheimer (visible en SPECT cerebral) por efecto de la vacu-
na a base de anticuerpos monoclonales-vs-placa de amiloide.

3. Se realizaron estudios cruzados con voluntarios nor-
males, y, seis casos de demencia senil (no Alzheimer).

4. Se realizaron pruebas estadisticas entre los tres
grupos que indicaron que la vacuna protege de la
apoptosis en la enfermedad de Alzheimer, con una pro-
babilidad mayor al 0.02%.

5. No hubo ninguna reaccién colateral en todos los
casos estudiados.

Se propone la vacuna a base de anticuerpos
monoclonales para evitar la enfermedad de Alzheimer.
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