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Algunos aspectos historicos del
Hospital Juarez de México*

Juana Pefuelas Acufia**

Proemio

La historia del Hospital Juarez se ha relatado basicamente en prosa. Dichos relatos se refieren a diferentes aspectos del
desarrollo del mismo, de modo que la historia del hospital se refiere como una correlacion con los hechos histéricos del pais, otras
veces se destacan sus aspectos organizativos y en ocasiones se enfatizan los avances médicos que se han dado en su seno.

Hay otra narracién menos comun, y casi épica, me refiero a la escrita en sonetos que describen en bellas metaforas la historia de
nuestra institucion, teniendo como base los temas mencionados en el parrafo anterior. Se habla sobre la conquista y la colonizacion,
la evangelizacion y la construccion de conventos y colegios catdlicos. El Colegio de San Pablo, dirigido por religiosos agustinos, fue
designado para convertirse en el Hospital de San Pablo, llamado luego Hospital Juarez en memoria del presidente Benito Juarez.
Se habla también de Sor Micaela Ayans, la religiosa que lo dirigié en un inicio. Hace referencia a algunas personalidades que en
él trabajaron y sobretodo, a los pacientes que ahi se atendieron. El periodo descrito en este libro, en lo que se refiere a la historia del
hospital, va de 1847 a 1989. Hasta aqui, me he referido al poemario del doctor Eduardo Jiménez Sandoval. De su libro “Los cien 'y
quince sonetos” (editado por los laboratorios Merck) hemos seleccionado siete que hablan de la fundacién del nosocomio en 1847,
de la esencia que encierra el claustro, del duelo por lo perdido en el sismo del 19 de septiembre de 1985 y del renacimiento de la
institucion como Hospital Juarez de México. El Ultimo soneto se refiere a la presencia y esencia del nuevo hospital.

Mi intencién es acercar a los médicos de este Juarez de México a sus raices, espero que este sea un buen camino.

LOS SIETE Y UN SONETOS

Sonetos seleccionados del poema titulado “XXI Estampas Liricas del Hospital Juarez” presentados por el doctor Jiménez
Sandoval en 1974.

Los sonetos VIl y X se refieren a la fundacion del hospital en 1847, durante la invasion americana, razén por la que surgio
como hospital de sangre para atender a los heridos de las batallas de Padierna y Churubusco.

Soneto VII Soneto X

Abatido el baluarte postrimero, jPadiernay Churubusco, venerables
Delinvasor las sordidas mesnadas Campos de sangre de donde saliera
Volcaron la avidez de sus miradas Limpio el honor del pueblo que sufriera
En el placido valle lisonjero. Agresiones e injurias execrables!

Ante tal situacion, el tesorero De los campos en dias deplorables
José Urbano Fonseca, en jornadas Llegaron los heridos que atendiera
Angustiosas, dispuso improvisadas La mansién de San Pablo en la primera
Instituciones de interés cimero Fase de sus anales memorables

En el viejo colegio de agustinos Elingente dolor fue yugulado;

Un hospital de sangre fue fundado Y en las huellas del odio y la violencia
Para curar impactos asesinos Hubo piadoso y fraternal cuidado

Y del costo frontero fue tomado Y en el trance postrer de su existencia
Maderamen que pronto los vecinos Tuvo paz y consuelo el desgraciado,
En camas los vieron transformados Y hubo luz de perddn en su conciencia.

* Tomando en cuenta que el proximo mes de agosto celebraremos un aniversario mas de nuestro Hospital Juarez de México, la Dra.
Pefiuelas publica una recopilacion, en lenguaje lirico, de algunos aspectos de la historia del hospital.
**  Servicio de Anestesiologia del Hospital Juarez de México.
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Los sonetos IV y XVI forman parte del poema “Imagen, Leyenda y Poesia del Hospital Juarez”. Este poema obtuvo el primer
premio en el concurso “Dr. José Rojo de la Vega” en 1976, durante la XXI Asamblea de Cirujanos.

El soneto IV se refiere a la campana que en el claustro tenia la funcién de anunciar las actividades religiosas o bien la
llegada de un nuevo enfermo; tradicion de espiritu, vocacion del hombre que se conserva como simbolo en la entrada principal

de nuestro hospital.

El soneto XVI es una bella descripcion del patio principal del Claustro de San Pablo. jQué lastima que yo no tenga una
casa...! clamaba Ledn Felipe. A diferencia de él, nosotros si tenemos “Una casa solariega y blasonada, una fuente, una

campana y un abuelo que ganara mil batallas”.

Soneto IV

Como lengua de bronce enmudecida
Entre el fragor del ajetreo diario,
Pendiente del sencillo campanario
Vieja esquila parece adormecida

Inflexible rectora de la vida

Del colegio tres veces centenario,
Y también del refugio hospitalario
Donde el alma solloza entristecida

Cada vez que el metalico badajo
Arranca fugaces vibraciones
Invitando a los hombres al trabajo,

Se inflamaron de amor los corazones
Y el dolor de la gente se distrajo,
Musitando fervientes oraciones.

Soneto XVI. Evocacion Lirica

Historia y realidad, ficcion y mito,
Leyenda y tradiciéon, poemay canto,
Anécdota y verdad, miseria y llanto,
Ayer evocacion, piedad y rito.

Firmeza en los cimientos de granito,
Muros guardianes del refugio santo,
Arcos de cdsmico y sereno encanto
Piedras en flor en el altar bendito.

Ese fue el hospital: naturaleza
Material por el hombre convertida
En emporio de amor y de belleza.

iEso fue el hospital: alma surgida
De las manos de Dios en las que empieza
El misterio inquietante de la vida.

Los sonetos VI y XIX evocan el dolor de la tragedia ocurrida durante el sismo del 19 de septiembre de 1985. Se desplomé
la moderna arquitectura, mas el claustro herido permanecié de pié, como padre amoroso que acoge a sus dolidos hijos.

Soneto VI. Tres minutos

Hace veinte minutos la campana
De la vieja parroquia de San Pablo
Incrusto siete veces su venablo
Sonoroso en la paz de la mafiana

Subitamente, con la zona urbana
Perfilada en patético retablo,
Como agitada por el mismo diablo
Se estremecio la tierra comarcana.

Tres minutos duré el terrible sismo,
Tres minutos de furia destructiva,
Tres minutos de negro patetismo

Tres minutos de angustia colectiva
En que el alma arrancara del abismo
Del pavor, la plegaria rediviva.

Soneto XIX. El testigo

Frente a la “Plazoleta de la muerte”,
Lugar donde la torre tuvo asiento,
Hay un frondoso fresno corpulento
Que silenciosamente todo advierte.

El, de la torre sabe bien la suerte;
Desde su discutido nacimiento

Hasta que el terremoto, en un momento
En tumba colectiva la convierte.

El sabe su virtud y su heroismo,
Su dolor, su pasién y su agonia,
Su amorosa misién y su estoicismo.

Y de la criminal accién sombria
Que acrecent6 la destruccion del sismo,
Si él nos pudiera hablar ¢,qué nos diria?
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El soneto |, pertenece al poema “Fuego Nuevo” y hace una clara alusion a este nuevo Hospital Juarez de México, sentimien-
tos antagonicos que expresan con las mismas lagrimas, el dolor de nacer y el dolor de morir.

El soneto A, es una vision lirica de lo que hoy somos y fue escrito por la doctora Juana Pefiuelas Acufia. Porque hoy como
ayer y siempre, podemos describirnos en sonetos.

Soneto |

Como precioso y singular renuevo
Del vigoroso tronco centenatrio,

Asi en el naciente centro hospitalario
Se desprendié del hospital longevo.

Como el alma galana rompe el huevo
Y en instintivo impulso libertario
Inicia el &gil vuelo temerario

Para admirar el horizonte nuevo.

Por desgraciado y tragico motivo
Asi como el retofio y como el ave,
Se desgaj6 el ndcleo primitivo.

En la amplitud de su moderno enclave
Proseguira su afan caritativo
Con noble mano franciscana y suave.
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Soneto A. La casa hueva

Agui en la nueva casa

Se escribira otra historia

Mientras el implacable tiempo pasa
Dejando atras la senda de tu gloria.

Tenemos el camino promisorio

De un nuevo nosocomio engrandecido,
De abolengo e historia lo han nutrido
Tres gigantes que forman un emporio.

Un emporio moderno de la ciencia,
Un emporio para la ensefianza
Donde se incuba y pule la conciencia.

Hoy nueva vida infatigable avanza
Compartiendo el anhelo y la experiencia,
Hoy somos Pablo, Juarez y Esperanza.



