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sarrolla investigación aplicada en este programa, 
fue fundamental para aumentar mi conocimiento 
en el área de la investigación, desarrollo e in-
novación. La colaboración con estudiantes del 
programa de doctorado y profesionales dedicados 
al estudio con diferentes técnicas y equipos enri-
queció enormemente mi aprendizaje.

Durante el programa, aproximadamente 
tres días eran dedicados a los aspectos clínicos 
y dos días eran dedicados a investigación en el 
área; la integración entre la práctica clínica y la 
investigación fue uno de los ejes fundamentales 
del fellowship. Durante este año, logramos la 
publicación de tres artículos científicos en revistas 
indexadas, lo cual no sólo representa un avance 
en mi carrera, sino también una contribución al 
conocimiento en el área. Estos artículos aborda-
ron temas como la estabilidad de la prótesis de 
articulación temporomandibular (ATM),1 uso de 
prótesis de ATM en patologías degenerativas2 y 
la descripción de una técnica quirúrgica asociada 
con cirugía ortognática.3 Estas nuevas herramien-
tas contribuyen a mi formación y con seguridad 
serán de impacto en el lugar donde desarrollaré 
mi actividad laboral.

En conclusión, la experiencia adquirida a lo 
largo del fellowship ha sido determinante para mi 
desarrollo profesional y personal. Me ha permiti-
do consolidar habilidades clínicas y académicas 
de alto nivel, y entender la relevancia del enfoque 
integral en la formación de nuevos especialistas. 
La existencia de programas de fellowship con el 
aval y apoyo de ALACIBU es fundamental para el 
desarrollo de la especialidad en América Latina, 
ya que garantizan una preparación completa en 
un entorno altamente exigente y con alta expo-
sición a cirugía.

En el contexto del lanzamiento de programas de 
fellowship avalados por la Asociación Latinoame-
ricana de Cirugía Bucal y Maxilofacial (ALACI-
BU), tuve la oportunidad de cursar durante un 
año y más de 1,900 horas el programa en cirugía 
ortognática y cirugía facial complementaria, que 
tiene doble certificación otorgada por ALACIBU 
y la Universidad de La Frontera. Este programa 
se llevó a cabo en el Hospital Abraham Godoy 
Peña de Lautaro, un centro de referencia en la 
región, donde pude participar en intervenciones 
de alta complejidad, incluyendo 65 cirugías 
ortognáticas, seis reemplazos aloplásticos de la 
articulación temporomandibular y procedimien-
tos complementarios funcionales y/o cosméticos 
asociados con la corrección de anomalías den-
tofaciales.

En el contexto latinoamericano, son pocas las 
instancias formales que permiten la dedicación 
exclusiva durante un año, y menos aún donde 
existe acceso constante a un equipo multidisci-
plinario de especialistas con amplia experiencia. 
Este fellowship ofreció un entorno académico 
sólido, caracterizado por un elevado volumen de 
cirugías y una completa inmersión en los aspectos 
clínico, académico e investigativo del manejo de 
deformidades faciales.

Uno de los aspectos más destacables del 
programa fue la calidad profesional y humana 
del cuerpo docente. Los especialistas que com-
partieron su conocimiento no sólo se enfocaron 
en el desarrollo de habilidades quirúrgicas, sino 
que también fomentaron el pensamiento crítico 
y la formación en el área de investigación, la cual 
es muy necesaria en nuestra área.

El Centro de Excelencia en Estudios Morfoló-
gicos y Quirúrgicos (CEMyQ), el brazo que de-



Vargas E. Fellowship ALACIBU 6

Lat Am J Oral Maxillofac Surg. 2025; 5 (1): 5-6 www.medigraphic.com/lajoms

La continuidad de iniciativas similares no sólo beneficiará 
a los profesionales en formación, sino que también contribuirá 
de manera significativa a la evolución de la especialidad y a la 
mejor calidad de atención de nuestros pacientes. Mi especial 
agradecimiento va a las autoridades de ALACIBU que permiten 
que estas instancias se mantengan y continúen en el tiempo.
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