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A R T Í C U L O  O R I G I N A L

Antecedentes 
del tema de 
investigación

El Médico de 
Familia es un 
especialista clave 
en el sistema 
sanitario, con 
amplio dominio 
clínico, que 
comparte el 
conocimiento y 
destrezas de otras 
especialidades, 
integrando 
las ciencias 
biomédicas, 
conductuales y 
sociales, es decir 
se ve al individuo 
desde el aspecto 
biopsicosocial o 
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integral, y que es 
capaz de resolver 
del 90 al 95% 
de los problemas 
de salud de la 
población que 
atiende.
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Para poder 
disponer de 
Médicos de Familia 
competentes es 
fundamental que 
estos reciban 
una adecuada 
formación. Las 
Unidades Docentes 
(UD) de Medicina 
Familiar y 
Comunitaria (MF y 
C) juegan un papel 
fundamental al 
planificar, diseñar 
e impartir cursos 
de formación 
continuada. 
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Desde su 
constitución la 
Unidad Docente de 
Medicina Familiar 
y Comunitaria de 
Murcia (1978), 
dentro de sus 
actividades 
normativas, viene 
realizando la 
evaluación de 
los cursos de 
postgrado, dentro 
del Programa 
Formativo 
Teórico-Práctico 
obligatorio de los 
residentes de MF 
y C, siguiendo 
las pautas del 
Programa Oficial 
de la Especialidad 
(POE). 

S AU R A  L L A M A S  J. Y  C O L S .

pool

El cuestionario:
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La Unidad 
Docente de Murcia 
actualmente forma 
residentes de seis 
Gerencias de Área 
de la Comunidad 
Autónoma de la 
Región de Murcia. 
Dispone de 17 
centros de salud 
y seis hospitales 
acreditados para 
la docencia, cuenta 
con 106 tutores y 
según el número 
de componentes 
de las distintas 
promociones 
que coinciden al 
mismo tiempo, 
está formando 
alrededor de 130 
residentes de 
Medicina Familiar 
y Comunitaria; sus 
recursos humanos 
los componen un 
jefe de estudios, 
tres técnicos 
de salud y un 
administrativo.
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CUADRO I
Valoración de los cursos impartidos a Médicos de Familia y a  

Residentes durante los años 2008 y 2009

CUADRO II
Valoración de los cursos impartidos a Médicos de Familia y a  

Residentes durante el año 2008
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CUADRO III
Valoración de los cursos impartidos a Médicos de Familia y a  

Residentes durante el año 2009

CUADRO IV
Valoración de los cursos impartidos a Residentes  

durante los años 2008 y 2009
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CUADRO V
Valoración de los cursos impartidos a Médicos de Familia  

durante los años 2008 y 2009

GRÁFICA I
Comparación de la evaluación general dada a los cursos según el análisis realizado.
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Aportaciones 
de esta 
investigación

A través de esta 
investigación 
se confirmó la 
percepción de 
que los residentes 
valoran peor los 
cursos que se les 
imparten respecto 
a los Médicos 
de Familia que 
ya han concluido 
su formación de 
postgrado. 

S AU R A  L L A M A S  J. Y  C O L S .

Se confirma la 
percepción inicial, que los residentes valoran peor 
los cursos que se les imparten respecto a los Médi-
cos de Familia que ya han concluido su formación 
postgrado
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Este trabajo puede 
ser un punto de 
partida para 
iniciar nuevas 
investigaciones 
que nos ayuden 
a conocer más 
a fondo el por 
qué de esta peor 
valoración por 
los residentes y 
así conocerlos 
mejor. Este mejor 
conocimiento de 
los factores que 
influyen en una 
mejor o peor 
evaluación, así 
como el conocer 
mejor a los 
residentes servirá 
para diseñar 
mejores cursos 
y hacerlos más 
atractivos para los 
residentes de la 
especialidad en 
medicina familiar y 
comunitaria.
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