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SR. EDITOR:

P resentamos el caso de una mujer de 83
afios de edad con un recambio valvular
hace 10 afios y sin otros problemas de salud
que acude consulta por lumbalgia. La entre-
vista revelo episodios ocasionales de dolor
lumbar desde la juventud, por los que nunca
se preocupo. Farmacologicamente se con-
trol6 con antiinflamatorios no esteroideos
o paracetamol. El examen fisico revelo un
tronco asimétrico, sin déficit motor ni sen-
sitivo de extremidades inferiores y con refle-

jos osteotendinosos normales.

Se realizo estudio de radiodiagnostico que
, L .
mostro6 una escoliosis importante. La pacien-
te es independiente en todas las actividades
diarias, y no presenta deterioro cognitivo.
Dada la historia y su evolucion sospechamos

una escoliosis idiopatica del adolescente. Me
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parece importante enfatizar que la escolio-
sis es una deformidad estructural tridimen-
sional de la columna vertebral y del tronco.
Por otra parte, la forma mas coman de la
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lescente, que ocurre en nifios sanos durante

la pubertad.
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