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In Memoriam

Doctor Daniel Godinez Roucas

Edgar Daniel Godinez Tamay, * Martha Berenice Herndndez Miranda. **

*Direccion de Educacion e Investigacion en Salud. Instituto de Seguridad Social del Estado de México y Municipios (ISSEMyM) Estado de México (México).

Y era la Muerte, al hombro la cuchilla,
el paso largo, torva y esquelética.

Tal cuando yo era nifio la sofiaba.
Antonio Machado

... paises de avanzada han sugerido como alternativa a la Medicina Familiar, especialidad que propone una integracion conceptual y
metodoldgica de la atencion médica desarrollando acciones de atencién continuada, con un enfoque preventivo mds que de
reparacién del dafio, con la capacidad de resolver la mayoria de los problemas de salud presentados por la poblacion.

Doctor Daniel Godinez Roucas '

Nacié en Oxtotipac, municipio de Otumba, Estado de México, en el afio 1950, donde cursé sus estudios de
primaria, para estudiar la secundaria se trasladaba diariamente a la cabecera municipal. Posteriormente se dirigio
a la Ciudad de México donde curso el bachillerato en la Escuela Nacional Preparatoria No. 7 “Ezequiel A. Chavez”
de la UNAM. Posteriormente ingresé a la carrera de medicina en la Facultad de Medicina de la UNAM. Realizé
su internado médico en el Hospital General Balbuena en la Ciudad de México y el servicio social en la ciudad de
Tenabo perteneciente al municipio del mismo nombre; ubicado a 36 kildémetros de la Ciudad de Campeche.?

Durante un tiempo trabajo -en el Ejido Reforma Agraria del Municipio de Escarcega en Campeche- por parte del
programa IMSS-COPLAMAR. Posteriormente ingreso a la especialidad de medicina familiar siendo parte de la
primera generacion de médicos familiares del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del
Estado (ISSSTE) en la Clinica de Medicina Familiar “Ignacio Chavez” bajo la tutela del doctor Balfred Santaella
Guzman, Director de dicha unidad y primer Profesor titular de esa residencia. Ahi tomo clases con maestros
como el Dr. José Narro Robles. Esa generacion estuvo formada por 30 médicos residentes que rotaron por el
Hospital Regional “Adolfo Lopez Mateos” y la Clinica de Especialidades “Churubusco” del (ISSSTE).?
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Se tituld con la tesis “Expectativas laborales de los egresados de la Primera generacién de especialistas de
medicina familiar del ISSSTE”." Formando asi un grupo de investigacion integrado por el propio doctor Daniel
Godinez Roucas e incluia a la Dra. Isabel Gama Lira y el Dr. Armando Gregor Lépez.

En la mencionada tesis se realiza un certero diagnéstico de los servicios de salud del pais y se hace hincapié en
la necesidad de una atencion médica de mayor calidad: “México es un pais donde otorgar servicios para la salud en
forma adecuada y con amplia cobertura se convierte en un reto dificil de vencer. La extensién territorial y la gran cantidad
de pequefias poblaciones diseminadas en todo el pais, sumados a otros factores como la falta de recursos y la
concentracion de profesionales de la salud en las principales ciudades hacen que se convierta en un problema sumamente
complejo.” “Las politicas sanitarias se han orientado a resolver esta problemdtica estableciendo diferentes formas de
organizacién de los servicios de salud, ejemplo de ello es la estratificacién y la regionalizacién de los servicios por niveles
de atencion y zonas de influencia. Esta forma de organizar los servicios ha permitido ampliar progresivamente la cobertura
de atencion, llevandola a zonas anteriormente inaccesibles.” “... el paciente busca quien lo escuche y entienda sus
necesidades por lo que acude a diferentes especialistas en busca de una respuesta efectiva. Este proceso implica un alto
costo, accesible sélo a una fraccion de la poblacion.”

> Universidad Nacional Auténoma de Ménco

FACULTAD DE MEDICINA
DIVISION DE ESTUDIOS DE POSTGRADO E INVESTIGACION
ISS.S.TE.
CLINICA DE MEDICINA FAMILIAR “DR. IGNACIO CHAVEZ""

EXPECTATIVAS LABORALES
DE LOS EGRESADOS
DE LA 1a. GENERACION DE
ESPECIALISTAS
DE MEDICINA FAMILIAR DEL
ISSSTE

TESIS Que para Obtener el Diploma de la
especialidad en Medicina Generai Familiar
Presentan:

Dr. Daniel Godinez Roucas

Dr. Armando Gregor Lépez
Dra. Ma, Isabel Gama Lira

ISSSTE México, D.F. Abril de 1992

Durante muchos afos laboré en la subdireccion médica de la Clinica de Medicina Familiar “Revolucion” del
ISSSTE al sur de la Ciudad de México. Asimismo, ejercié su practica médica en un dispensario donde atendia a
personas de escasos recursos de una colonia popular de la Ciudad de México.

Se casé en el ano de 1979 con la senora Maria Inés Tamay. Fallecié en la Ciudad de México a los 71 anos de
edad por leucemia en el afio 2021. Le sobreviven su esposa y cuatro hijos.
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