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*Especialista en Medicina Familiar
con certificacion vigente. Maestria
en Terapia Familiar. Diplomada

en Terapia de Pareja, Terapia
Familiar en clave emocional y
profesionalizacién docente. Jefe

de Seccién Médica en la CMF 1 del
ISSSTE Jalisco. Profesora Titular

de la Especialidad en Medicina
Familiar en la CMF 1 del ISSSTE
Jalisco. Profesora del Pregrado en
Medicina de la Universidad de
Guadalajara. Integrante del Consejo
Consultivo del Colegio Jalisciense de
Medicina Familiar AC. Ex secretaria
del Colegio Mexicano de Medicina
Familiar AC. Ex presidente del
Colegio Jalisciense de Medicina
Familiar AC.
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Discurso de clausura de la gestion 2021-2023 del Consejo
Mexicano de Certificacion en Medicina Familiar AC

Discurso de encerramento da gestao 2023-2025 do Conselho Mexicano de

Certificacdo em Medicina de Familia AC

Closing Opening Speech of the 2023-2025 of Mexican Board in Family Medicine

Minerva Paulina Hernandez Martinez. *

Muy buenas tardes, honorables integrantes del
presidium, invitados especiales, representantes
de la Asamblea General de este Consejo. Mé-
dicas y médicos familiares, amigos y familiares
que hoy acompanan a nuestros médicos cer-
tificados y recertificados, es un verdadero ho-
nor recibirles en esta Ceremonia de Entrega de
Diplomas.

El dia de hoy concluimos una administracién
mas de nuestra organizacién, que durante poco
mds de 36 afios, ha jugado un importante papel
en la atencién médica de nuestro pais. A lo largo
de este tiempo ha cumplido su labor en medio
de innumerables situaciones politicas y sociales.
Nace en 1987 y actualmente continta desarro-
lldndose en medio de todo tipo de desafios, con
necesidades de nuevos métodos de evaluacion,
que nos han llevado a implementar herramien-
tas que aseguren la evaluacion de cerca de 2000
médicos familiares anualmente, distribuidos en
32 estados del pafs; asi, el Consejo Mexicano de
Certificacién en Medicina Familiar AC, conti-
nuando su avance en la evaluacién y en su vida
organizacional hasta nuestros dias.

En la actual sociedad y en la futura, es don-
de el Consejo tendré que encontrar sus mejores
propuestas para el bien de nuestra especialidad.
El Consejo deberd fortalecer cada vez mds sus
estructuras, con el fin de canalizar la enorme
creatividad de sus integrantes, los cuales apor-
tan grandes ideas y que seguirdn aportando a la
comunidad médica nacional. Esta Ceremonia
es la ocasion perfecta para reconocer a nues-
tros médicos certificados y recertificados, por
su confianza y compromiso, al demostrar frente
a sus pares, que se mantienen actualizados en
sus conocimientos, habilidades y destrezas, lo
que los convierte en profesionales ptimos para
desempeniar la disciplina.
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También debemos reconocer a sus familias,
aqui presentes, por el amor incondicional que
les brindan, el tiempo que les dedican y el apoyo
que les han proporcionado para seguirse capa-
citando y mantenerse siempre vigentes en be-
neficio de sus pacientes, sepan que este logro
de ellos, es también de ustedes, porque siempre
les animan a seguir adelante. Asimismo, es el
momento de agradecer a nuestros 49 organis-
mos constitutivos, el trabajo conjunto realizado
durante casi 36 anos, brinddndonos impulso y
representatividad en cada estado, con la fina-
lidad de fortalecer nuestra identidad y contri-
buir a que nuestra historia nos permita tomar
las mejores decisiones, para la transformacion
de nuestro futuro. Son especial motivacién por
fortalecer nuestras tareas sustantivas, las cuales
se rigen bajo los principios de transparencia y
rendicién de cuentas que siempre han caracte-
rizado nuestro actuar, la Junta Directiva admi-
nistracién 2021- 2023, agradece su confianza y
apoyo en este proyecto.

Nuestro Consejo ha atravesado por etapas
complejas, que han representado verdaderos
desafios para quienes han estado al frente de
nuestra organizacion, lo que nos ha llevado a vi-
vir perfodos de gran resiliencia, redoblando es-
fuerzos para conciliar voluntades y trabajar con
enorme unién y compromiso, en los momen-
tos mas algidos de nuestra vida organizacional
y convertirlos hoy en nuestra principal drea de
transformacidn. Estas primeras tres y media dé-
cadas de vida, nos han permitido promover la
certificacion de 28, 377 médicos familiares y la
recertificacién de 6,831 médicos familiares de
todas las regiones del pais, contribuyendo a la
revitalizacién de las actividades asistenciales
publicas y privadas, asi como a la mejora conti-
nua de los programas de los cursos para la espe-
cializacién en Medicina Familiar.
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En el dltimo bienio hemos desarrollado:

+ 6 Reuniones de Asamblea General

+ 10 Exdmenes de Certificacion (5 de
Medicina Familiar, 3 de Medicina
Integrada y 2 de Medicina del Nifo y del
Adulto para los servicios rurales de salud)

+ Revisién y actualizacién de nuestros
estatutos

+ Renovacién del Reconocimiento de
Idoneidad ante CONACEM para el
periodo 2023-2028

+ Revision y actualizacién de los
instrumentos de evaluacién con anélisis
psicométricos

+ Ordenamiento de la administracion fiscal
y contable

« Digitalizacién de la informacién
estadistica del Consejo

+ Establecimiento de criterios y lineamientos
para otorgar nuestro Aval de Calidad a las
actividades educativas

+ 10 Publicaciones Cientificas corporativas y
la edicién de un libro sobre la historia del
CMCMF

+ Vinculacién con otros Consejos de
Especialidad en México y Equipos de
Certificacién en MF de Iberoamérica

+ Vinculacién con Instituciones de Salud y
de Educacién Superior

+ Convenios de colaboracién con
Instituciones de Salud

+ Conmemoracion por los 35 anos de
historia del Consejo

+ Difusién de nuestras tareas sustantivas
y acercamiento con sus organismos
constitutivos

Inicio del desarrollo del Sistema de Gestion de
Calidad del Consejo, de acuerdo a la Norma ISO
9001. Asi como la innovacién de estrategias,
para implementar herramientas, que permitan
la evaluacion auténtica de conocimientos, habi-
lidades y destrezas de los futuros especialistas
en medicina familiar, misma que iniciamos este
2023 con las primeras evaluaciones de habilida-
des y destrezas en 860 médicos familiares dis-
tribuidos en todo el pais, a través del ECOE en
Linea, que nos permitié evaluar sus competen-
cias clinicas, con enorme éxito, al identificar sus
destrezas frente a los pacientes, ddindonos una
visién mas global del nivel de conocimientos de
los profesionales en quienes recae la responsa-
bilidad de desempenarse en el primer nivel de
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atencién, siendo también la especialidad médica
mds numerosa del pais.

A través del andlisis de nuestra gestién -re-
sulta satisfactorio manifestar nuestro agrade-
cimiento- al Comité Normativo Nacional de
Consejos de Especialidades Médicas, quienes
se mostraron siempre con gran apertura a nues-
tras propuestas de innovacién y muy receptivos
a nuestro trabajo.

Particularmente, quiero agradecer a todos
los que confiaron en mi persona y me concedie-
ron el gran honor de presidir el Consejo Mexi-
cano de Certificacion en Medicina Familiar AC
durante este bienio. Mi reconocimiento a todos
los integrantes de la Asamblea General que par-
ticiparon intensamente en la vida organizacio-
nal de nuestra institucién. Mi gratitud hacia los
integrantes de la Junta Directiva: en particular al
Dr. Miguel Lépez Lozano, que como vicepresi-
dente estuvo siempre atento al desarrollo de to-
das las actividades y nos apoy6 en todo lo que le
fue requerido, hemos trabajado con gran armo-
nia para dar continuidad a los diversos procesos
y proyectos de nuestra organizacion, seguros de
que tendra mucho éxito en su gestion.

También agradezco a nuestra Secretaria la
Dra. Verénica Romdan Arrioja, atenta siempre
a las dificiles tareas de la documentacion y co-
rrespondencia, a la Dra. Maria Emiliana Avi-
lés Sanchez por su ayuda y ordenamiento en
la Tesoreria, a nuestros secretarios técnicos de
los cuatro comités: Dr. Mazén, Dr. Huerta, Dr.
Rivero y la Dra. Figueroa, quienes cumplieron
cabalmente con sus tareas al interior de cada
comité. Deseo también expresar mi reconoci-
miento a los Secretarios adjuntos, Comision
consultiva (Dr. Dominguez, Dr. Pons, Dr. Fer-
ndndez) Cuerpo administrativo y juridico de
nuestro Consejo por su espiritu de trabajo y
muy especialmente al Dr. Arnulfo Emanuel Iri-
goyen Coria por apoyarnos en la integracién de
nuestros productos cientificos.

Para concluir quiero expresarles que estos
dos afios han sido para mi, extremadamen-
te ricos en experiencias, de intenso trabajo,
pero al mismo tiempo ha significado una gran
oportunidad de mostrar mi vocacién de ser-
vicio y un conjunto de vivencias inigualables.
Lo logrado fue producto del trabajo de todos,
de la intensa btasqueda de oportunidades y de
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no desaprovechar ninguno de los enormes de-
safios que esta gran organizacion posee. Pero
definitivamente no hubiera sido posible, sin el
favor de Dios, que me concedi6 principalmente
salud y fortaleza para concluir esta importante
encomienda, agradezco el apoyo de mi familia
y mis amigos en esta aventura, muy particular-
mente por la comprensién y consejo de mi alma
gemela, gracias de verdad, al infinito amor de
mi esposo, por todas las veces que me escuchd.
A todos los que siempre me acompafaron, me
aconsejaron, creyeron en mi y me hicieron cre-
cer, les reitero mi gratitud por siempre.
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Considerando que nuestra vida es un ciclo
y que no termina aqui, continuemos escribien-
do la historia de nuestro Consejo y como decia
el doctor Ignacio Chévez: “Respetemos la tra-
dicién, pero no para encadenarnos a ella, sino
para superarla. Seamos hombres y mujeres de
nuestro tiempo, tomemos del pasado lo que en-
cierra la herencia, pero atrevimonos a tomar el
futuro y lo que guarda de promesas...”

iMuchas gracias!

Ciudad de México a 30 de septiembre del 2023.
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