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Imagen destacada de la Medicina

Fase de descamacion en la escarlatina

Flaking phase in scarlet fever
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La escarlatina es una enfermedad de las vias respiratorias superiores, que se asocia con un exantema
caracteristico; es causada por el Streptococcus pyogenes del grupo A. Se presentan tres imagenes
fotograficas de la fase de descamacion (Fig. 1). Corresponden a una escolar femenina de 12 afios, con
antecedentes de salud que presentd fiebre de 39 °C, cefalea leve, nauseas y escalofrios. Durante el
examen fisico se identifico una erupcion roja, con textura de papel de lija, en la frente, cuello, abdomen
y muslos. En los pliegues axilares, codos e ingle (lineas de Pastia) la piel tenia color rojo intenso.
Presentd orofaringe dolorosa y enrojecida, la lengua roja y con pequefios bultos, y adenopatias
cervicales. Se confirm6 un aumento de leucocitos y eosinéfilos en el leucograma y presencia de

Streptococcus en el exudado faringeo. Se le indico una dosis unica de penicilina G benzatinica (1200
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000 U) por via intramuscular. La erupcion desaparecié a los siete dias, momento de inicio de la
descamacion de la piel, en el mismo orden de aparicion de la erupcion cutanea. En el panel A se
muestran las lesiones en el pliegue del codo, en el panel B en el tronco, y en el panel C en la frente. La

evolucion de la enfermedad fue satisfactoria.

Panel A — Pliegue del codo. Panel B — Tronco. Panel C — Frente.

Fig. 1 — Iméagenes fotograficas de la fase de descamacion de la escarlatina.
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