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Desde que la COVID-19 fue declarada “emergencia de importancia internacional” Cuba confecciono6 el
Plan Nacional de Enfrentamiento a la Pandemia.!” Con anterioridad, se aplicaba en los centros de
educacion médica superior (CEMS) un plan de capacitacion para afrontar esta contingencia en todas las
etapas, fases y nueva normalidad. Es importante destacar que cuando se diagnosticaron los primeros
casos, ya se realizaba la pesquisa activa por estudiantes y profesores de ciencias médicas en las areas de
salud.®

El Ministro de Salud, Dr. Jos¢ Angel Portal Miranda," expresé que el modelo cubano de gestion
sanitaria para el enfrentamiento a la COVID-19 abarca tres componentes: uno vinculado al area
epidemiologica, otro a la organizacidon de los servicios y un tercero, a la gestion de la ciencia y la
innovacion tecnoldgica. En todo momento ha estado presente la capacitacion y los tres componentes

son cruzados por la formacién, aspectos no abordados en otros articulos;* donde no se destaco la
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peculiaridad de que, ante la pandemia, no se interrumpi6 el proceso formativo.

Desde marzo de 2020 se reorganizaron el pregrado y posgrado para garantizar la continuidad, y las
actividades de la lucha antiepidémica —realizadas por estudiantes y profesores— se sustentaron en la
educacion en el trabajo. En pregrado, se mantuvo el proceso en la educacion a distancia y se adecud a
la dindmica de la situacion epidemioldgica con énfasis en el curriculo base, sin perder la formacion
integral. En posgrado, se continud la especializaciéon, con adecuaciones en cada especialidad. Se
prioriz6 la superacion segun las necesidades.

Para garantizar el sostén legal y metodologico de estas transformaciones se implementaron una serie de
regulaciones, emitidas por el Ministerio de Salud Publica (MINSAP). Estas se concretaron mediante
resoluciones, indicaciones y orientaciones, de obligatorio cumplimiento por todos los CEMS del pais.
La resolucion 132/2020 del MINSAP, de fecha 25 de mayo de 2020, y las orientaciones metodologicas
e indicaciones de la Direccion de Docencia Médica del MINSAP de igual fecha, como complemento,
instrumentaron la forma de reorganizar y culminar el curso 2019-2020. Después, estas regulaciones
fueron readecuadas a las caracteristicas de cada CEMS, por sus colectivos metodologicos.

Ese documento dejo establecida la forma de organizar las asignaturas de pregrado en el segundo
semestre del curso 2019-2020. Definia, ademas, cuales requerian de una actividad presencial para
concluir la evalucion final y delimitaba el tiempo minimo obligatorio de cada una; a cumplirse cuando
las condiciones epidemiologicas lo permitieran. También se implementaron indicaciones para las
evaluaciones y otras particulares para posgrado.

Al momento de la elaboraciéon de la resolucion 132/2020 (mayo de 2020), se estimaba que para
septiembre estarian todas las provincias en las fases recuperativas. Sin embargo, se produjo retroceso
en algunas que limitaron la aplicacion de lo establecido para el reinicio del curso.

Por lo anterior, se emitieron por la Direccion de Docencia del MINSAP nuevas indicaciones sobre las
fechas de realizacion de los segundos extraordinarios del primer semestre y del afio terminal del curso
2019-2020, con fecha 22 de junio. También se promulgaron, con fecha 21 de agosto, indicaciones
complementarias a la citada resolucion 132/2020, para el reinicio del proceso el 1™ de septiembre de
2020. De esta forma, quedaron instituidas las adecuaciones del pregrado y posgrado para los territorios
declarados en las fases recuperativas o en trasmision.

Todo el tiempo se mantuvo la premisa del cumplimiento de lo previsto en las particularidades de cada

asignatura. Sobre la base de lo emitido, cada CEMS elabor6 y transformo, segin la situacion

2

Esta obra esta bajo una licencia de Creative Commons Reconocimiento-NoComercial 4.0 Internacional.



http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

Publicacion Trimestral de la Universidad de Ciencias Médicas de Ciego de Avila | Editorial Ciencias Médicas

> : .
REVISTA MEDICA ELECTRONICA DE 2020;26(3):2865
CIEGO DE AVILA ISSN: 1029-3035 \7
RNPS: 1821 €CIMED

epidemioldgica diaria, la implementacion de las adecuaciones para la culminacion y comienzo de los
cursos 2019-2020 y 2020-2021 respectivamente, en funcion de mantener la calidad en la formacion.
Las asignaturas que requieren presencialidad, no concluidas en el curso 2019-2020, pasaron al 2020-
2021. Para lo cual se garantizé un fondo de tiempo a partir de las asignaturas adelantadas en la
educacion a distancia.

Las principales adecuaciones realizadas, conciliadas previamente con el Ministerio de Educacion
Superior, fueron: cambio de algunas asignaturas presenciales para educacion a distancia, ajustes en el
fondo de tiempo, modificacion de formas de evaluacion y transferencia de algunas para el proximo
curso.

Por otra parte, en posgrado continuaron con calidad y pertinencia los programas de formacioén de
especialistas, masteres y doctores, y la superaciéon profesional; contextualizados segun la situacion
epidemioldgica de cada territorio. Particularmente, se desarroll6 la superacion profesional en todas las
tematicas que demando la situacion epidemioldgica. De forma especial se concretd en la prevencion,
tratamiento y control de la COVID-19, con énfasis en las medidas de bioseguridad, atencion intensiva y
de emergencia, asi como en la actualizacion profesional de tecndlogos de la salud, sobre todo los de
microbiologia y virologia.

Durante el enfrentamiento a la pandemia, en funciéon de mejorar y hacer mas eficaces los procesos
formativos se recurri6 a la educacion a distancia, modalidad que llegd para quedarse. La utilizacion del
aula virtual por estudiantes y profesores se consolidé y contribuy¢ al fortalecimiento de la Universidad
Virtual de Salud.

Es meritorio destacar que los estudiantes de afio terminal de todas las carreras de Ciencias Médicas y
de la formacion técnica profesional, culminaron el curso 2019-2020 en el mes de julio de 2020.) Se
graduaron mas de 11800 profesionales cubanos y mas de 1900 extranjeros; mas 2580 técnicos de nivel
medio y 158 obreros calificados. Los actos de graduacion se realizaron en el mes de julio, por
municipios, con la garantia de cumplimiento de todas las medidas de bioseguridad.®

El momento es propicio para acrecentar el valor de lo que el profesor Ilizastigui llam6 “el complejo de
salud”, la integracion docente, asistencial e investigativa, asi como destacar el heroismo de
investigadores, profesores y estudiantes que han hecho grandes esfuerzos frente a la actual pandemia

por ensefar y seguir aprendiendo “a la cabecera de los problemas de salud”.
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