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Várices gástricas

Nahum Méndez Sánchez*

* Editor en jefe
Fundación Clínica Médica Sur. México, D.F.

Paciente del sexo femenino de 69 años de edad con diagnóstico de hepatitis viral C cró-
nica. Durante su evaluación endoscópica se observó un paquete varicoso en la región pre-
pilórica. La presencia de várices gástricas es una de las manifestaciones de la hipertensión
portal. Éstas se originan en la mayoría de las veces en las venas gástricas y gastroepiploi-
cas cortas. La incidencia de várices gástricas en pacientes con hipertensión portal oscila
entre 2-70%. Las várices gástricas se clasifican dependiendo de su localización anatómica
en várices esofagogástricas y en várices gástricas aisladas.
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