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Manejo endoscopico

Eduardo Sanchez Cortés*

* Jefe del Departamento de Endoscopia.

Fundacién Clinica Médica Sur. México, D.F.

Médica Sur, México 69


http://www.medigraphic.com/medi-artemisa
http://www.medigraphic.com/espanol/e1-indic.htm

70

Eduardo Sanchez Cortés

Masculino de 32 afios de edad, el cual inicia su padecimiento el 05 de octubre, 2005.
Estando de viaje fuera del pais presentd hemorragia de tubo digestivo alto manifestada por
evacuaciones melénicas en namero de dos a tres episodios al dia y hematemesis en una
ocasion. Se inicio ranitidina a dosis no precisada. A su regreso a México se practico endos-
copia de tubo digestivo superior documentando la presencia de dos Ulceras en bulbo duode-
nal, situadas inmediatamente después del piloro. Las lesiones tenian un didmetro aproxi-
mado de 2 cm y 1 cm respectivamente y su base se encontraba cubierta por fibrina.

Se indic6 tratamiento de erradicacion para Helicobacter pylori a base de omeprazol,
claritromicina y amoxicilina durante 14 dias. Posteriormente el paciente continu6 toman-
do omeprazol 20 mg al dia durante 6 semanas. La evolucidn del paciente fue satisfactoria
durante los primeros 2 meses después de finalizar el tratamiento. Sin embargo, después de
este lapso de tiempo el paciente comenzé a referir sensacion de plenitud posprandial y
distension abdominal. La sintomatologia siguié un curso progresivo, motivo por el cual se
realiz6 nuevo estudio endoscépico el 11 de febrero 2006. En esta ocasidn se observaron
algunos restos de alimento impactados en piloro, los cuales fueron retirados. El bulbo
duodenal se encontr6 deformado y con presencia de una estenosis que ocluia un 80-90% de
la luz, impidiendo el paso del endoscopio.

Se procedi6 a realizar dilatacion de la estenosis mediante balén hidrostatico 15 mm - 18
mm de diametro. El procedimiento fue realizado sin complicaciones y posterior al mismo
se logré avanzar el endoscopio hasta la segunda porcidn del duodeno. La sintomatologia del
paciente revirtié en forma inmediata.
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