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Imagenes en medicina

Luxacion de rotula

Cristina Martinez de Anda,* Moisés King-Hayata*

Paciente femenino de 12 anos de edad, atendida en el Servicio de Urgencias de nuestro
hospital por sufrir lesion al estar realizando actividades fisicas en su escuela.

La luxacién traumatica aguda de la rodilla, es un evento relativamente raro. El desplaza-
miento de la rétula es generalmente lateral. Su mecanismo de produccion es el de una
rotacién interna forzada del fémur sobre la tibia fija, durante la flexién de la rodilla. Clini-
camente se encuentra una gran deformidad por presencia de una masa lateral, hemartrosis
e incapacidad para la flexién de la rodilla. El tratamiento consiste en la reduccién cerrada e
inmovilizacién con tubo de yeso en extension, por seis semanas.
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