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A mediados de mayo del 2021 nos 
enteramos de la muerte de uno de los 
médicos con más prestigio en la salud 
respiratoria.

El Dr. Light (Figura 1) alcanzó la fama 
mundial con su artículo clásico de pa-
tología pleural1 con gran componente 
clínico que décadas después sigue 
siendo útil para el abordaje médico de 
esta entidad.

Siempre fue un gran invitado de nues-
tra sociedad médica, a la cual acudía con 
mucho gusto en compañía de su esposa 
Judi en muchas ocasiones. Forjó gran 
amistad con varios colegas, siempre se 
mostró alegre y con disposición a tomarse 
múltiples fotos con todos los que le soli-
citaban, sobre todo aquellos en proceso 
de formación.

Hablaba en sus artículos de las cinco 
llaves para el éxito profesional:

1. Sé persistente.
2. Sé organizado.
3. Busca las situaciones ganar-ganar.
4. Adáptate al ambiente.
5. Al final, y lo más importante, duerme 

todas las noches con la persona co-
rrecta para tu vida.2

Como todas las mentes excelentes, no sólo 
son grandes maestros de ciencia, sino también 
de vida, seguiremos sus enseñanzas para el 
beneficio de los pacientes y de nuestras vidas.
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Figura 1: Dr. Richard Light a través del tiempo. Disponible en: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.
gov/25367468/


