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Resumen

La Uncaria Tomentosa, planta medicinal conocida
come vfia de gato ha sido utilizadao para tratar distintos
malestares debido a sus propiedades. En Esicmatole-
gia se registran actualmente estudios donde es
viilizada come material para recubrimiento pulpar
direcio, presentando venicjas en comparacién con el
Hidréxido de Calcic. Sin embargo sus propiedades
fisicas parecen no ser suficientes. Se procedid o
elaborar un material de recubrimiento pulpar a base
de Uncaria Tomentosa; sometido a diversas pruebas de
laboratorio tales como: determinacién de pH, fra-
guado y solubilidad o degradacién, se obtuvoe como
resulfade una muestra definitiva de consistencia
homogéneaq, de féacil manipulacién, con un tiempo de
fraguado final de nueve minutos, pH alcalino, y poco
soluble en medio acuoso, caracteristicas favorables pa-
ra su aplicacion clinica y exitosa dentro del campo de la
Estomatologia.

Introduccién

Uno de los objetivos de la préctica estomatoldgica es
preservar la vitalidad pulpar de dientes lesionados que
muchas veces provocan que la pulpa se exponga, el
profesional tiene que realizar un tratamiento de urgen-
cia colocando algun material como apdsito pulpar
para que estimule la reparacién y cicatrizacion de la
herida a fin de conservar los drganos dentarios con una
pulpasana.

Al parecer, ninguno de los fratamientos empleados
asegura un buen pronéstico a largo plazo, ademas de
gue cada uno presenta alguna deficiencia, es decir,
adn neo existe, un medicamento ideal para dichos co-
$0s.

Investigadares han estudiado medicamentos alter-
nativos que puedan ofrecer mejores resultodos a los ya
existentes.

Se ha encontrado deniro de la Fitomedicina (cien-
cia que estudia las propiedades de las plantas), una
planta que lleva por nombre Uncaria Tomentosa del
Pery, conocida cominmente como via de gato, que
presenta propiedades benéficas para el organismo,
siendo una de las principales el refuerzo al sistema
inmunolégico y su accidn antiinflamatoria.
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abstract

The Uncaria Tomentosa, medicinal plant, known as” cat's
nail”, has been used to treat different uneasiness due to
their properties. In Estomatology are registered diverse
studies where it is used as direct pulp recovery, introducing
advantages in comparison with calcium hydroxide.
However its physical properties seem not to be enough.
Taking into account these data we proceeded to eloborate
a material of pulp recovery with Uncaria Tomentosa;
subjected to diverse laboratory tesis as: pH defermination,
setting time and solubility or degradation and as a result a
definitive sample was obtained out of homogeneous
consistency, of easy manipulation, with a fime of ¢ minutes
setting, alkaline pH, and being not very soluble between
woatery. All these were favorable characteristics for iis
clinical and successful application inside the Estomatology
field.

La Unitaria Tomentosa se conoce desde hace siglos,
principalmenie por comunidades indigenas del Perd,
quienes la consideraban una planta méagica.'***"

Actualmente diversas investigaciones han demos-
trado el poder curativo de esta planta, como las rea-
lizadas por Raymon Hayer en 1952, Philipson y Her-
ningway en 1974, Oscar Shuller 1976, Keplinger 1989
entre otros. Asi también en centros Universitarios como
en Australia en la Universidad de Graz Innsbruck, en el
Instituto de Biologia Farmacéutica de la Universidad de
Munich, en ltalia en las Universidades de MNépoles,
Salerno, Pavia y Milan y desde luego en las Universi-
dades Peruanas.®

Esta planta se conece comdnmente como ufia de
gato debido a los pares de espinas grandes encorvadas
que crecen a lo largo de la misma (Fguras 1y 2). Las pro-
piedades curativas de esta planta (arritis, céncer,
problemas gostrointestinales)****’ emanan de los
componentes contenidos en corteza, tallo y raiz®*'*";
que ademds poseen profeinas, grasa, fibra y carbohi-
dratos.”



Figura 1

Detalles del tallo

Figura 2
Detalles del tallo

El Dr. Kepliger de Australia, el Boténico Dr, Teppner
y el Quimico Wagner han aislado los principios actives
de esta planta como alcaloides oxindoles que tienen la
copacidad de aumentar la fagocitosis, glucdsidos del
dcido quinovico encargado de generar propiedades
antivirales, brinden accidn anti-inflamatoria y antioxi-
dante, triterpernos polihidroxilados con cualidades
antialérgicas, ademds de proantocianidina conside-
rada como un poderoso antioxidante, polifencles que
tienen efecto antioxidante y betaesteroles como anti-
inflamatorios.?

Se ha demostrado que tiene muy baja toxicidad aun
en dosis masivas con un gran margen de seguridad.®

Las presentaciones comerciales de la Uncaria To-
mentosa son en polvo encapsulado o comprimido y en
forma liquida.*™"

Un reciente articulo publicado en la Revista Odon-
tologia Sanmarquina, muestra un estudio realizado por
el Estomatélogo Victor Lahoud y colaboradores, en el
cual observaron la reaccién que presenta la pulpa ante
un recubrimiento pulpar o base de Uncaria Tomenfosa
en forma de pasta compuesta por polve (exiracto
pulverizado de la cortezal), y liquido {extracte liquido de
la corteza de la misma planta), y su comparacién con la
reaccién al utilizar Hidréxide de calcio puro. La muestra
consté de 32 premclares j6venes de pacientes de 12 y
13 afos, que recibirian tratamiento ortodéntico pos-
terior al estudio, a 16 premolares se les aplicé Hidré-
xido de Calcio puro en contacto directo con el tejido

—

pulpar expuesto, y de igual forma a los 16 premolares
restantes se aplicd Uncaric tomentosa, todos los
premclares fueron obturados con cemento de carbo-
xiloto de zinc para posteriormente ser exiraidos con
intervalos de 7, 14, 21 y 28 dias en ambos casos para
su andlisis hisfolégico.

El andlisis histolégico demostrd al cabo de 28 dias
que el tratamiento con Uncaria Tomentosa provoed una
cicatrizacién de la herida pulpar acelerada y con abun-
dante coldgeno y capilares neofermados; frente al
tratamiento con hidréxido de calcio que provocéd cicatri-
zacidén mas lenta y moderada, con regular cantidad de
colageno y capilares neoformados.” (Figuas 3y4)

Figura 3

{orte longitudinal de PM superior permanente joven, BPL con Dycal, 28 dfs.
Histiolgicamente: incremento de bandas PAS posifivo {4) en media de un coldgenc
fibrilor {D). En porte superior e inferior denting (E). Escosos elementos telulares
inflamatorios (manacitas, histiocitos, linfocitos, células plasmdticos). Aumento 10X,
PAS )il

Figuro 4

Corle longitudinol de PM superior permanente joven, RPD con viia de gato, 28 dios,
signos evidentes de necformacién obundante de sustancia fundamenial (R},
numerosas fibras coldgenns {T) v olgunas fibroplostos (S). Entre los

canales vasculares (7} en la zona suparior, lineo rosada que limita lo pulpa {P) de lo
ctpa de Jos odantoblostes (0). Escasos efementos celulares inflomaterios {manoditos,
linfocitos, célulos plusmdticas), Aumento de 10X, PAS."

Estos resultados junto con los de otros estudios a los
gue se ha scmetide dicha planta, le colocan como un
medicamento prometedor que puede ofrecer buenos
resultados en tratamientos dentales futuros, es decir su
biocompatibilidad parece estar suficientemente proba-
da. 5in embargo, sus propiedades fisicas no han sido
modificadas, es importante su desarrcllo como
material dental, es decir, que tenga la propiedad de
endurecer para aumentar su resistencia y disminuir su
solubilidad o degradacidn, sin alterar su pH.
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Método

-Primera etapa. Determinacién de pH de la Uncaria
Tomentoso original.

-Segunda etupy. Desorrollo de la Uncaria Tomentosa
come material dental.

-Tercera efapn. Determinacién de pH de la muestra
definitiva.

-Cuarta etapa. Determinacidn de seolubilidad de lo
muestra definitiva.

Primera elapa
Determinacién de pH de la Uncaria Tomentosa

Se sometieron 10 muestras de una solucién compuesta
de 200 mg de Uncaria tomentosa diluida en 30 ml de
agua destilada o una medicién de pH con un
potenciometro calibrado en solucién buffer 7.0. Para la
obtencién de un resultado exacto, se tomé como refe-
rencia el esquema de valores de 0 a 6.9 come dcido, 7
para neutralidad yde 7.1 a 14 como alcaline.

Segunda etopa
Desarrollo de la Uncaria Tomentosa como material den-

tal

La Uncaria tomentosa se presenta en forma de
pequeias hebras que fueron molidas en un mortero de
porcelana para pulverizarlas; sin embargo, fue una
tarea dificil debido a que una vez pulverizadas, los mis-
mos fragmentos volvian a unirse, de tal manero que se
fragmentaron lo mds diminuto posible para mejorar
las propiedades mecdnicas del material en estudio. Se
procedié a probar la mezcla de la Uncaria tomentosa
con diversos compenentes, que han demostrado ser
inocuas al organismo humano y que tuvieran la
capaci-dad para que la Uncaria fraguara, endureciera
y sufriera minima degradacién, permitiendo hacer
mez-clas homogéneas, de consistencia postosa, sin
grumos y de facil manipulacién. (tabla1)

Tercera etapa
Determinacién de pH de la muestra definitiva

Una vez obtenida la muestra definitiva, se realizé una
medicién promedio de pH en diez muestras de una
solucién compuesta por 200 mg de polve de los
componentes de la muestra con sus respectivos por-
centajes, dilvidos en 30 ml de agua destilada.

Cuarta etapa
Deferminacién de solubilidad y desintegracién de fa
muestra definitiva

Para las pruebas de solubilidad, se tomé como refe-
rencia la Norma de la American Dental Association, en
la que se define como el porcentaje de masa perdida
por una muestra de dimensiones prescritas, cuando
después de un intervalo especifico son colocadas du-
rante un tiempo dentro de un liquido a temperaturas ya
establecidas. Se elaboraron 10 muestras de la mezcla
final, con un molde metdlico, ajustable, realizando las
muestras con un grosor de 1 mm. ¢ada una; las cudles
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Combinacion de la Uncuria Tomentosa con diversas sustancias
Tobio }

No. Mezcla Ymeefe|  Observaciones
Uncaria Tomentosa ]
1 Cirolo de coldio 30 min. "rfzr:'ﬂ hefemu::eu que
Agua destiloda al fraguor no endurece
Ungario Tomentosa Mezda homogénea que ol
2 Fosfole de caldo tibdsico | 20 min. | fraguor es quebrodizo y
Agua destilado porcsa

Uncoria Tomentosa
3 Gxido ds colcio 20 min.
Agua destilada

Mezcla heterogénea que
no endurece

Uncaria Tomentosa; Aldmina;

P Ny | Mezdo homogéneo que
4 ::':: 3:1‘"2;:0 de cl; 15 min ol fraguar es quebradizo

Uncaria Tomentoso; Aiming;

5 Silica gel; Oxido de coldie;
Fostto de enlcio tribisico; Agua
destiloda

20 min. Mezda heterogéneq

Unceria Tomentoso; Aliming; o
6 Polimstacriloto; Silica gel; Cido 20 mi $du de cul;s:ﬁ:ennu

de calcio; Fosfato da caldie niba- | <% MM- fosa que ol froguor
sico; Agua destiloda €5 Pof0sa ¥ poco durg

Uncoria Tomenioso; Alomina;

Silico gef; Polimetuailato; Fosta- Mezdo homogénea que

7 1o de cokcio tribésico; Agua 20 min. ul fraguor es duro
desiiloda
Uncario Tomentoso; Silica gel; ,
8 Fosfoto de colcio tribésico; 30 min. Mez:lu heterogénea que
Palimataciilato; Agua destilada no fraguo
Uncoria Tomentosa \
Mezdl
9 Alomina; Silica gel; | 25 min. noe;ﬂ:::remgeneu que
Agua destiloda
Uncario Tomentosa 12 Mezdo homogénea
10 Polimetacriloto 15 min manipilable que al
Aguo destilado ’ froguor endurece

=3

se pesaron en una balanza andlitica para obtener su
pesc inicial, masal. Posteriormente se colocd cado
muestra en un recipiente hermético de plastico, y de
esta manera fueron sometidas a desecacién, a tfempe-
ratura bucal (37°C) durante 2 horas. Al terminar esta
etapa, se expusieron las muestras a temperatura
ombiente (27°C aproximadamente) durante 2 horas,
para postericrmente obtener el peso’.

Las muestras se sumergieron en agua destilada
durante 1 hora, para ser desecadas nuevamente por un
periodo de 1hora, y finalmente obtener el peso final,

peso’.

De acuerdo a lo variacién de las medidas de peso y
a la degradacién de las muestras se determind su solu-
bilidad, tomando en cuenta el promedio de los pesos 2
¥ 3, comparandolos con el peso inicial {peso 1}, y de
acuerdo a su variacién de peso, se diferencié en los pa-



rédmetros siguientes:

-Solubilidod 0: se determina cuando el promedio de los
pesos 2 y 3 es mayor o igual al peso inicial (peso 1).
Solubilidad limitada: Se determina, cuando el promedio de
los pesos 2 y 3, es hasta un 30% menor que el peso
inicial {peso 1); es decir, que la muestra es poco
saluble y que la diferencia de pesos es minima, por lo
tanto puede considerarse que ésto, no tiene solu-
bilidad al medio acuoso.

-Solubilidad excesiva: Se determina cuando el promedio de
los pesos 2 y 3, es menor que el peso inicial (peso 1),
pasando el limite de porcentaje mayor del 30%.

Tomando en cuenta los datos expuestos en la tabla
anterior, se promediaron lo pesos 2 y 3, para obtener
un peso final y poder compararle con el peso inicial
(peso 1), determinando de acuerdo a su variacién, el
grado de solubilidad que presenta cada muestra.

Uno vez obtenido el promedio de peso mencio-
nado, se comparé con el peso inicial cada una de las
muestras y se determiné el grado de solubilidad, de
acuerdo alos pardmetros descrifos.

Resultados

Primera etapa

Determinacién de pH de la Uncaria tomentosa

Se obtuvo un valor de pH promedio de 6.81 lo que
determina un grado de acidez.

Segunda etapa

Desarrollo de la Uncaria tomentosa como material
dental

Comeo resultado final se obtuvo una muestra homeo-
génea, plastica, manipulable que al fraguar endurece,
compuesta de la siguiente forma.

Uncaria tomentosa (palvo) 35%
Polimetacrilato (polvo) 50%
Oxido dessilice o Silica gel 8%
Oxido de Calcic (polvo) 7%

Agua destilada

Tercera etapa
Determinacién de pH de ia muestra definitiva

Determinacion de pH en los componentes

Se obtuve un valor de pH promedic de 8.52 lo que de-
termina un valor bésico del material experimental {fobla
3).

Determinacién de pH de la muestra definitiva

Tabla 3
Woosrs | Toreges | Tolecms | ST | romede
1 8.44 8.52 8.59 8.52
2 8.22 8.3¢ 8.48 8.36
3 8.56 8.58 8.59 8.58
4 8.47 8.54 8.59 8.53
5 8.44 8.48 8.58 8.50
6 8.38 8.50 8.59 8.49
7 8.59 8.63 8.59 8.60
8 8.56 8.44 8.59 8.53
9 8.42 8.59 8.56 8.52
10 8.45 8.65 8.49 8.53
pH promedio de lu muestra principal 8.52

DESVIACION ESTANDAR  0.007

Cuarta etapa

Determinacidn de degradacién de la muestra definitiva
De acverdo a las medidas de peso y a los valores deter-
minados para la degradacién en agua del material en
desarrolle, se toma como resultado, que la muestra
tiene una solubilidad limitada; es decir, sufre poca
degradacién al ser sometida a esta prueba {tabla 4}.

Determinacién de solubilidad y desintegracién
Tabla 4

Tabla 2
Compuesto pH
Oxido de calcio 11.87
Citrato de sodio 9.15
Fosfato de calcio tribasico 677
Silica gel 46.71
Aldmina 7.07

Muestra| P20, |promediof Media | farite | Pardmelros de
1| 236 | 185 [ 2105 | 21.61] solubilidad
2 | 244 | 179 | 2115 | 26.64]| solublidad
3 | 239 | 182 | 2105 | 23.85| squbilidad
4 | 237 |183.5|210.25| 22.57 | sqlubilidad
5 | 246 [182.5]|214.25] 25.81| siubilidad
6 | 229 [179.5|20425] 21.6 | solvbilidad
7 | 242 |185.5]|213.75] 23.35| solubilidad
8 | 241 |182.5|211.75) 24.27] solvbilidad
9 | 238 [181.5]209.75]| 23.74| squbilidad
10 | 244 [185.5|21475]23.98] sqlvbiided

Media | 239.6 |182.65]211.125
T | 5.66 | 0.35 | 3.01

24
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Discusién

El presente estudio complementa el realizado por
Victor Laund, ya que, partiendo de sus resultados, con
base en el andlisis histolégico de |la respuesta pulpar, el
desarrollo de la Uncaria Tomentosa como material
dental concreta una alternativa de solucion frente a los
necesidades de material para recubrimiento pulpar,

Condusion

La Uncaria tomentosa, desarrollada como material
dental, demuestra tener las caracteristicas adecuadas
para ser usado como apdsito pulpar, con pH bdsico,
con la propiedad de endurecimiento que disminuye su
solubilidad y desintegracidon para no ser degradado
por los liquidos tubulares, asegurando su permanencia
en tratamientos a lorge plazo, que junto con laos ya
conocidas propiedades curativas hacen de la Uncoaria
tomentosa un material de uso dental que promete
destacar como recubrimiento pulpar pora la preser-
vacién de la salud del érgano dentario.

Los autores propenen hacer el seguimiento de este
estudio mediante pruebas de biocompatibilidad en
érganos dentarios de animales de experimentacién.
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