Resumen

El propésito de este estudio fue comparar la disolucién
preferencial que existe en los prismas del esmalte en
dientes primarios al aumentar el tiempo de grabado de
30 a 60 y 90 segundos con dcido fosférico al 37%
categarizando los patrones de grabado que se presen-
taron y mediante corte longitudinal del diente observar la
profundidad de los mismos mediante microscopio elec-
trénico de barrido. Se utilizaron 15 dientes anteriores
primarios, observando las superficies labiales. Cinco
para cada grupo. El grupo de 30 segundos presenté
desmineralizacién irregular, 60 predominé el patrén tipo
I, para 90 el tipo . Observamos similares profundidades
de grabado, en los tres distintos tiempos.

Abstract

The aim of this study was to compare the preferential
dissolution that exists of the prisms of the enamel in
primary teeth on having increased the time of etching
from 30 to 60 and 90 seconds with phosphoric acid to
37% categorizing the paiterns of etch who appeared and
by means of longitudinal cut of the tooth to observe the
depth of the same ones by means of electronic micras-
cope of sweep. There were in use 15 previous primary
teeth, observing the labial surfaces. Five for each group.
Inthe group of 30 seconds irregular demineralization, 60
seconds the pattern predominated over 1ype Il, for 90
seconds the ype |. We observe similar depths of etching in
three different times.
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Introduccion

Lo capacidad para preparar superficies para adhesién de
composites ha aportado mucho a los servicios restaurativos y
preventivos. El incremento de adhesién al esmalte aumenta el
éxito y la vida de estos materiales®'***. AGn asi varios inves-
tigadores han examinado las cualidades retentivas del esmalte
del diente temporal, observando que las técnicas convencio-
nales de grabado producen superficies menos retentivas que en
el esmalte de permanentes'®'*'**. Preparaciones més conserva-
doras y estéticas son del interés pablico, creando una fuerte
motivacién para el uso de materiales que se adhieran a los
dientes™***"”’. Usando microscopia electrénica de barrido, estu-
dios actuales verificaron los efectos de acondicionamiento écido
sobre los prismas de esmalte de dientes temporales, con diversos
tiempos de grabado concluyendo que se requiere de mas
investigacién que permita verificar la eficacia de diferentes
tiempos con técnica de grabado acido'*4*'*"*#*# E| grabado
écido es la eleccion més dtil para la retencién en el esmalte de
selladores y restauraciones con compuesto debido a su simpli-
cidad y eficacia"*”*. Nordenvall et al y otros han reportado que
tiempos prolongados de hasta cuatro minutos serian necesarios
para dientes temporales™“. El acido fosférico de 35 a 40% con un
tiempo de aplicacién de 15 a 60 segundos para dientes perma-
nentes y primarios, demuestra la produccién de adhesién
adecuada para la resina, mientras que reduce la pérdida de
superficie del esmalte****. Yumiko Osoya reporté estudios deta-
llados sobre la eficacia del grabado de esmalte primario,
especialmente en las capas intermedia e interna con grabadores
clinicos. El observé las capas de esmalte primario esmerilado a
moltiples profundidades grabadas por un minuto con gel de
écido fosférico al 40% con el microscopio de barrido electrénico
e indicé que se requieren mds estudios de la influencio de los
tiempos de grabado.’ Marco Franchi y Silverstone et al han
descrito tres tipos de patrones de grabado después de la
exposicidn de los prismas del esmalte a soluciones grabadoras:
tipo | remocién preferencial del material del centro del prisma
dejando la periferia intacta; tipo Il, remocién preferencial de la
periferia del centro, dejando el centro del prisma relativamente
sin afectar; y tipo lll, un patrén de grabado més aleatorio en el
cual las éreas adyacentes de la superficie del diente correspon-
den a tipos | y Il mezclados con regiones en las cuales el patrén
no se pudo relacionar con la morfologia del prisma.**' Luciane
comparé dientes temporales, j6venes y maduros permanentes
usando variados tiempos de grabado entre 15 y 60 segundos
encontrando que el grabado de 15 segundos de los dientes
temporales dio la mayor irregularidad de la superficie més
consistentemente. Su trabajo respaldé la idea de un més corto
perfodo de grabado aunque las correspondientes profundi-
dades de grabado y resistencias de adhesién no se analizaron.”
Marcelo Faval et al encontré que la superficie del esmalte graba-
da con écido fosférico al 36% a 20 segundos obtuvo una
formacién de poros microscépicos con la disolucién preferencial
del centro de los prismas del esmalte, caracterizando el patrén
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del tipo I."* Hosoya observé que el patrén tipo |l fue el més
prevaleciente en dientes temporales, no obstante el tiempo
empleado, la regién grabada y la profundidad del esmalte,
también especulé que el acondicionamiento con 6cido por 10y
20 segundos producirfa alteraciones no satisfactorias.* Por ofro
lado, Carrasi et al reporté que el patrédn tipo | era frecuente con
tratamiento por 15y 30 segundos.’

Material y método

El presente estudio fue observacional de medicién longitudinal
de tiempo de grabado, patrén de grabado y profundidad de
grabado a 30, 60, y 90 segundos. Con un plan de andlisis
estadistico descriptivo consistente en media, desviacién estan-
dar, valores méximos y minimos (stat-view) para profundidad de
grabado y porcentajes para patrén de grabado con diferentes
tiempos. 15 dientes anteriores primarios fueron seleccionados y
almacenados después de su extraccién en contenedores de
pléstico cerrados y contenidos en suero fisiolégico isoténico para
evitar su desecacién a temperatura ambiente antes del experi-
mento. Las muestras se sometieron al mismo procedimiento que
consistié en:

*Profilaxis de la superficie labial con cepillo de tallo largo de
cerdas plésticas marca 3m montado en pieza de baja velocidad
marca Rodas. *Terminada la limpieza de las superficies lavado
con agua destilada y secado con aire de una bombilla manual
de goma 20 segundos. *Medicién milimétrica y aislado de las
caras labiales con cinta de teflén, descubriendo solo el tercio
medio labial de la corona.*Grabado de lo superficie expuesta
con dcido fosférico al 37% marca Tirden a distintos tiempos: 30,
60, 90 segundos, medidos con cronémetro. *Lavado de super-
ficies grabadas con agua destilada a presién de una jeringa
hipodérmica de 10ml marca Terumo durante 15 segundos seca-
do nuevamente con perilla de aire manual durante 20 segundos.
*Retiro del teflén cuidando de no manipular la zona grabada se
montaron los dientes en aros de acrilico marca nic-tone con
medidas de 2cm de perimetroy 1.4cm de altura. Verde para 30
segundos, naranja para 60 segundos y morado para 90 segun-
dos insertando en agua destilada para compensar el calenta-
miento por exotérmia del acrilico. Los dientes montados pasaron
a la cortadora marca Isomet 5000 para seccionarlos de palatino
a vestibular y dividir el diente en dos partes con una espétula de
cemento marca TBS. *Seccionadas las muestras se colocaron
sobre la platina para ser llevadas al interior del microscopio
electrénico y observar la cara labial por el corte sagital. *Las
iméagenes de las superficies grabadas fueron evaluadas por tres
observadores calibrados para definir el patrén de grabado
segun los criterios de Gwinnet y Silverstone midiendo también la
profundidad alcanzada con ayuda de la funcién multipuntos del
SEM.
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Resultados

Los resultados correspondientes a la presencia de patrén de
grabado en el grupo a 30 segundos corresponde a un 100% de
la muestra sin definicién de patrén de grabado y una afectacién
del esmalte en tan solo 60% (Figura 1). El grupo a 60 segundos
corresponde al 100% a un patrén tipo Il (Figura 2). El grupo de 90
segundos corresponde a un 100% al patrén | (Figura 3). Los
resultados de la estadistica descriptiva correspondiente a la
profundidad de grabado en el grupo de 30 segundos fue de 9.0
um (Figura1). Grupo de 60 segundos 8.7um (Figura 2), y el grupo
de 90 segundos 8. 1um (Figura 3).

" Desviacién Valores méximos
Tiempo grabado Media esténdar Jimitenos
30 segundos 9.090um .182 8.970-9.300
60 segundos 8.710um 1.824 7.420-10.00
90 segundos 9.320um 1.669 8.140-10.500
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Discusién

La problemética que se obtuvo en este estudio para diferenciar
los mismos tipos de grabado de una manera clara, es que cada
paciente presenta una diferente composicién histolégica, la
solubilidad del contenido mineral en cada diente es diferente,
porque cada individuo presenta diferencias en su contenido
mineral corporal.” En el grupo 1 de grabado a 30 segundos
encontramos en las microfotografias una afectacién poco claray
de manerairregular en cuanto a porcentaje de esmalte desmine-
ralizado coincidiendo de esta manera en que el contenido
mineral varfa en cada persona segun lo descrito por Shwartz.
Nordenvall et al, compararon dientes primarios, j6venes y
maduros permanentes usando distintos tiempos de grabado
entre 15 y 60 segundos Encontraron que el grabado a 15 se-
gundos en los dientes primarios dio la mayor irregularidad de la
superficie del esmalte. Su trabajo respaldé la idea de un corto
periodo de grabado aunque las correspondientes profundi-
dades de grabado y resistencias adhesivas no se analizaron.
Nuestros resultados no coinciden con lo anterior debido
probablemente a que en nuestro estudio se realizé en dientes
primarios anterioresy el estudio antes mencionado se realizé en
molares primarios utilizando la misma concentracién de dcido
grabador. Marcelo Faval et al, encontraron que la superficie del
esmalte grabada con acidofosférico al 36% a20segundos daba
una formacién de microporos con disolucién preferencial del
centro (base) de los prismas caracterizando el patrén |. En nues-
tro estudio no se logré una definicién del patrén de grabado
utilizando concentracién al 37% durante 30 segundos por lo que
no coincidimos con este estudio, ain habiendo utilizado el Gcido
fosférico a mayor concentracién. Luciane realizé una investiga-
cién donde fueron extraidos 12 incisivos temporales no erupcio-
nados de cadéveres y Unicamente estaba farmada la corona, de
estos dientes en los cuales se utilizé 6cido fosférico al 35% y un
tiempo de lavado de 30 segundos encontrando un patrén tipo llI
y grabado a 15 segundos. Silverstone et al, quienes estudiaron el
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esmalte grabado por 60 a 90 segundos también reportaron
estas caracleristicas. Lo anterior no coincide con nuestro estudio
en donde se utilizé acido fosférico al 37% y un tiempo de lavado
de 15 segundos lo cual modifica el patrén de grabado. Lépez
Barreda et al* en su investigacién encontré que el grabado con
Gcido fosférico al 37% durante 60 segundos sobre esmalte de
dientes anteriores primarios produce mayor resistencia al
desalojo de la resina que el grabado a 30 segundos. De acuerdo
a este estudio con las caracteristicas observadas entre el grabado
por 30 segundos y el de 60 segundos; se puede decir que el
grabado a 60 segundos presenta un patrén mas uniforme de
afectacién del tejido adamantino que a 30 segundos creando
una superficie con mayor posibilidad de resistencia al desalojo
coincidiendo con el estudio anterior. Deborah A, encontré que
las microfotografias del SEM mostraron los tres patrones de
grabado y un incremento gradual en la profundidad de grabado
con el aumento de tiempo de grabado de 15 segundos 9um, 30
segundos 12um y 60 segundos 14um sin embargo, después de
los 120 segundos de grabado se observé un incremento signifi-
cativo en la profundidad de hasta 50um. En nuestro estudio se
encontré que en los dientes grabados a 30 segundos uno
profundidad de 9.0um, en el grupo grabado o 60 segundos 8.7
um y en el grupo grabado a 90 segundos una profundidad de
8.1um. Esto probablemente debido a que se midi6 de manera
diferente al estudio anterior quedando como una tentativa de
profundidad, pues utiliz6 un microscopio de luz que midié la
entrada de estamisma en comparacién con el nuestro que midié
la microfotografia en cortes de dientes con SEM. Ademas lo
descrito por autores como Tencate nos dice que la profundidad
méxima que se puede adquirir en un grabado es de tan solo
10um lo cual coincide con nuestros resultados mostrando
similitud que varia de 9.0 a 8.1um."”

Conclusién

*El grabado a 30 segundos no proporciona un buen patrén al
no observarse una definicién de irregularidades presentes en
esmalte, Unicamente se observé una desmineralizacién del 60%
dela superficie del esmalte y ofra lisa.

*El grabado a 60 segundos produce una modificacién del 100%
del esmalte por desmineralizacién del tipo |l de acuerdo a los
patrones descritos por Gwinnet y Silverstone, en los que se
mostraba una desmineralizacién de la sustancia interprismética
de esta no existen antecedentes de cémo sucede este proceso o el
por qué se disuelve la sustancia interprismatica antes que el cen-
tro del prisma.

*El grabado a 90 segundos produce una desmineralizacién del
100% del esmalte con un patrén de grabado tipo |; en donde se
localiza desmineralizado el centro o corazén del prisma del
esmalte.
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*De acuerdo a las medidas en la profundidad lograda en la
superficie del esmalte la mayor fue de 9.0um a 30 segundos; a
60y 90 fueron muy similares pero con un patrén més uniforme.
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