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Resumen

Introduccién. Los estudios morfolégicos con técnicas histolégi-
cas convencionales y especiales brindan una informacién basi-
ca al odontélogo y al médico clinico acerca de la naturaleza del
proceso patolégico, lo que permite elevar la calidad en el diag-
néstico histopatolégico. Por otro lado, la tincién con Picrosirius
red diferencia tipos de coldgeno si se utiliza el microscopio de
luz polarizada. Obijetivo. El objetivo del presente trabajo es mos-
trar nuestra experiencia en la utilizacién de la microscopia de
polarizacién y coloracién de Picrosirius en tumores de gldndulas
salivales humanas. Métodos. Se utilizaron cortes histolégicos de
tumores salivales benignos (adenoma pleomérfico) y malignos
(carcinoma adenoide quistico) coloreados con Picrosirius red.
Se observaron con microscopio NIKON ECLIPSE LV 100POL,
para diferenciar coldgeno tipo | (birrefringencia naranja amari-
llento a naranjay rojo) de colégeno tipo Il (birrefringencia verde
a amarillo verdoso) en el estroma neopldsico. Resultados. Los
resultados muestran un perfil de birrefringencia diferente en las
fibras coldgenas del estroma de los tumores benignos y malig-
nos analizados. En el estroma de los tumores malignos se obser-
vé un predominio de coldgeno |, en comparacién con el tumor
benigno investigado, con predominio de colégeno Ill. Conclu-
siones. El método de tincién con Picrosirius red y la observacién
con microscopia de luz polarizada es una técnica simple, segu-
ra, especifica, sensible y barata que nos permite analizar el cola-
geno en tumores de gldndulas salivales. El coldgeno es uno de
los componentes del estroma tumoral; este Gltimo juega un pa-
pel critico durante la carcinogénesis y su cantidad y calidad
difiere de un tumor a otro en relacién al pronéstico y progresiéon
tumoral.

Abstract

Introduction. Morphological studies with standard and special
histological techniques provide basic information to the dentist
and physician clinical about the nature of the disease process,
which allows to raise the quality in histopathological diagnosis.
Furthermore, picrosirius red staining collagen types possible to
differentiate if the microscope using polarized light. Objetive.
The aim of this paper is to show our experience in the use of pola-
rization microscopy and staining Picrosirius in human salivary
gland tumors. Methods. We used tissue sections of benign sali-
vary tumors (pleomorphic adenoma) and malignant (adenoid
cystic carcinoma) stained with Picrosirius colored red. Were ob-
served with microscope NIKON ECLIPSE LV 100POL to differen-
tiate type | collagen (birefringence yellowish orange to orange
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and red) of type lll collagen (green to yellow-green birefringen-
ce) in neoplastic stroma. Results. The results show a different pro-
file of birefringence of collagen fibers of the stroma of benign
and malignant tumors analyzed. In the stroma of malignant tu-
mors predominance of collagen | was observed, compared with
the benign tumor predominantly investigated collagen Ill. Con-
clusions. The staining method Picrosirius and observation net-
work with polarized light microscopy is a simple, safe, specific,
sensitive and inexpensive technique that allows us to analyze the
collagens of salivary gland tumors. Collagen is one of the com-
ponents of the tumor stroma; latter plays a critical role during
carcinogenesis and its quantity and quality differs from one
tumor to another in relation fo prognosis and tumor progression.
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Introducciéon

Los estudios morfolégicos con técnicas histolégicas convencio-
nales y especiales brindan una informacién bésica al odontélo-
go y al médico clinico acerca de la naturaleza del proceso
patolégico, lo que permite elevar la calidad en el diagnéstico
histopatolégico. Por otfro lado, la tincién con el método Picrosi-
rius red posibilita diferenciar tipos de colégeno si se utiliza la
microscopia de luz polarizada'?.

La microscopia de luz polarizada es una herramienta que
permite identificar y describir elementos anisotrépicos. Los cons-
tituyentes de este tipo de elementos se encuentran dispuestos de
manera asimétrica y ante el paso de la luz presentan el fenéme-
no de birrefringencia, es decir, producen dos rayos refractados
en planos perpendiculares.

Dado que la microscopia de luz polarizada presenta un pola-
rizador que sélo deja pasar la luz que vibra en un plano deter-
minado, permite el estudio de la cualidad de birrefringencia
facilitando la investigaciéon de estructuras como el coldgeno, que
son mejor estudiadas gracias a su anisotropia' .

Esté demostrado que los colégenos tipo | y Ill muestran
diferentes colores, amarillo-rojo y verde respectivamente, al ser
teAidos con Picrosirius y visualizados por medio de microscopia
de luz polarizada. Esta diferencia puede ser explicada por la di-
ferente agregacién fisica de las fibras de coldgeno™.

El colédgeno es uno de los componentes del estroma tumoral.
Este Gltimo juega un papel critico durante la carcinogénesis dado
que no sélo proporciona el aporte vascular para el infercambio
de gases, nutrientes y eliminacién de residuos, sino que fambién
limita la afluencia de células inflamatorias, proporcionando asi
una barrera para el rechazo inmunolégico. Sin embargo, la can-
tidady calidad de estroma difiere de un tumor a otro®.

Por lo tanto, se considera que la combinacién de la microsco-
pia de luz polarizada y tinciéon con Picrosirius red es un método
muy eficiente para identificar algunos elementos estromales en
los tumores de gldndulas salivales, que contribuye a su diagnés-
tico correcto’.

El objetivo del presente trabajo es mostrar nuestra experien-
cia en la utilizacién de la microscopia de polarizacién y colora-
cién de Picrosirius en la observacién del estroma de tumores de
glandulas salivales humanos.

Material y métodos

Nuestro estudio cuenta con la aprobacién del Comité de Etica
del Hospital Nacional de Clinicas perteneciente a la Universidad
Nacional de Cérdoba de Argentina (Registro 188/14).

Se utilizaron cortes histolégicos de diez tumores benignos y
malignos de glandulas salivales humanas coloreados con
Picrosirius red’.
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En la tabla 1 se describe la cantidad, tipo de tumor y su localiza-
cién anatémica.

Se observaron con el microscopio de polarizacién NIKON
ECLIPSE LV 100POL para diferenciar coldgeno tipo | (birrefrin-
gencia naranja amarillento a naranja y rojo) del coldgeno tipo Il
(birrefringencia verde a amarillo verdoso) en el estroma neo-
pldsico.

Tumores salivales analizados con Picrosirius red/polarizacién
y su localizacién anatémica.
TIPD DE TUMOR LOCALIZACIKIN ANATOMICA
Amanoma Pleomdefico (Benigna | (n=5) | Parotida n= 2
Submandibular n= 2
Majlla n=1
Carcinams Adenoide Quislicn | Paads n=3

{maligra) n=5) Emncia n=1
Prdticha =1
n: n0mero de casos.
Tabla 1.
Resultados

En el estroma del tumor maligno (carcinoma adenoide quistico),
se destacé el predominio de coldgeno |, en comparacién con el
tumor benigno investigado (adenoma pleomérfico), con abun-
dancia de colagenol lll.

Los resultados més destacados se muestran en las figuras 1,
2y3:

Figura 1.

Glandulas salivales palatinas normales. A: Corte coloreado con Picrosirius
red y observado con nicoles paralelos (sin polarizacién). Estroma (flecha)
Acino (estrella) B: Corte coloreado con Picrosirius red y observado con
nicoles cruzados (con polarizacién) Estroma. 400 X.
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Figura 2.
Glandula parétida. Adenoma pleomérfico.
A: Corte coloreado con Picrosirius red y observado con nicoles paralelos (sin polarizacién).

Estroma (flecha).
B: Corte coloreado con Picrosirius red con nicoles cruzados (con polarizacién). Estroma (flecha). Se observa predominio de coldgeno

fipo lll. TOOX.

Figura 3.

Glandula parétida. Tincién de carcinoma adenoide quistico con Picrosirius red.
A: Invasién perineural (estrella), nervio (triéngulo), Estroma (flecha). Nicoles paralelos (sin polarizacién). 400X.
B: nervio (tridngulo), Estroma (flecha) con predominio de coldgeno I. Invasién perineural (estrella). Nicoles cruzados (con polarizacién).400X.
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Discusiéon

El método de tincién con Picrosirius red y la observacién con
microscopia de luz polarizada es una técnica que nos permite
localizar y caracterizar los componentes de los tejidos que
contienen coldgeno | y Il de manera fdcil y precisa, como asi
también realizar una correlacién entre las observaciones morfo-
I6gicas e histolégicas™.

Nuestros resultados muestran un perfil de birrefringencia
diferente en las fibras coldgenas del estroma cuando se compa-
ran tumores benignos y malignos analizados’.

Es probable que el diferente perfil de coloracién en las fibras
coldgenas producidas en el estroma de estos tumores se relacio-
ne con diferentes mecanismos de expansién tumoral, los que
fueron poco estudiados en la patologia tumoral de glandulas
salivales®.

Allon et al' emplearon la coloracién de Picrosirius red y la mi-
croscopia de polarizacién y encontraron diferencias en los tipos
de coldgeno del estroma de tumores benignos, lesiones reactivas
ytumores malignos de gldndulas salivales humanas y vincularon
estas diferencias con mecanismos especificos de expansién tu-
moral, que difieren en las neoplasias benignas y malignas. Estos
autores destacan la alta prevalencia de colageno Il en tumores
malignos.

Nosotros examinamos con microscopia de polarizacién cor-
tes histolégicos de adenoma pleomérfico (AP, tumor benigno) y
carcinoma adenoma quistico (CAQ, tumor maligno) con Picrosi-
rius red.

La birrefringencia del coldgeno resulté diferente en el estro-
ma del CAQ), con predominio de coldgeno |, y en el AP con
predominio de colageno lll.

Estos hallazgos difieren de los resultados de Allon et al' y
concuerdan con los autores que asocian el coldgeno | con el
comportamiento invasivo de los epiteliocitos tumorales'”.

La profundizacién de este estudio permitird lograr resultados
mds concluyentes que contribuyan al diagnéstico, pronéstico y
tratamiento de estas patologias'®""

Conclusiones

El método de tincién con Picrosirius red y la observacién con
microscopia de luz polarizada es una técnica simple, segura,
especifica, sensible y barata que nos permite analizar el coldge-
no de tumores de gldndulas salivales. El coldgeno es uno de los
componentes del estroma tumoral; este Gltimo juega un papel
critico durante la carcinogénesis y su cantidad y calidad difiere
de un tumor a otro en relacién al pronéstico y progresién tumo-
ral.
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