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Resumen

Obijetivo. Medir in vitro resistencia al desalojo de resina ad-
herida al esmalte de dientes primarios con tiempos de
grabado a 30, 60, 90 segundos utilizando dc Ortofosférico
al 37 %. Material y métodos. 42 dientes anteriores deciduos
superiores e inferiores fueron grabados en superficie vesti-
bular en el tercio medio con dacido fosférico. Para cada
tiempo de grabado (n=14). Los dientes recibieron resina 3M
ESPE Filtek™ Z250 en el 4rea grabada y se midié la resisten-
cia al desalojo mediante fuerza vertical a 5mm/min utilizan-
do una méquina universal de pruebas (Alliance® R/T30). Se
utilizé la prueba estadistica Kruskal Wallis y U Mann Whitney
Wilcoxon para comparar resistencia al desalojo. Resultados.
Mayor adhesién se observé en el grupo de dientes grabados
a 90 segundos: 2.8+1.1 Kg. Se identificaron diferencias
estadisticamente significativas entre grupos de dientes
grabados a 30 y 90 segundos p=.003. Conclusién. Grabar
durante 90 segundos propicia mayor adhesién de la resina
al esmalte de dientes deciduos.

Abstract

Obijective. To measure in vitro the resistance to the eviction of
resin adhered to enamel of primary teeth with times of
engraving to 30, 60 and 90 seconds. Using phosphoric acid
to 37%. Material and methods. 42 previous primary upper
and lower teeth were engraved in the average third, vesti-
bular surface by phosphoric acid to 37% for every time of
engraving (n=14). The teeth received resin 3M ESPE Filtek™
Z250 in the engraved area and the resistance measured up
to the eviction by means of a vertical force to 5mm/min using
a universal machine of proofs (Alliance R/T30). Kruskal
Wallis used the statistical test and U Mann Whitney Wilcoxon
for comparison of resistance to the eviction. Results. The ma-
jor adhesion was observed in the group of teeth engraved to
90 seconds (2.8+1.1 Kg). There were identified statistically
significant differences between the groups of teeth engraved
to 30 and 90 seconds (p=.003). Conclusion. To engraved
during 90 second propitious major adhesion of the resin to
the enamel of primary teeth.
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Introducciéon

Buonocore introdujo un método de grabado del esmalte con éci-
doen 1955, abriendo un reino en la odontologia restaurativa.

Este procedimiento, debido al alto contenido inorgénico del
esmalte, mejord el sellado marginal y afadié resistencia
adhesiva micromecdnica."*"""*** En la denticién decidua se
maneja la misma informacién que permanente, ignorando las
diferencias de estructura de la superficie adamantina.” La
profundizacién en la investigacién para conocer lo que se puede
esperar de los materiales fijados por adhesién en dientes deci-
duos es un campo poco conocido; hay mucho por investigar.®'**

El grabado con &cido es la eleccidon més Util para la retencién
en esmalte de selladores y restauraciones con resina debido a su
simplicidad y eficiencia.**'*"%

Existe controversia respecto a su efectividad real en esmalte
de dientes deciduos. Mientras que de 15 a 30 segundos de
aplicacién del 4cido se recomienda por algunos autores, Nor-
denvall et al reportaron que tiempos de hasta cuatro minutos
serian necesarios.””' ™ Los dientes deciduos y permanentes estdn
constituidos por esmalte columnar y acolumnar. El esmalte
acolumnar tiene un espesor de 30um y sus cristales de hidroxia-
patita densamente agrupados se disponen paralelos entre si'y
perpendiculares a la superficie.*” Varias estrategias se han
tomado en un intento por mejorar caracteristicas de grabado de
esmalte en deciduos e incrementar la refencién de resinas.'*”
Las mds respaldadas han sido: remocién mecdnica de la capa
externa antes de grabar y uso de diferentes tiempos de graba-
do.”"** El grabado con dcido fosférico en la capa acolumnar del
esmalte dental humano produce diferentes patrones de disolu-
cién.” En Consecuencia, la presencia de varios patrones pueden
mejorar o no la adhesién.'®""* Esto es importante, la mayoria de
los materiales de restauracién soportan fuerzas, sea durante su
fabricacién o la masticaciéon.” La literatura odontolégica toma
estudios que describen esas fuerzas que soportan los dientes que
se miden con tensidmetros y telemetria. En nifos oscila entre 235
N (23.96Kg) a 494 N (50.37Kg) con un aumento anual medio de
23N.* La fuerza de mordida media de 17,4 kilogramos se regis-
tré para nifios en edad media de 9,3 versus 31.0kg para adultos,
edad media 26,9. Los valores medios fueron 15,5kg para los
nifos frente a 35.6kg para adultos.’

Material y métodos

42 dientes deciduos anteriores que cumplian con criterios de
inclusién se almacenaron después de su extraccién en botes de
pléstico, cerrado; con suero fisiolégico isoténico para evitar su
desecacién a temperatura ambiente antes del experimento. Se
asignaron aleatoriamente en tres grupos: n=14. Obtenidas las
muestras se montaron en bloques de acrilico de fraguado rapido

orak

Oral. Afo 15 No. 49, Diciembre, 2014.

Resistencia al desalojo de resina compuesta adherida a dientes temporales.

de 4cm x 5mm para facilitar manejo y reducir contaminacion.

Se sometieron al mismo procedimiento:

1.-Profilaxis 10 segundos cara vestibular con cepillo corto de
pléstico Dentsply en pieza de baja velocidad Rodas y Pasta
profiléctica libre de flor Viardent.

2.-Aseadas las muestras, se lavaron con agua de jeringa tri-
ple secando con aire de la misma.

3.-Medicién del diente con regla milimétrica por tercios, de
cervical a incisal colocando cinta teflén en tercio cervical e
incisal, dejando libre tercio medio para grabar. Se aplicé
dacido fosférico al 37% Scotchbond 3M; 30 segundos al
primer grupo, 60 segundos segundo grupo y 90 segundos
tercer grupo. Se lavaron con agua bidestilada cargada en
jeringa de 10ml secando con perilla de aire.

5.-Visto el aspecto blanco opaco del grabado se colocé ad-
hesivo Adper Single Bond 2 de 3M ESPE con microbrush. Se
fotocurd con lémpara para resina marca Optilux durante
40 segundos.

6.-Se aplicé la resina Z 250 a lo ancho del diente con espd-
tula para resina, en espesor de 2mm medido con regla
milimétrica. Se polimerizé durante 40 segundos.

7.-Los especimenes se depositaron en botes de pldstico en
gasa humedecida con agua bidestilada, semejando hu-
medad de la boca. Uno a uno se fijaron a dispositivo tipo
prensa en maquina MTS y se aplicé fuerza vertical operan-
te de 5mm/min para observar en el programa Test Work 4
que fuerza desprendia la resina del esmalte.

3.-Bloques gasa humedecida.
4.-Aplicacién fuerza.

1.-Colocacion Teflon.
2.-Grabado Acido 37%.

La resistencia tensional adhesiva (resistencia unién material de

restauracién y tejido dental) es requisito primordial buscado en

evaluaciones in vitro de sistemas adhesivos. Las pruebas de re-

sistencia tensional son vitales para proporcionar idea del
. . 8,10,19,21-30

comportamiento de estos sistemas.

Resultados

1.5+.86 kg para 30 segundos, 2.1=1.2 kg para 60 segundos y
2.8+1.1 Kg para 90 segundos. Diferencias estadisticamente sig-
nificativas entre grupos de dientes grabados a 30 y 90 segundos
(p=.003).
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Discusién

Analizando resultados, el estudio de Barrera et al, la resistencia
al desalojo en el grupo de 30 y 60 segundos fue similar al nues-

. I+511 tro no habiendo posibilidad de comparar grupo de 90 segundos
; ; - ’ porque en el de Barrera no se realizé y era uno de los objetivos de
1521 128] 867 550 3.99% - este estudio.
2.022 En estudios realizados como el de Hosoya et al'? encontra-
= mos que tiempos de grabado utilizados por ellos 10, 20, 30y 60
1.410 segundos la méxima capacidad de adhesién fue 30 segundos

con 80.10+£13.01 MPa, tomando en consideracién que la
capacidad de adhesién va en proporcién a la resistencia de de-

2130 1922 1.246 1.007 4.995 -

7 849 salojo, con grabado de 30 segundos la capacidad de adhesién

fue menor que la de Hosoya et al y también en los tiempos de 60

2,154 y 90 segundos. Esta diferencia en resultados puede asociarse a

. S : ' que el estudio Hosoya et al se llevéd a cabo en dientes de bovinos.
2810 2949 2810 1132 4.572 = La importancia de nuestro estudio comparado con los pocos
3465 articulos publicados que siguen la misma linea de investigacién y

en donde existe cierta posibilidad de comparacién, encontramos
que falta realizar més investigacién sobre tiempos de grabado
en relacién a capacidad de resistencia al desalojo o adhesion del
material a esmalte de dientes deciduos.

Estadistica descriptiva.

M  ean Conclusiones
Lower

El aumento en el tiempo de grabado con 4cido fosférico al 37%
e ey b aumenta resistencia al desalojo vertical de resinas adheridas a
1.521 1.020 2.022 dientes deciduos.
1.-El grabado dacido a 90 segundos presenta mayor resistencia
al desalojo de la resina en dientes deciduos.
2.130 1410 2.849 2.-El grabado écido a 60 segundos mostré menor resistencia al
desalojo que el de 90, pero es aceptable.
_ 3.-El grabado d4cido a 90 segundos es capaz de soslayar la ba-
2810 rrera representada por la capa acolumnar en el aumento de ad-

2.154 3465 hesién de resina en dientes deciduos.

Intervalo de confianza.
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