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Caso clinico sobre discrepancias de longitud

Enrique Espinosa Urrutia*

RESUMEN CLINICO

Paciente femenino de 14 afios de edad, sin antecedentes de importancia para su
padecimiento actual, el cual se detectd a los 8 afios observando que su brazo
derecho no crecia al mismo ritmo que el izquierdo, con deformacién progresiva en
su porcién proximal en varo, sin sintomas agregados ni afectacién grave de la
movilidad. Debido al aumento progresivo de su deformacion acudié a consulta,
habiéndose detectado a la exploracion fisica un acortamiento del brazo derecho
de 6 cm con una deformacién severa en varo a nivel metadiafisario proximal. En
ambos antebrazos la longitud fue simétrica (Figura 1). A la palpacion del trayecto
del brazo no se percibié ningln cambio sobre la superficie cutanea ni sobre super-
ficie 6sea. La movilidad en hombro con limitacion para la ABD a 90° y codo dentro
de rangos normales. Tampoco se detectaron trastornos neurovasculares.
Se procedi6 a tomar radiografias simples AP y lateral del brazo (Figura 2)

Figura 1. Obsérvese el nivel del pliegue del Figura 2. Radiografia del humero
codo izquierdo con respecto al derecho. derecho en proyeccion lateral.

* Ortopedista Pediatrico. Hospital Rio de la Loza y Hosp. Angeles de las Lomas.
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Ejercicio:

1. Describa la imagen que se presenta en la figura 2.

. Con los datos obtenidos, ¢ cual seria su diagnéstico?

3. El problema de esta paciente en orden de importancia es (mecanico, fisiol6gi-
co, estético, psicolégico).

4. ¢Cuales serian los factores que consideraria usted para su correccion y como
la llevaria a cabo?

N

Nota:

Los resultados y comentarios al caso se publicaran en el volumen 4, nimero 4,
de Orthotips en el mes de diciembre del 2008.
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