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Caso clinico sobre fracturas de pelvis

Rodrigo Flores Jiménez*

RESUMEN CLINICO

Paciente femenino de 13 afios 10 meses de edad, sin antecedentes de importancia
para su padecimiento actual, la cual ingresa al Servicio de Urgencias traida por ambu-
lancia de la Cruz Roja con antecedente de haber sufrido atropellamiento en carretera
por vehiculo automotor en movimiento aproximadamente 20 minutos antes.

A su ingreso al Servicio de Urgencias se encuentra paciente femenino de
edad aparentemente mayor a la referida. Consciente, desorientada en tiempo y
espacio, con signos vitales de: T/A 90/60 mmHg, FC 110 x’, FR 32 x’, T° 36.1
°C, Sa0, 78%, llenado capilar de 4 seg. Presentaba sangrado moderado por
dermoabrasiones en cara. Los campos pulmonares se encontraron limpios, con
adecuada entrada y salida de aire; los ruidos cardiacos aumentados en frecuen-
ciay disminuidos en intensidad. El abdomen se encontr6 semirrigido, doloroso
a la palpacion media y profunda. Pelvis con presencia de inestabilidad mecéni-
ca del lado derecho; la extremidad inferior derecha se encontraba en posicién
de rotacion externa y con aparente mayor longitud de la misma.
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Figura 1. Radiografia AP de pelvis.

*  Médico adscrito al Servicio de Ortopedia y Traumatologia. Hospital General de Dolores
Hidalgo SSG y Hospital San José de Celaya, Guanajuato.
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. En base a los datos anteriores, ¢ cuales serian sus diagnosticos presuntivos?
. ¢, Qué estudios de laboratorio y gabinete solicitaria?

A su ingreso al Servicio de Urgencias se realizaron estudios radiograficos de
rutina para pacientes politraumatizados, y se solicitd una radiografia AP de
pelvis (Figura 1).

. Describa la radiografia anterior

. ¢, Como clasificaria estas lesiones?

. ¢, Cudl seria su diagnostico definitivo?

. ¢, Cémo seria el manejo inicial de la paciente?

. Con base a la clasificacion de Tile ¢, qué tipo de fractura presentaba la paciente?
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