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Temas que se sugieren para investigación científica

1.	 En una población determinada, realizar un análisis de correlación entre el 
mecanismo de lesión sufrido y los hallazgos artroscópicos.

2.	 Determinar estadísticamente el índice de omisión diagnóstica de lesión de 
Bankart, así como Bankart óseo, causas y consecuencias en un grupo de 
pacientes con luxación recidivante (que hayan sido operados), que conti-
núen con luxaciones y que sean sometidos a una nueva intervención.

3.	 Aportar a las fuentes de datos publicadas en la literatura mundial un estu-
dio de asociación: edad, género, hombro afectado, enfermedad o lesiones 
subyacentes (síndrome subacromial, lesión del mango rotador, cirugías 
previas, etcétera) e inestabilidad glenohumeral en pacientes mexicanos.

4.	 Determinar niveles de eficacia obtenidos con diferentes métodos de trata-
miento (artroscópico, abierto) de una lesión determinada.

5.	 Analizar factores estructurales predisponentes para la inestabilidad gleno-
humeral: Anteversión humeral o de la glenoides, asociación a otros padeci-
mientos sistémicos.
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