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Profesores de la Ortopedia Mexicana
Dr. Anselmo Reyes Gallardo

Fryda Medina Rodriguez,* Fernando Ruiz Martinez**

El Dr. Anselmo Reyes Gallardo nacié en la
Ciudad de México en 1952. Estudié la carrera
de Médico Cirujano en la Universidad Nacional
Autéonoma de México (UNAM); egresoé de la
Especialidad de Ortopedia y Traumatologia
del Centro Médico Nacional Siglo XXI del
Instituto Mexicano de Seguro Social (IMSS).
Desarrolld, entre otras actividades paralelas
a la medicina, el oficio de trailero (con lo que
vivio y entendio integralmente las condiciones
socioeconomicas de México y aplicé totalmen-
te los conocimientos de metalmecanica ahi
adquiridos). Con la desaparicion del Hospital

Dr. Anselmo Reyes Gallardo (segundo

, L L . de izquierda a derecha) recibiendo en el
de Traumatologia del Centro Medico Nacional 005 en Davos, Suiza, el reconocimiento

Siglo XXI, su alma mater, debido al sismo del  como el Traumatdlogo que més impulsé
1985, se incorpord al Hospital de Traumato- la ensenanza y la investigacion en

logia Magdalena de las Salinas, del que més América Latina.

adelante llegaria a ser director desde el 2000

hasta el 2009; fue ahi donde desarrollé sus potencialidades, su humanismo, el
gusto por la cirugia, por las técnicas quirurgicas, el disefio instrumental quirurgico,
el estudio, la investigacion y su gran pasion: la ensefianza de la Ortopedia.

El Dr. Reyes Gallardo fue gran entusiasta del manejo integral de los pacientes
con infecciones, fracturas expuestas, politraumatizados y lesionados de columna
vertebral, dando gran impulso a la ensefianza del manejo de estas patologias, de-
jando precedente en los métodos actuales de evaluacién, diagndstico, tratamiento
y manejo de las secuelas de estos padecimientos. Después de haber trabajado al
lado del Dr. Fernando Colchero Rozas (qepd) se dedico varios afos al manejo de
los pacientes con infeccion ésea; estos conocimientos le sirvieron para proporcionar
una mejor atencion a los pacientes con fracturas expuestas, motivando y solicitando
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a las autoridades de su hospital la creacion de
un servicio exclusivo para esta area tan delica-
da, la que posteriormente atenderia a polifrac-
turados y con alta complejidad en su manejo.
Llego a ser tan importante el nimero de es-
tos pacientes que en el aino 1998 se publicé
la experiencia de 5,207 casos de fracturas ex-
puestas, teniendo un rango de infeccion y am-
putaciones muy por debajo de lo reportado en
otras instituciones hasta esas fechas.

El Dr. Reyes Gallardo, debido a su cons-
tante inquietud viajé hasta Memphis, Ten-
nessee, para conocer la técnica quirurgica
de los clavos bloqueados, iniciando en el
Hospital de Traumatologia «Magdalena de
las Salinas» el uso del enclavado endome-
dular a foco cerrado, asi como el bloqueo
con pernos guiados por el intensificador de

Dr. Anselmo Reyes Gallardo durante la
visita en el recién formado Servicio de ~ *% ’ e
Fracturas Expuestas. imagenes, popularizando su uso. En la técni-

ca del enclavado medular nos hizo entender

perfectamente la cantidad y calidad del fresado medular y la aplicacion de cla-
vos fresados y no fresados bajo indicaciones precisas y manejo postoperatorio
adecuados para llevar con éxito a la consolidacion de las lesiones del paciente.

Inicio la transportacion 6sea y los métodos sucedaneos de alargamiento éseo
para el manejo de las pérdidas de longitud ésea, obteniendo en 1995 el primer
lugar en los trabajos libres en las Jornadas de Ortopedia de la Sociedad Mexicana
de Ortopedia con la experiencia de estos casos. Ademas aplicé un criterio uniforme
para la evaluacion de la extremidad severamente lesionada para la toma de deci-
siones en el tratamiento definitivo si se practicaba amputacion o salvamento de la
extremidad, criterios que se aplican en la actualidad en todo México. Asimismo, el
Dr. Anselmo Reyes impul-
S0 la osteosintesis légica y
sistematica a través de la
filosofia AO, al establecer
una clasificacion adecua-
da de la lesién, la planifi-
cacion preoperatoria, las
indicaciones quirurgicas
de acuerdo al principio
biomecanico, la técnica
quirdrgica adecuada y el
manejo postoperatorio in-

tegral, no dejando detalle Dr. Anselmo Reyes Gallardo, Director del Hospital de Traumatologia
alguno al azar en el pa- UMAE, «Dr. Victorio de la Fuente Narvéez» D.F.,
ciente operado. antes Magdalena de las Salinas 2000-2009.
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En el ambito del manejo del paciente poli-
traumatizado y polifracturado realizé multiples
estudios y contribuciones tendientes a disminuir
las complicaciones, valiéndose de la profilaxis y
la adecuada clasificacion y diagndstico, y apli-
cando el tratamiento adecuado lo més pronto
posible. Impulsé el uso de los fijadores exter-
nos iniciales como el manejo de estabilizacion
Osea ideal a pesar de las condiciones criticas
del paciente, las adversidades institucionales y
los costos que esto implicaba, motivando a todo
el equipo de salud para abordar cada caso de
manera multidisciplinaria, lo que se conoce ac-
tualmente como «Control del dafio ortopédico».

Como consecuencia de su incansable in-
quietud y estudio de los materiales de osteo-
sintesis fue seleccionado para realizar un es-

Dr. Anselmo Reyes Gallardo, gran
impulsor de la ensefanza y la capacitacion
de todo el gremio médico, durante un
Curso de Manejo Integral de las Fracturas
Expuestas en Morelia, Michoacan.

tudio multicéntrico del clavo UTN (unreamed tibial nail), siendo la sede que mas
casos de evaluacion aporté en dicho ensayo. Ademas participé en otro estudio mul-
ticéntrico acerca de la utilidad del clavo UTN siendo nuevamente el centro que mas
casos aportd; en esta ocasion se hicieron correcciones al disefio del clavo, las cua-
les fueron por todos aceptadas. En 1997 participd en la evaluacion del DAD (Distal
Aiming Device), dispositivo de localizacion de los orificios distales del clavo UTN, a
lo cual se hicieron multiples correcciones a su falta inicial de precision, haciéndolo
tan efectivo como lo es en la actualidad. En el afo 2000 también particip6 en el
disefio del MODAD (Modular Distal Aiming Device) para los clavos intramedulares
femorales y humerales AO-ASIF; esto lo llevé a viajar a Suiza en muiltiples ocasio-

nes durante el estudio. Participé ademas en la

aplicacion y evaluacion clinica de los fijadores
externos tubulares. Por todo lo anterior, en el
afio 2005 recibio en Davos, Suiza, por la AO-
ASIF, el reconocimiento como el traumatdélogo
que mas impulso la ensefianza y la investiga-
cién en América Latina.

Con el Dr. Reyes se promovio la utilizacion
de la osteosintesis bioldgica, la estabilidad
absoluta y relativa, la utilizacion de las pla-
cas con un principio biomecanico especifico y
adecuado con la menor agresion y el maximo
respeto a los tejidos blandos. Con él presen-
ciamos la evolucion de las placas, desde las
de contacto amplio a las de bajo contacto, las
de cero contacto y las de no contacto, inclu-

Dr. Anselmo Reyes Gallardo, Facultad ~ SiV€ llegando al fijador interno actual con las
Nacional e Internacional AO. placas de estabilidad angular.
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Participd en la elaboracion de las Guias de Practica Clinica de la Especia-
lidad, multiples estudios de investigacion y de evaluacion estandarizados, asi
como su participacion en libros de texto donde nos ha legado un cumulo de
experiencias invaluables.

Luch¢ incansablemente porque todos los médicos tuvieran posibilidad de
aprendizaje y capacitacion tanto a nivel nacional como internacional con el uni-
co fin de «ofrecer lo mejor al paciente y a la primera».

En el afio 2012, después de una rapida enfermedad mieloproliferativa tuvi-
mos la dolorosa pérdida de este gran maestro de la Ortopedia Nacional, dejan-
do con su ausencia un hueco sumamente dificil de llenar.

Descanse en Paz, maestro.
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