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Medicion radiografica del desgaste acetabular del cétilo
Robert Mathys con cabeza de ceramica vs cabeza metalica
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RESUMEN. El presente es un trabajo retr ospectivo,
observacional, descriptivoy compar ativo de 60 estudios
radiolégicos de artroplastias totales de cader a tomados
al azar en que se eligi6 el cétilo acetabular de Robert
Mathys con interior de polietileno de peso molecular ul-
tra alto; en el periodo de diciembre de 1986 a octubre
de 1996. L a cabeza del vastago femoral fue de metal en
34 casos y de ceramica en 26 casos. El método para me-
dir el desgaste fue propuesto por Scheier y Sandel, mo-
dificado por Buchhorn. Este estudio demuestra que la
combinacién ceramica con polietileno provoca menos
desgaste de este ultimo.
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Las artroplastias totales de cadera son utilizadas hoy en
dia en unaformaampliaparalos diferentes tipos de fractu-
ras de caderay coxartrosis. Cada dia se efecttia una inves-
tigacién nueva que permite valorar su eficacia relacionan-
dolo con lavida media de la prétesis.

Desde la aparicion de las prétesis con los hermanos Judet,
se han elaborado miltiples estudios, cuyo fin hasido determi-
nar cudl es son los materiales mas utilizados en los implantes
(metales, polimerosy ceramicas), asi como las propiedades de
los mismos (estructurales, de biocompatibilidad, tribiol 6gicas
y reoldgicas). Todos estos avances se han realizado de acuer-
do alainquietud que hasurgido de valorar |os cambios secun-
darios que los implantes sufren durante su uso.

Asi, desde hace més de tres décadas, se han considerado
alos estudios radiograficos, los més sencillosy de facil ac-
ceso en nuestro medio, los cuales permiten evaluar la colo-
cacion y evolucién de una prétesis de cadera, evidencian-
dose cambios importantes.

Antes de que existan manifestaciones clinicas de des-
gaste del material interno de un cétilo acetabular, se pre-
sentan signos radiogréficos, |os cuales han permitido reali-
zar medidas preventivas que impidan el completo desgaste.
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SUMMARY. Acetabular high density polyethilene
waste of Robert Mathys cup produced by femoral pros-
thetic heads made of metal in 34 cases and ceramicsin
24 was determined in aretrospective, observational, de-
scriptive and compar ative paper of 60 total hip replace-
ment cases, performed from December 1986 through
October 1996. According to the Scheier and Sandel
modified by Buchhorn assessment method, it was dem-
onstrated that ceramics produced less acetabular ero-
sion than metal.
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En el servicio de cadera del Hospital de Traumatologia
“Victorio de la Fuente Narvaez”, se havalorado con placas
radiograficas simples, dicho desgaste. La motivacion de
este trabajo surge a querer determinar en quién sera mayor
el desgaste del polietileno de peso molecular ultra ato del
c6tilo Robert Mathys, ante un material de ceramica o met&
lico, que justifique continuar utilizando dichos implantes.

Nuestro objetivo general, es determinar comparativamen-
te el desgaste del cétilo de polietileno Robert Mathys cuando
se utiliza un véstago femoral con cabeza de ceramica o con
cabeza metdlica en la artroplastia total de cadera, y nuestro
objetivo especifico es evauar por medio de medicién radio-
gréficad desgaste del cdtilo de polietileno Robert Mathys al
utilizar un vastago femoral, con cabeza de cerdmicay con
cabeza metdlicaen laartroplastiatotal de cadera.

Nuestras variables independientes son: cétilo Robert Ma-
thys con véstago femoral y cabeza de ceramicay cétilo Ro-
bert Mathys, con vastago femoral y cabeza metalica. Nuestra
variable dependiente es |a presencia 0 ausencia de desgaste.

La hipétesis es que en lamedicién radiografica, el des-
gaste del polietileno del cotilo artificial Robert Mathys con
vastago femoral con cabeza de ceramica, corresponde a
menos de 2 mm, en comparaci én con un desgaste mayor de
2 mm con cabeza metélica

Material y métodos
Es un trabajo retrospectivo, observacional, descriptivo y

comparativo de 60 estudios radiogréaficos, de artroplastias to-
tales de cadera, tomados al azar en los que se €eligi6 cétilo
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acetabular Robert Mathys con interior de polietileno de peso
molecular ultra alto, y cabezas femorales de ceramica (26-
43.33%) y metalicas (30-56.67%), tratados en €l servicio de
caderadel Hospital de Traumatologia“Victorio de la Fuente
Narvéez”, en el periodo comprendido de diciembre de 1986
a octubre de 1996. Con los siguientes criterios de inclusion:
edad de 65 a 85 afios, de uno u otro sexo, con diagnostico de
fracturas intracapsulares de cadera, sin problemas infeccio-
s0s 0 tumoral es agregados, y de un postoperatorio no menor
de un afio. L os criterios de exclusién son: los que hayan su-
frido otros traumatismos agregados, padecimientos fulmi-
nantes o que hayan abandonado e tratamiento.

Se valoraron las siguientes variables: edad, sexo, diag-
nadstico preoperatorio, diametro del acetdbulo colocado,
tipo de cabeza femoral utilizada, tamafio de la cabeza fe-
moral y medicion radiogréfica del desgaste mediante €l
meétodo de Scheier y Sandel modificado por Buchhorn.

A todos los pacientes se les realizd un estudio radiogréfico
que consistié en una placa anteroposterior de pelvis, con € rayo
dirigido a90° alasinfisisdel pubisaunadistanciade 1 metro.

Resultados

Para reportar nuestros resultados, consideramos impor-
tante mencionar que los casos seleccionados de 1986 a
1990 (20-33.33%) a todos €llos se les coloco cabeza femo-
ral metdlica teniendo cinco afios 0 més de uso.

El uso de cabezas de cerdmicaseinicio en el Hospital de
Traumatologia“ Victorio de la Fuente Narvaez” desde febrero
de 1991 (seis afios de uso), contando con 26 (43.33%) casos.

De los 34 casos, en los que se empled la combinacién
polietileno/metal, 20 (33.33%) tuvieron un seguimiento de
5 a 10 afios presentando un desgaste acetabular de 0.19
mm. Seis (10%) tuvieron un seguimiento de cuatro afios
presentando desgaste acetabular de 0.18 mm, ocho casos
(13%), a dos afios de evolucién no presentaron desgaste en
el polietileno acetabular.

Asi también, de los 26 casos en quienes se coloco la
combinacién de polietileno/cerdmica, 13 (21.66%) casos
€on un seguimiento a cuatro afios, no presentaron desgaste.

A dos afios de seguimiento siete casos (11.66%) tampo-
Co presentaron desgaste.

Solamente sei's casos con un seguimiento entre cinco y
seis afios presentaron un desgaste minimo de 0.05 mm.

Parala medicion radiografica de los cambios dimensio-
nales del polietileno del cétilo, fue utilizado el método de-
sarrollado por Scheier y Sandel modificado por Buchhorn.

Laedad media entre los pacientes fue de 75 afios, siendo
el sexo femenino el predominante con 40 casos (66.66%6).

El diagndstico preoperatorio que motivo la artroplagtia total
de cadera fue en todos los casos de origen traumético agudo.

Discusién

En el presente estudio, se hademostrado que existen dife-
rencias radiogréficas en el desgaste del polietileno de peso
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molecular ultra ato del cétilo Robert Mathys cuando se uti-
lizavéstago femoral con cabeza de cerdmica o metdlica.

En |os pacientes en donde se combind polietileno/metal,
el desgaste del cdtilo seinicid aproximadamente atres afios
de uso, con un desgaste promedio de 0.17 mm en general.

Se demostré que también se presenta un menor desgaste
con €l uso de cabezas de cerdmica aunque €l tiempo de se-
guimiento y colocacién fue menor que el de las cabezas
metélicas. Pero también es probable que las cabezas de ce-
rémica producen un desgaste menor en el polietileno del
co6tilo debido ala compatibilidad que hay entre ellos, lare-
sistencia de la ceramica a la deformacion es cinco veces
mayor aladel acero, tiene un médulo de elasticidad mas
alto que todos los materiales, siendo el coeficiente de fric-
cion de la cerdmica con el polietileno aproximadamente la
mitad que entre el polietileno y metal.

Es conveniente hacer notar que la gran mayoria de los
pacientes incluidos en este estudio, realizan una actividad
cotidiana minima posterior a la artroplastia de la cadera
siendo éste probablemente un factor importante para que se
encontraran cétilos con desgaste menor al reportado en la
literatura mundial por otros autores.

Nuestras conclusiones son: que si hay diferencia signifi-
cativa en el desgaste del cotilo de polietileno Robert Ma-
thys cuando se utiliza un vastago femoral con cabeza meta-
lica, que cuando se utiliza un vastago femoral con cabeza
de ceramica. En la medicion radiografica, el desgaste de
polietileno del cétilo artificial Robert Mathys con cabeza
de ceramica llegd a ser nulo o de 0.05 mm (menor de 2
mm). En comparacién con la cabeza metdlica, el polietile-
no mostré un desgaste aproximado de 0.17 mm por afio. Se
considera que el menor desgaste presentado por las cabezas
de cerémica en este estudio pueda deberse a que solo seles
evaluo seis afios posteriores a su colocacion, debido a su
introduccion posterior a nuestra unidad.
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