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Las aplicaciones de lared internet en ortopedia. Parte IV

Gabriel Herrera Zarco,* Iriabeth S Villanueva L 6pez**

VIII Intranet M édicas. Una herramienta extraordinaria

Durante los Gltimos 20 afios hemos asistido a naci-
miento y auge de las redes locales (Ilamadas LAN o Local
Area Network) en todo tipo de actividades, entre las que se
incluyen las &reas de salud. Hoy en dia la gran mayoria de
los hospital es poseen redes locales parala gestion de lain-
formacion que producen. Datos como la gestion de camas,
dietas o incluso las historias clinicas, pruebas de laborato-
rio o las iméagenes de los pacientes generadas durante su
estancia pueden ser consultadas en sitios distantes dentro
del hospital, desgraciadamente cada hospital maneja dife-
rentes protocolos y la falta de desarrollo de programas que
permitan a las redes locales hacer algo méas que gestionar
la informacion como la videoconferencia o la comunica-
cion con diferentes profesionales para trabajar en grupo.

Intranet es unared local basada en los protocol os de trans-
mision de internet que goza de una gran velocidad superior a
la de Internet, haciendo posible un uso mas restringido como
el delavideoconferencia. Sus ventgjas son las siguientes:

1) Lacompatibilidad delainformacion con otrasredes, hace
gue a tener un protocolo universal pueda transmitir sus
datos a cualquier otra Intranet posibilitando la compara-
cion de datos de todo tipo entre centros remotos, se puede
acceder y generar informacién haciéndola universal.

2) Por la compatibilidad del protocolo con Internet se pue-
den consultar datos atravésdelared, por lo quelos médi-
cos podran consultar €l historial de sus pacientes desde su
casa 0 consultorio, veran pruebas complementarias, ana-
lizardn imégenes o incluso, si tienen la suficiente veloci-
dad, podran observar incluso €l video de la cirugia o la
videoconferenciaen contacto con otros colegas, abriendo
posibilidades insospechadas. Pero también abre la puerta
para algunos riesgos como la seguridad de la informa-
cion, su privacidad, confiabilidad y existencia.

3) La elevada capacidad de transmision quiza sea un limi-
tante paralaexplotacién de estatecnol ogia entrelos orto-
pedistas, este no es problema de lared sino del equipo y
el entrenamiento de los médicos.
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4) Es d sistema mas adecuado para guardar informacion en
forma de placas radiol 6gicas, expedientes clinicos o cual-
quier sistema que utilicemos todos los dias, ahorrando es-
pacio, con acceso inmediato desde cualquier lugar del tra-
bajo. Estamos viviendo latransicion al medio digital. Esta-
mos hablando de un profesional delasalud que debe mane-
jar hébilmentelainformaciony latecnol ogiade las compu-
tadoras y las comunicaciones. El papel no desaparecera ni
lasiméagenes, delo que hablamos es delaformade amace-
namiento y latransmision de estos datos y € facil acceso.
Entre las ventajas del almacenamiento de informacién

por medios digitales estan:

a) Espacio. Esextraordinariamente menor e espacio digital, 50
volimenes de una publicacién médica (toda una biblioteca
de un médico) cabrian en un solo disco compacto, con esto
nos daremos cuenta de la drastica disminucién de espacio
destinado a amacenar informacion dentro de un hospital.

b) Un ndmero infinito de copias sin perder calidad. La im-
presion de un expediente clinico desde un formato digital
nunca se atera, ademas es indistinguible del original, lo
mismo que lainformacién de todas las iméagenes, pruebas
delaboratorio, registros el ectronicosy videos que conten-
gan, garantizando la fidelidad, exactitud y perfeccion de
cada copia, que deberan ser Ilamadas nuevos originales.

¢) El acceso desde cualquier punto, incluyendo informacion
desde cualquier punto con la misma facilidad que el pro-
pio centro de almacenamiento, ya no serd necesario des-
plazar archivosincluso de un hospital a otro.

d) Uso simultéaneo de lainformacion desde diversos lugares,
incluso a mismo tiempo, se acabo € ir abuscar un expe-
diente y comprobar que lo estén ocupando en otro sitio,
con el acceso virtual esto nunca ocurrira.

€) Favorece € trabajo de equipo, porque uno y otro, los es-
pecialistas pueden estar a tanto de toda la informacion
sobre el paciente e incluso entre ellos sin necesidad de
hacer juntas o estar en un mismo espacio aun mismo tiem-
po, €l cirujano podra ver laimagen de una biopsiay los
comentarios del patélogo a mismo tiempo que ve la an-
giografia del paciente que inicialmente parecia no tener
importanciay podra comentar su caso con otros médicos
dentro delainstituciény fuerade ella, por lo que serduna
herramienta de trabajo extraordinaria.

f) Acceso ainformacién en diferentes formatos, como €l vi-
deo y e audio que no se utilizan por requerir de equipo
sofisticado, en los proximos 10 afios seran més utilizados;
el video de la marcha de un paciente o el sonido de su
corazén junto con su vaoracion de esfuerzo o su prueba
de funcién cardiaca por medio de medicina nuclear se po-
dran observar a mismo tiempo.
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