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Buscando informacion en Internet. Parte VI

Iriabeth Villanueva LOpez,* Gabriel Herrera Zarco**

Sociedad Mexicana de Ortopedia. Ciudad de México

En el nimero anterior, hicimos la bisqueda de informa-
cién en un robot de lared, altavista.com, en este Ultimo en-
vio veremos que no sdlo altavista es recomendable para bus-
car temas médicos, también estéan yahoo, google y ademas
yaexisten metabuscadores en lared, cuyafuncion es mandar
avarios buscadores para que encuentren un tema alavez.

Para utilizar € robot de bisgueda yahoo tecleamos la di-
reccion www.yahoo.com con o que nuestro navegador entra
aeste programa e inicia el rastreo de sitios con el tema que
nos interesa. Una vez que entramos a yahoo, de igual forma
gue en altavista, nos dirigimos a la seccién de blsqueda
avanzada advanced search, colocada junto a la ventana de
busgueday damos un clic sobre lafrase (Figura 1).

En la pagina de busqueda avanzada (Figura 2), pode-
mos buscar nuestro tema con frases o palabras, pero como
ya sabemos con |a terminologia médica internacional del
Mesh y podemos limitar lainformacion y utilizar los ope-
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radores boleanos (AND; NOT; OR). Como ejemplo otra
vez buscamos el tema artroplastia de cadera, en inglés, con
la terminologia internacional y entre comillas por tratarse
de una frase, colocando ésta en |a ventana de (include this
exact phrase) (Figura 3).

El resultado de cada busqueda en Internet, son sitios, en
los que se muestra que el resultado que nuestro rastreo con
yahoo arroj6 fue de 13,400 sitios con informacion sobre
nuestro tema (web matches), (Figura 4).

Al abrir cada sitio vamos a ver la diferencia entre un si-
tioy un articulo. EnlaFigura 5 se observa un sitio con in-
formacion para pacientes, con dos barras de navegacion, una
superior con & mapade sitioy otralatera que eslabarraver-
tical colocadaalaizquierdadel texto principal, donde seloca-
lizan los temas.

Al continuar con nuestra navegacion abriendo sitio tras
sitio desde nuestra lista de resultados, vamos a abrir un ar-
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troplastia de cadera (en inglés

ticulo paraver ladiferencia que existe con respecto aun si-
tio (Figuras6y 7).

También podemos acceder a sitios con libros el ectréoni-
cos como €l de ortopedia http://wheel ess.orthoweb.be/o14/
14.htm (Figura 8) que nos ofrrece el texto completo, capitu-
lo por capitulo.
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“hip arthroplasty”).

Si estamos buscando proveedores de equipo, también
podemos ver sus catédlogos por este medio (Figura 9).

Entre los meta-buscadores que muestran en forma
mas objetiva como funciona un metabuscador tenemos
al iberportal cuya direccién es www.iberportal.com
este robot hace que cuatro buscadores gjecuten una
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of hundreds of sites, ...
orthopedics.about.com/cs/hipreplacement/

6. Thigh Pain after Uncemented Total Hip Arthroplasty (November 2002... - Monograph to the November 2002 issue.

Thigh Pain after Uncemented Total Hip Arthroplasty. Douglas J. Kilgus, MD. Associate Professor ...
www.slackinc.com/bone/ortoday/supp/1102/kilgus.asp search within this site = Ei gura 4. Lista de sitios sobre

Pég. 8 Sec. 1 33  A185cm Lin 11 Col. 1 GRB MCA EXT SOB Espariol (Mé b el tema “artroscopia de cadera’

Mo | U244 I | B {pooueren ot [[ ¥ Yahoot Sarch Resu.” Soo-pant | g eveRee mentwasn | PRI TR msoon (i arthroplasty”)

CEEIT T

Favoritos  Herramientas  Ayuda

- - . -
] } LE) = | . " * - Norcon AnciVirus * {
Carpetas  Pantallacom..  Tamario Cortar Copiar Pegar  Codificacion Relacionados ~ Ateés
Direccion Ii http://www.yoursurgery. Details.cfm?BR: 7 "= #ra  Vinculos

~|~YourSurgery core 15

Thursday-March 13, 2003
Search Procedures

_ Home | Procedures | Pre-Surgery Form | Registration | Search | About Us | Contact Us
Procedures Hip Arthroplasty

of the hip with a i = Internet Informed Consent ™

Over 160,000 hip replacements are carried out every year in the United States. The most common reason is
degenerative arthritis, the gradual deterioration or wearing out of the hip joint. In this procedure the two parts of the
hip join are removed and replaced with a metallic prosthesis. The surgery is better than 90% successful allowing a
person to return to normal function.

Anatomy and Function of the Hip

The hip is a ‘ball and socket’ joint formed between two bones, the hipbone and the femur (Figure 1)

The hipbone on each side is attached to the sacrum, the lowest bone in the spine and the three form the
bones of the pelvis

The hipbone forms the bony connection between the spine and leg and is formed by the fusion of three
Subscribers bones, the ilium, ischium and pubis.

The ilium is the bone found on each side just below the belt line, the most prominent part being the crest
The ischium protrudes backwards and is the bone that is sat upon

The pubis is the bone found just above the genital organs

The acetabulum is a half sphere shaped depression in the hipbone and formed by contributions from all of
the three component bones. It is lined with smooth cartilage

Pre-Surgery Form o The femur is the long bone that extends from the hip to the knee

1. The upper end consists of the head, neck, greater trochanter and lesser trochanter
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Media Info 3. The two-thids spherical shaped head is covered with smooth cartilage. The head fits into the "
Press Releases acetabulum to form the hip joint L}
4. The greater trochanter is a rounded protrusion of the femur that can be felt at the upper end of the L)
FORBES magazine names thigh about 4 inches (10 centimeters) below the crest of the ilium
YourSurgery.Com as one of « Afibrous joint capsule is lined with synovium, a special tissue that lines all motion joints and produces a =
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misma blsqueda a la vez, con lo que ahorramos tiempo Por dltimo, vale la pena que hagamos un resumen para

(Figura 10). recordar como buscar informacion de manera confiable en
Colocando la frase que designa nuestro temavamos a laweb y puntualizando esto tenemos que:

ver que se despliegan 4 ventanas de los buscadores a los

gue ordena iberportal, que rastreen el tema (Figura 11). 1. Cuando entramos a Internet no buscamos articulos sino sitios.
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Di1SLOCATION AFTER REVISION
TotaL Hip ARTHROPLASTY

AN ANALYSIS OF RISK FACTORS AND TREATMENT OPTIONS
BY GREGORY M. ALBERTON, MD, WHITNEY A. HIGH, AND BERNARD F. MORREY, MD

Investigation performed at the Mayo Clinic and Mayo Foundation, Rochester, Minnesota

Background: Dislocation is a leading and underemphasized cause of failure in revision total hip arthroplasty. Al-
thoug this factis generally well recognized, we are aware of no detailed assessments of this problem to date.
Our purpose therefore was to evaluate the risk factors leading to instability after revision as well as the ex-
pected outcome of various treatment strategies.

Methods: Data were obtained from 1548 revision arthroplasties in 1405 patients who were followed fora min-
imumof twoyears (range, 2.0 to16.4 years; mean, 8.1years) or until dislocation occurred. Revisions specifi-
cally performed because of instability were excluded from the analysis. Risk factors were recorded along with
treatment strategies andtheirsuccess. The statistical relevance of bothsets of variables was calculated.

Results: A dislocation occurred after 115 (7.4%) of 1548 revision hip arthroplasties. The use of an elevated rim
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vista PDF.

2. Unsitio esun lugar de lared que entre otras cosastienela con terminacion com pueden ser engafiososy mostrar ses-
informacién que necesitamos. gos en la informacién, porque son patrocinados por em-

3. Los sitios més confiables son aquéllos patrocinados por presas comerciales, esto no siempre es cierto pues existen
sociedades, instituciones o con fines educativos cuya di- excel entes lugares con informaci én muy valiosa, en estos
reccién posee las siglas edu, gob, gov u org. Los sitios casos €l lector decide si toma o no lainformacién.
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- if the surgeon to correct the contra by performing an aggressive anterior capsulotomy, O]
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£
- PreOp:
- Checklist for THR:
- Radiographs:
- Equipement:
- cementing equipement (including vaccum and gun)
- epinephrine soaked sponge;
- at least two sucker tips;
- long tip for the cautery and long knife handle:
- stay sutures;
- nerve stimulator (in revision cases);
- Initial Exposure:
- Positioning and Prepping:
- Posterolateral Skin Incision:
- Incise thru lliotibial Band:
- Split Gluteus Maximus:
- Peel Back the Trochanteric Bursa:
- divide trochanteric bursa and sweep it posteriorly to expose
vastus lateralis; short external rotators and posterior border
of gluteus medius,
- this step should be performed carefully so that the surgeon can cleanly dissect the
external rotators of their insertion on the greater trochanter;
- once the bursa has been swept posteriorly, the surgeon will have the proper plane to
Identify the sciatic nerve, and also the interval between the piriformis and medius;
- Identify the Sciatic Nerve:
- Charnley Retractors:
- insert Charnely retractor at the superior border of the greater trochanter, B
- retract maximus posteriorly & tensor fascia anteriorly; # -
- ensure that the Charnely retractor has not been placed directly over the sciatic nerve; 1
- Elevate minimus off the superior acetabular roof; i
- this is facilitated by inserting a homan retractor underneath the medius "

and then retracting it anteriorly;
- subsequently a periosteal elevator is used to elevate the minimus;
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Hip Stem Revisions

Optimal version Setting for Each Patient.

Compatible with ModularLink Ceramicor Cobalt
Chromium Femoral Heads with up to4 Neck
Lenghts, orthe Link Saddle Device.

Proximal “Head/Neck Segment” Choices.
-Collaredor Collarless

-135 degree Neck Angle or 126 degree for
Additional Head Offset

-35mm or 65mm Length to Accomodate the
Proximal Femur

Spacers for Additional 10,20 or 30mm Leg
Length

Distal“Stem” Sizes for Optimal Fit inMost
Revision Indications

-Diameters: 14mm, 16mm, 18mm, 20mm,
22.5mmand 25mm

return to
revision hip arthroplasty implants

-Lenghts:210mm, 250mm, 290mm and 330mm
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4. Lainformacion en Internet es muy volétil porque dura
poco en lared, pues existen paginas que tienen manteni-
miento para cambiar lainformacion que manejan adiario
0 hasta por horas. Por esto es necesario que cuando usted
detecte algo que le interesa pero en forma accidental, du-
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presa que vende prétesis de ca-

S| I 4 opm dera.

rante el rastreo de otro tema, no lo deseche, guérdelo o
imprimalo pues corre €l riesgo de no encontrarlo en una
incursion posterior.

5. Cada vez que entre a la web, encontrara sitios muy
confiables, colbquelos en su carpeta de favoritos para
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Figura 11. Cuatro buscadores
rastreando el tema de cadera.
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gue periddicamente los visite y de esta forma se esté
actualizando.

Cuando busque un tema, primero hagalo en Medline, re-
cuerde gue es una base de datos con mas de 6,000 titulos
derevistas, quele ofrrece citas bibliogréficas con resumen

ACTA ORTOPEDICA MEXICANA 2002; 16(6): 330-335

335

y ademas tiene el Mesh para que usted sepa cudl es €l
término internacional que describe su tema.

7. Unavez que buscé articulos en Medline entonces vaya
a cualquier buscador o metabuscador para localizar
sitios.



