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Georg Clemens Perthes. (1869-1927) (Figura 1)

Perthes naci6 en Enero de 1869 en Mors en Rhineland,
Alemania, hijo de padre profesor de secundariaen laescuela
local. Cuando su madre murié, posiblemente de tuberculo-
sis, se mudaron a Davos, Suiza donde su padre inici6é una
escuela para nifios con enfermedades pulmonares, ahi crecio
hasta que su padre fue llamado a Bonn. Su padre muri6 de-
jandolo con su tia Agnes, entonces a través del abuelo de su
tia, que eravendedor de libros de medicina, conocié a Tren-
delemburg, quien lo influencié para estudiar medicina. En
1891 se gradud del doctorado en medicinaen laUniversidad
de Bonn. Mas tarde se hizo asistente de Trendelemburg si-
guiéndolo desde Bonn hasta Leipzig en 1895. Perthes fue a
varias escuelas de medicina (Freiburg, Berlin, y Bonn) si-
tuacién que era muy comun en ese tiempo. De 1900 a 1901
fue a China en el puerto de Tsingtao como cirujano con €l
gército aleman, ahi realizé un estudio radiol6gico de la de-
formidad forzada en los pies de las mujeres chinas.

Cuando Trendelemburg fue a Leipzig a reemplazar a
Thiersch, Trendelemburg alent6 a Perthes air alos congre-
sosy participar en las discusiones. Uno de los conferencis-
tas comentd el contraste que existia con su profesor, quien
era abierto y con gran disposicion a la discusién contra el
semblante serio de Perthes; sin embargo siempre hubo res-
peto y una calida amistad entre ellos. Por varias personas se
dijo que Perthes era el alumno favorito de Trendelemburg y
era quien mas apreciaba.

En sustrabajosiniciales, Perthes desarroll6 un método de
drenaje con un catéter de succién para el manegjo del empie-
ma, que uso también para el drengje de abscesos de tejidos
blandos. Esta tuberialallenaba con aire y la colocaba alre-
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dedor de las extremidades con las cuales realizaba cirugias
bajo anestesia regional, con esto se puede dar el crédito a
Perthes del uso del torniquete neumético, aunque se refiere
gue fue Cushing quien demostré cémo controlar la presion
y mantenerla en nivel deseado. Desarrollé una prueba para
evaluar la competencia del drenaje de las venas profundas
previa ala cirugia de varices de las piernas que se llama
«prueba de Perthes», también |lamada por los franceses
como «prueba de Delbet-Mocquot». En la cirugia de la ex-
tremidad torécica se conoce por la técnica de transposicién
de tendones parala pardisisradial, €l cual fue utilizado du-
rante mucho tiempo, ahora en desuso porque fue superada
por otras técnicas. Georg Perthes hizo més, tuvo interés en
otras &reas entre las que estan el uso de la radiacion en su
tiempo, de reciente descubrimiento.

Perthes describi6 el efecto de los rayos X en el creci-
miento de las células epiteliales asi como su efecto destruc-
tivo en las verrugas, cancer de piel y el cancer metastasi-
co de mama. También describio el efecto en las células de
plantasy en la cromatina del nicleo de las mismas. Empled

Figura 1. Georg Clemens Perthes. (1869-1927).
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Georg Clemens Perthes (1869-1927)

Figura 2. Enfermedad de Legg-Calve-Perthes.

los rayos X como tratamiento posterior ala cirugia de car-
cinoma de mama, por lo que se le considera pionero de la
radioterapia.

Otras éreas de interés para Perthes fueron las articul acio-
nesy los huesos, a igual que su maestro Trendelemburg. En
su estancia en Leipzig fue donde describi6 la osteocondritis
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delacaderaque llevasu nombre junto con el deLeggy Cal-
vé, (Figura 2), también desarrollé un procedimiento para el
tratamiento de la luxacion del hombro, disefio osteotomias
parael tratamiento del pie plano, delasrodillasvalgasy va-
ras. En cirugia de lamano propuso la profundizacion del ler
y 2° espacios interdigitales para el tratamiento de la pérdida
del pulgar y recuperar la prension.

Durante la 12, Guerra Mundial estuvo muy activo en el
frente en un hospital en el que estuvo a cargo de pacientes
con lesiones de nervios periféricos severas, que le permitie-
ron escribir un capitulo de libro sobre cirugia de guerra con
técnicas y rehabilitacién postneurrafias.

Posteriormente se establecié en Bonn como profesor y en
1927 durante las vacaciones de navidad muri6 de un infarto
en Arosa, Suiza.
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