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Lalabor de los algebristas en la Nueva Espaiia

Go6mez-De Lara JL

Universidad Popular Auténomadel Estado de Puebla (UPAEP)

Aungue en la Nueva Espafia se crearon instituciones
médicas! que formaran a médicos y cirujanos y atendie-
ran mejor alapoblacién, existian especialistas que estaban
entregados por oficio o aficién a quehaceres de tipo mé-
dico y quirdrgico entre los que se contaban los barberos-
flebotomianos, encargados de hacer las incisiones para las
sangrias, aplicar ventosas y sanguijuelas, efectuar extrac-
ciones de dientes cariados, impartir 1os primeros auxilios
en golpes, contusiones o torceduras. También en este rubro
se encontraban los algebristas, sub-especialistas dedicados
en tratar fracturasy dislocaciones. Procederé a explicar a
detalle lafuncién de los algebristas porque fue el que do-
mind el campo de las lesiones misculo-esqueléticas en la
sociedad colonial.

La sociedad Novohispana establecid, para resolver el
problema de la salud, un cuerpo de médicos y cirujanos
con fundamentos tedricos y practicos para tratar las enfer-
medades con un mejor discernimiento y una posibilidad de
curacién, también practicaban la medicina otros persongjes
como: embusteros y charlatanes, curanderos fingiendo ser
médicos y poseedores de varios secretos para remediar to-
das las dolencias, en especial lasincurables.

Todos ellos deberian presentar sustitulosy pasar un exa-
men ante el tribunal del Protomedicato, instancia que auto-
rizaba el gjercicio, sin embargo por la escasez de médicos,
erafrecuente que se dierala suplantacion de funciones, unas
veces con autorizacién y otras sin ella.?

L os cuidadores de la salud en la sociedad Novohispana
sedividian en:

a) El doctor que era el graduado con estudios completos sin
meter mano en operaciones que lo regquerian, su actividad
se centrabamés en el aspecto tedrico. Solamente diagnos-
ticaba.

b) El cirujanolatino, eraaquel que habiaestudiado enidioma
latin. Estos eran muy inferiores en conocimientos y en
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aceptacion a los médicos, tenian un lugar superior alos
facultativosdeinferior escala, el campo de su practicaera,
por 1o mismo, en medio de su limitacion, més extenso.

¢) Los cirujanos romancistas. Se [lamaban romancistas,
aquellos que habian estudiado en idiomacastellano y eran
los que més cultivaban las especialidades de cirugia, eran
los encargados de asistir alos partos; de gjercer el dgebra
o de reducir las luxaciones de |os huesos; de practicar las
operaciones de los 0jos y de gjecutar las reducciones u
operaciones de las hernias.®

A estos especialistas |o complementaban |os sangradores,
los flebotomianos, las comadronas y un grupo particular de-
nominado algebristas (ortopedistas empiricos). Practicos en
curar fracturas, descalabraduras, dislocacionesy torceduras;
también como algebristas eran conocidas las personas que se
dedicaban a la disciplina matematica, pero a mismo tiempo
aquienes conocian € arte de acomodar 10s huesos que se ha-
bian desencgjado de su lugar y postura natural. Este arte esta-
ba considerado como parte de la cirugia préactica.*

El trabajo de los algebristas era proceder con acierto en el
modo y arte de concertar 10s huesos desconcertados y juntar
los que se hubieran quebrado, debian saber ciertos aspectos
de los huesos, como: las figuras naturales de todos los hue-
S0S, conocer en qué parte del cuerpo se encontraban y como
estaban constituidos los unos con los otros, asi, si se llegaba
apresentar unafractura, situarian € lugar delalesiony apli-
carian la cura correspondiente.

1 Para 1768 se crea el Real Colegio de Cirugia con €l objetivo de formar
cirujanos preparados que atendieran las enfermedades de |a poblacién.
Las céatedras que se impartieron fueron las siguientes: Anatomia,
fisiologfa, operaciones, clinica quirtrgica y elementos de medicina legal.
En la clase de operaciones se ensefiaba |a col ocacion de vendajes tanto
para heridas como en fracturasy la practica de las suturas.

2 Noemi Quezada. «El Curandero Colonial, representante de una Mezcla
de Culturas» en Medicina Novohispana. Siglo XVI. Historia General
de La Medicina en México. T. Il. Coord. Gonzalo Aguirre Beltran
y Roberto Moreno de los Arcos. México, Academia Nacional de
Medicins/ UNAM, 1990, p. 313.

3 Francisco de Asisy Flores. Historia de la medicina en México desde
los indios hasta la presente. Tomo Il. México, Instituto Mexicano del
Seguro Social, 1992, p. 381.

4 Procede del 4rabe «al-jabr», que significa recomponer o reconstruir.
La palabra «algebra» (también nombrado por |os arabes Amucabala)
proviene por lo tanto del arabey significa «reduccion», operacion
de cirugia por la cual se reducen los huesos luxados o fraccionados
(algebrista era el médico reparador de huesos).
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Era importante que los algebristas conocieran el niimero
de huesos de que se compone cada parte del cuerpo, ya que
dentro de este mismo, existen huesos con una constitucion y
figura diferente en los cuales no se ofrece pequeiia dificultad
cuando se desconciertan. Otro aspecto que debian conocer
erala union que los huesos tienen, unos con otros, porgque
con este conocimiento se podia reducir el hueso desconcer-
tado a su lugar. Asimismo fue necesario saber la cavidad
gue tenia cada hueso porque si éste se saliere de su lugar por
caida o golpe se entiendaadonde se hade reducir y volver a
situar. También debia considerar en los huesos la sustancia
gue es esponjosa o soliday densa, dura, blanda, gruesa o
delgada, aspera o lisa’®

Conociendo estas normas se hacia el acomodo del hueso
fracturado con la ayuda de aparatos, técnicas ideadas por
meédicos de laantigliedad como Hipocrates de Cosy laasis-
tenciade 3 6 4 ayudantes.

Por ejemplo, para el caso de fractura de hombro, se arre-
glaba con ayuda de tres asistentes. Se ponia a sobaco del
enfermo sobre el hombro de un hombre més ato que el en-
fermo o en un lugar mas alto, de manera que se pueda al-
zar €l peso del enfermo y en este tiempo que asi |o tuviera
estirar €l brazo hacia abajo y meneandole el codo haciala
parte misma donde el hueso estuviere salido.® De esta frac-
tura, tarda en restaurarse veinticuatro dias. Es de notar que
la edad del hombre en quien estan estas roturas, si esvigjo
0 MOzo sanaran en mas 0 menos tiempo de |o sobredicho.”

Los a gebristas tenian muy claro que la cura de las frac-
turas de los huesos, fuera de la dietay guardada, requiere
cuatro intenciones:

La primera intencion esigualar €l hueso y reponerlo en
su lugar;

La segunda intencion es conservar la union;

La tercera intencién es la ligadura y por dltimo

La cuarta intencion es defenderla de los accidentes que
puedan presentar. Se aplicaran cataplasmas elaborados con
claras de huevo batidos acompafiados de polvo de rosas y
sangre de drago.®

5 Luis Mercado. Instituciones que Su Magestad mando hazer al
doctor Mercado su médico de camara, protomédico general para
el aprovechamiento y examen de los algebristas: en las quales se
declaran las diferencias que ay de coyunturas y los modos que puede
aver de desconcertarse. Asimismo como se pueden y deben reducir a su
figura y lugar. Madrid, 1599.

6 idem., pp. 74-5.

7 Alonso Lopez de Hinojosos. Suma y Recopilacion de Cirugia con un
arte para sangrar muy Util y provechosa. México. Coleccion laHistoria
delaMedicinaen México.1977, p. 198.

8 Juan de Esteynefer. Florilegio Medicinal de todas las enfermedades
sacado de varios clasicos autores para bien de los pobresy de los
que tienen falta de médicos, en particular para las provincias remotas,
en donde administran los RR PP misioneros de la compafiia de Jesus.
Reducido atreslibros. Primero de medicina, e segundo de cirugia, con
un apendix, que pertenece al modo de sangrar, abrir, y curar fuentes,
aplicar ventosas, y sanguijuelas: el tercero contiene un catalogo de
los medicamentos usuales, que se hacen en la Botica, con el modo de
componerlos. Madrid. Libro segundo. “De las Fracturas’. Cap. XLI,
pp. 433-4.
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Aplicado el emplasto, se aplicara un vendaje de tipo Ga-
|4pagos, que es unavenda ancha de terciao masy largabas-
tantemente, la cual se hace cortando alas cabras, que salgan
cuatro vendas en una, para apretar las tablillas sin levantar
la parte doliente; y tener cinco o seis tablillas delgadas o
bagueta de suelas de zapatos o cartones cortados en forma
detablillas, las cuales se envuel ven con algodon para que no
lastimen con el contacto.®

Estas tablillas han de ser cuatro o seis dedos més largas
gue la fractura del hueso. La distancia de tablilla atablilla
guede vacio €l espacio del grosor de un dedo.

Si latablilla no era lo suficiente segura para cubrir la
fractura de hombro o de la pierna, se recurrird al uso de vil-
mas o gotieras. Una vilma es una pieza de carton o madera
de ancho por lo regular de dos o tres dedos y medio pie, 0
una cuarta de largo, segtin el tamafio de la parte donde se ha
de aplicar. Sirven para las fracturas de las extremidades. La
gotiera es una especie de vilma figurada a modo de cana-
les més 0 menos largas y anchas. Estas se hacen de hoja de
lata. Suusoy el delas vilmas es mantener las extremidades,
cuando estén fracturadas.’?

Estos ortopedistas empiricos eran capaces de remediar
toda clase de fracturas, torceduras y dislocaciones con base
en la experiencia. Cargaban en sus valijas textos de médi-
Cos europeos, paraelamente los mas recurrentes fueron los
textos del médico griego Hipdcrates.!* Su concepcion de la
medicina, basada en la experienciay en la observacion, nos
es conocida por los tratados que se le atribuyen en €l céle-
bre Corpus hippocraticum, conjunto de teorias medicas de la
época compiladas por la escuela médica de Cos y reunidos
en 53 volimenes, cuyos textos mas conocidos son «aforis-
mos», «epidemias», «fracturas, articulaciones y heridas de
la cabeza», «sobre los aires, aguasy lugares», «sobre ladie-
ta» y «sobre lanaturaleza del hombre».*?

Aundue son importantes los trabajos: «Sobre las articula-
ciones» -peri arthron-, «Sobre las fracturas» -peri agmon- y
«Palanca» -mokhlikés- es en € libro «Sobre fracturas» donde
introduce |as técnicas de traccion continua, lainmovilizacion
con férulas, la compresién progresiva con vendajes que per-
mitian la extension y contra extension de los miembros, apar-
te de describir de forma especifica distintos tipos de fracturas
(fracturasdelaclavicula, dislocacion del codo, del hombroy la
fractura de la columna con o sin trastornos nerviosos) y su pe-
riodo de afianzamiento que tenfan que ser de siete a once dias.
Las fracturas complicadas se trataban igua que las simples.®®

9 Ibidem.

10 Francisco Canivell. Tratado de vendages y apoésitos para el uso de
los reales colegios de cirugia ilustrado con once laminas. En que se
manifiestan los ap6sitos necesarios a cada operacion separados,
como aplicados con sus correspondientes vendajes, para la mas facil
inteligencia de los principiantes. Madrid, 1763, p. 10.

11 Conocido por haber otorgado ala medicina unametodol ogia sistemética
y cientifica y por haber definido por primera vez la posicion y el papel
del médico en la sociedad.

12 Rogelio Herreman. Historia dela Medicina. México, Trillas. 2003, p. 57.

13 Departamento de Ciencias Sociales. Facultad de Ciencias de la Salud.
«Historiadela Traumatologiay la Ortopedia» en http://www.uc.edu.ve
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El texto aconsejaba que los miembros siempre debieran ser
mantenidos en su posicion natura para una perfecta curacion
del hueso dafiado.

Cuando el algebrista era llamado para aliviar una frac-
tura, buscaba la reparacion de la integridad anatdmica me-
diante lareduccién y lainmovilizacion de la parte afectada;
€l vendaje inicial debia ser cambiado al tercero y séptimo
dias, cuando disminuia la inflamacién, para reajustar la pre-
sion de las vendas, calculandose el tiempo medio de conso-
lidacién en unos treinta dias. Ponian énfasis especial en las
fracturas abiertas, porque eran una de las més complicadas,
ya que existia pérdida de fragmentos, herida de piel mayor,
dafio alos tejidos blandos y la aparicién de gangrena.

Una fractura abierta es puerta abierta para que se alojen
las bacterias contaminando |a herida e infectandola, por lo
gue se requiere tratamiento de emergencia. Aungue los alge-
bristas no tenian conocimiento alguno de lo que provocaba
las infecciones, sabian de su peligrosidad, por lo cua apli-
caban pomadasy compresas de vino sin vendajes apretados.
Desarrollaron férulas especiales para las fracturas de tibia.
Entre los métodos para estabilizar 10s huesos fracturados se
encuentran las vendas impregnadas con resinas, cauchos y
ceras, segun describia Hipdcrates y aplicado por los alge-
bristas frecuentemente.4

Los algebristas, pararealizar sus curaciones, se auxilia-
ban con algunos aparatos como el que se encuentra descrito
en el tercer libro de Hipdcrates «La Palanca», en laque hace
referencia a banco hipocrético utilizado para reducir las
fracturas y deformaciones de la columna vertebral («scam-
num»). Este aparato permitio el tratamiento de problemas
del sistema musculo-esquelético a través de la técnica de te-
rapiamanual de gerciciosy de orientacion postural. De este
modo se procurd disminuir el dolor y latension, restaurando
los movimientos normales. El banco hipocrético se empled
hasta mediados del siglo X1X.

Es de destacar que en este tratado se hace mencién es-
pecifica a la relacién existente entre gibosidad vertebral y
tuberculosis pulmonar. Con excepcion de la osteol ogia que
se resume en este libro, el conocimiento anatémico de Hi-
pdcrates fue elemental. Solamente se describen con cierto
detalle algunas articulaciones y algunos grupos musculares
debrazoy pierna.®®

La escalera de Hipdcrates fue un dispositivo utilizado
por los algebristas para tratar fracturasy dislocaciones. La
escalera contenia ganchos y cuerdas para atar a los enfer-
mos cuando no habia suficiente ayuda, el método consistia
en subir aun escaldn a enfermo de un lado delaescalera, y
del otro pasar €l brazo fracturado poniéndolo en €l escaldn,
se le atoraba el brazo con la ayuda de una bola o pelota por
debajo del sobaco y levantando la escalera, en alto, de ma-
nera que el enfermo quedara un poco levantado del suelo y
tirando un ministro de una venda que ha de estar atado por

14 Ibidem
15 Ibidem
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encima del codo o de todo €l brazo, y otro por el pescuezo
del enfermo, tirando ambos hacia abajo y teniendo el otro
brazo atado hacia atrés, |a cabeza del hueso se reponey en-
traen su lugar. Se bajaba a enfermo con sumo cuidado sin
movimientos violentos para no afectar al brazo, se le ponian
las medicinas y se depositaba en la cama.’®

La escalera servia también como un método alternati-
vo para curar las dislocaciones. El tratamiento para redu-
cir el hombro dislocado era similar. Se fijaba |a escalera
de escalones como media vara distantes entre si, la cual
escalera se pone cuasi derecha; y en un escalon, que ha
de ser media vara mas alto que el hombro del paciente, se
amarran unos pafnitos, que formen una bola del tamafio de
un huevo, y que sea bien dura: al pie de la dicha escale-
ra se arrimard un banquito como de media vara de alto,
sobre el cual pondralos pies; y parado el paciente, aco-
modara el sobaco de su hombro dislocado sobre |a suso-
dicha bola formado de pafiitos en la grada de la escalera,
y estando de esta manera puesto el paciente; tirara el que
hace el oficio de cirujano, por el otro lado de la escalera
del brazo del paciente entre ambas manos hacia abajo, y
a este tiempo le quitardn al paciente el banquillo sobre €l
cual fijabalos pies, para que guede suspenso del hombro,
y con el peso de su mismo cuerpo, y con la extension que
hace el cirujano del brazo se reducira asi el hueso en su
lugar. Puesto el hueso en su lugar, aplicar su cataplasma
o emplasto y planchuelas.'”

Una técnica mas, empleada por los algebristas sin re-
currir ala escalera para la dislocadura del hombro era:
«poner al paciente en la cama o en el suelo y poner por
debajo del sobaco una pelota u ovillo. Uno de los ayu-
dantes jalaria el brazo fracturado, mientras que otro, ha-
ria presion de la pelota hacia arriba con cuyo impulso se
reducirala cabeza del hombro a su lugar.2® Al terminar la
curacion, se proseguia a aplicar las medicinas pertinen-
tes. Como un emplasto de claras de huevo batidas con un
poquito de aceite rosado, sebo de carnero, bolo arménico,
sangre de drago e incienso.

También se previenen vendasy ligaduras necesarias, y
una venda que llamaban galdpago, que es una venda an-
cha de tercia o més y bastante larga, la cua se hace cor-
tando alos cabos que se salgan cuatro vendas de una para
apretar las tablillas sin levantar |a parte doliente. Tam-
bién cinco o seis tablillas delgadas o baguetas de suelas
de zapatos o cartones cortados en forma de tablillas, las
cuales se envuelven con algodén, para que no lastimen
con el contacto y se mojaran un poco con clara de huevo
0 con vinagre y estas tablillas han de ser 4 6 6 dedos més
largas que la fractura del hueso.* Con ello el paciente de-

16 {dem, pp. 79-81

17 Juan de Esteynefer. De la dislocacion del hombro. Cap. XLV. Op. cit.,
p. 450.

18 Francisco Fernandez del Castillo. La cirugia Mexicana en los siglos
XVI'y XVI1. E.R.Squibb & Sons, México, 1936, pp. 31.

19 Idem. pp. 31-32.
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bera descansar boca arriba 'y con buena dieta basada en
caldos de pollo.

Aunque | os algebristas no contaban con titulo profesio-
nal, todas las capas de |a poblacion recurrian a ellos como
lo atestigua el hecho de que hasta la Revolucién France-
sa todos los reyes creian conveniente disponer de uno o
varios de estos empiricos cerca de si. Por ejemplo, €l rey
Felipe |1 de Espafia ordeno al espafiol Luis Mercado, cate-
dratico de Medicina en 1572 y médico del rey, que escri-
biese un libro paralaregularizacién de las préacticas de los
algebristas en el afio de 1599 titulado: Instituciones que su
maj estad mando hacer al Doctor Mercado su médico de
Camaray protomédico general, para el aprovechamiento
y examen de los algebristas: en las cuales se declaran las
diferencias que hay de coyunturasy los modos que puede
haber de desconcertarse. Asi mismo, como se pueden y de-
ben reducir a su figura y lugar. Y dltimamente se trata de
los huesos que se encuentran quebrados y de la manera de
su curacion.®

Se buscd a través de este texto reglamentar las activi-
dades profesionales de los al gebristas que se encontraban
en Espafiay en las colonias, exigiéndoles un minimo de
preparacion, a través de un examen que debian presentar
frente al Protomedicato. Paralos indiosy eventualmente,
negrosy castas, fue aceptado el gjercicio del algebrista.
L os esparioles recurrieron al algebrista con igual frecuen-
ciaque los individuos de otros grupos. La practica de los
algebristas, fue uno de tantos especialistas de la salud que
permed a la sociedad novohispana, las autoridades inten-
taron demostrar que la eficacia médica sélo provenia del

20 Luis Mercado. Instituciones que su majestad mand6 hacer a Doctor
Mercado su médico de Camara, Op. cit., p. 134
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conocimiento de los médicos espafioles, invalidando toda
practica. Fue esta lajustificacion social para reprobarlos
y desaparecerlos.
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