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Hans-Wilhelm Buchholz
Nació en Glogau, Alemania, el 4 de Diciembre de 1910; 

murió en Hamburgo el 24 de Marzo de 2002. 

El Prof. HW Buchholz fue un eminente cirujano alemán; 
cirujano en jefe de varios Servicios Quirúrgicos, donde fue 
un innovador y organizador de las nuevas técnicas que se 
desarrollaron en la cirugía osteoarticular después de la Se-
gunda Guerra Mundial; diseñador de implantes articulares; 
iniciador de la terapéutica con antibióticos mezclados con 
cemento óseo y fundador de una de las primeras clínicas 
en el mundo dedicadas exclusivamente a la cirugía artro-
plástica.

Estudió la carrera de medicina en varias Universida-
des alemanas, Jena, Königsberg, Münster, Berlín y Dus-
seldorf, donde se graduó. Su desarrollo inicial fue como 
médico internista y radiólogo. Durante 6 años fue médico 
del ejército alemán. Terminada la guerra, en 1946 inició 
su residencia en el Departamento de Cirugía del Hospital 
Heidberg, en Hamburgo. En 1952 fue nombrado cirujano 
en jefe del Departamento II de Cirugía, que concentraba 
la cirugía de trauma del Hospital General St. George en 
Hamburgo. En esa época coordinó el establecimiento del 
bloqueo peridural como principal técnica de anestesia,1-10 
y fundó el primer Departamento de Anestesia en Ham-
burgo, en el mismo hospital. El desarrollo de la cirugía 
de trauma en la ciudad de Hamburgo se debió al trabajo 
del Prof. Buchholz;11 fue el introductor de las técnicas 
AO para la fijación de fracturas. Esto lo fue llevando a 
interesarse en la cirugía de cadera,12-15 teniendo entonces 
contacto con el Dr. John Charnley en 1960 y en conse-
cuencia desarrolló el primer modelo de prótesis de cadera 
en Alemania.16-19 A partir de entonces y en estrecha co-
laboración con el Dr. Eckart Engelbrecht diseñó prótesis 
para la rodilla.20,21 Le siguieron diseños protésicos para 
otras articulaciones como hombro, codo22 y tobillo,23,24 
todos conocidos como modelos St. George y fabricados 
por la compañía Waldemar Link, con la que estableció 
un trabajo intenso en el desarrollo de mejores prótesis y 
materiales, junto con su grupo de cirujanos del Hospital 
General St. George.20-24

Figura 1. Hans-Wilhelm 
Buchholz.

Figura 2. Grupo médico Hospital St. George.
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En 1968, el Prof. Buchholz fue el primero en utilizar 
antibióticos mezclados con el metilmetacrilato, para el tra-
tamiento de infecciones profundas endoprotésicas,25-31 in-
cluidos también procesos osteomielíticos.32,33 que fue per-
feccionando para establecer los diferentes antibióticos que 
mantenían intactas sus propiedades farmacológicas a pesar 
de las altas temperaturas del fraguado del cemento. A él se 
deben las técnicas actuales de cirugía de revisión de prótesis 
infectadas, como el recambio en un solo tiempo.34-37

Debido a su brillante carrera, el senado de la ciudad de 
Hamburgo le concedió el título de Profesor en 1971. La 
Universidad de Hamburgo, en 1975, le nombró Doctor en 
Medicina. Fue el director por muchos años de la Sociedad 
para la Prevención de Accidentes en Hamburgo. En 1976 
fue Presidente del Congreso de la Sociedad de Cirujanos de 
Alemania Occidental, en Hamburgo.

Se pensionó en 1975, aprovechando entonces la dis-
ponibilidad de tiempo para fundar una de las primeras 
clínicas para cirugía artroplástica en el mundo, la ENDO-
Klinik en Hamburgo, que empezó a trabajar en Enero de 
1976. Desde su inicio, la clínica contó con dos locali-
zaciones de atención quirúrgica, una en Hamburgo para 
cirugías primarias y de revisión aséptica, para las cuales 
estableció la rutina preoperatoria de punción articular y 
cultivo de la muestra obtenida y otra en Wintermoor a 
40 km de Hamburgo, para cirugías de revisión infectadas 
(siendo obligatorio identificar la bacteria en el preopera-
torio); así como el Departamento de Rehabilitación, de lo 
más moderno en su época. A partir de entonces, junto con 
su grupo de cirujanos del Departamento II del Hospital 
General St. George se hicieron mejoras a los implantes pro-
tésicos, así como desarrollo de nuevos, que recibieron en-
tonces la denominación de Endo-Model. El Prof. Buchholz 
dirigió la ENDO-Klinik por casi 20 años, durante este 
tiempo la clínica fue una visita obligada para cirujanos de 
cadera y rodilla de todo el mundo, interesados en conocer 
la experiencia de un hospital de concentración en cirugía 
articular, especialmente las revisiones de prótesis infec-
tadas, De igual manera se convirtió en una clínica inter-
nacional, a donde llegaban pacientes para ser operados de 
todas las regiones del mundo.

El legado del Prof. HW Buchholz está presente en la 
actualidad en muchas de las técnicas de tratamiento endo-
protésico, que con el tiempo se han atribuido a diferentes 
autores, sobre todo porque su trabajo está publicado princi-
palmente en revistas médicas del mundo de habla alemana.
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