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RESUMEN

Las zoonosis parasitarias que tienen sus reservorios en
los animales domésticos son causa muy importante de
morbilidad para las personas. El objetivo de este estudio
fue conocer el comportamiento serologico de la dipilidiasis
(una zoonosis poco estudiada) en perros callejeros de la
Ciudad de México. Se examinaron mediante hemaglutina-
cion indirecta (HAI) utilizando un antigeno de Dipylidium
caninum los sueros de 260 perros callejeros capturados en
cinco delegaciones, distribuidos en tres grupos de estudio.
Grupo 1: Cachorros < 6 meses de edad, Grupo 2: Jovenes
de 6 a 24 meses, Grupo 3: Maduros > de 24 meses. La
seropositividad al antigeno de D. caninum fue de 2.3%
(n = 6). La distribucion de los sueros por grupos de edad
resulto significativa p < 0.002. La seropositividad en los
perros de Coyoacan e Iztacalco fue significativa p < 0.059.
En machos de raza criolla la seropositividad result6 sig-
nificativa p < 0.05. En perros Bull Terrier de Iztacalco la
seropositividad es significativa p < 0.03. La dipilidiasis se
esta transmitiendo entre la poblacion de perros callejeros.
La difusion de las zoonosis en las ciudades esta relacio-
nada con el tamafio de la poblacion canina. La dipilidiasis
es poco frecuente en el humano. Es importante que los
encargados de la salud publica y control de las zoonosis
estén conscientes del riesgo potencial de la reemergencia
de esta cestodiasis.

INTRODUCCION

omo resultado de la migracion del campo a

las grandes metrépolis, cada vez es mayor
en las zonas urbanas la frecuencia de casos de
zoonosis parasitarias asociadas a la convivencia
con animales domésticos perros y gatos, de-
bido a que estos animales son los principales
reservorios de infecciones o transmisores de
enfermedades para el humano.! Un ejemplo de
estas enfermedades es la dipilidiasis, zoonosis
parasitaria de distribuciéon mundial a la que
se le ha dado poca importancia a pesar de su
alta frecuencia en perros y gatos. La infeccién

ABSTRACT

Parasitic zoonoses in domestic animals are an important
cause of illness for people. The object of this study was to
examine the serological behaviour of dipylidiasis (a largely
ignored zoonosis) in stray dogs in Mexico City. The indirect
haemaglutination test (IHAT) was carried out, using an
antigen of Dipylidium caninum, to analyze 260 stray dog
serum samples from five municipalities of the city. In each
location three study groups were formed: Group | with 34
dogs (less than six months); Group Il with 35 dogs (six
to 24 months); Group Il with 191 dogs (more than 24
months: mature). Results Seropositivity to the antigen of
D. caninum was 2.3% (n = 6). Distribution of sera by age
group was significant p < 0.002. Seropositivity of dogs in
Coyoacéan and Iztacalco was significant p < 0.059. Male
mongrels showed a significant seropositivity: p < 0.05.
Bull Terriers in lIztacalco were significantly seropositive
at p < 0.03. The seropositivity obtained indicates the
degree of prevalence of dipylidiasis transmitted by stray
dogs. The spread of zoonoses in any city is related to the
size of the canine population. Dipylidiasis is infrequent in
man. Nevertheless, those in charge of public health and
the control of zoonoses should be conscious of the risk of
reemergence of this cestodiasis.

humana se ha reportado en diversos paises
de Europa, China, Japén, Estados Unidos y
América Latina.

La dipilidiasis es una parasitosis intestinal
de importancia médica y veterinaria produ-
cida por Dipylidium caninum (Linneo, 1758),
cestodo que en su ciclo de vida incluye como
huéspedes definitivos a perros y gatos, y como
huéspedes intermediarios a pulgas Ctenocepha-
lides canis (que infecta a los perros), C. felis (que
infecta gatos) y a Pulex irritans (que infecta al
hombre), asi como a piojos Trichodectes canis.?

La caracteristica general de estos cestodos es
que presentan una porcién cefélica con escolex
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provisto de ventosas y ganchos con los que se fijan a los
tejidos de su huésped; el cuello corto y su cuerpo de 20
cm de largo se divide en forma transversal en segmentos
sexualmente completos (proglétidos), los cuales presen-
tan diferente grado de desarrollo y diferenciacién. Los
proglétidos gravidos generalmente son expulsados junto
con las heces, tienen forma de semilla de melén con un
poro genital a cada lado y en el interior se observan las
capsulas ovigeras, cada una contiene de 8-15 huevos
esféricos (25 a 40 um de didmetro) con una cubierta
delgada hialina, en su interior se encuentra la oncosfera
y los ganchos. Una vez que los huevos o las capsulas
ovigeras se depositan en el suelo, deben ser ingeridos por
los estadios larvarios de las pulgas donde se convierten
en cisticercoides. El perro o el gato al tragar las pulgas
infectadas desarrollan el cestodo adulto en su intestino.
En ambas especies la dipilidiasis generalmente cursa
asintomatica. Un signo caracteristico de la parasitosis es
ver los proglétidos de estos parasitos en la zona perineal
de los animales o en los lugares donde éstos se echan.
A menudo los animales infectados presentan prurito
anal intenso que los impulsa a arrastrarse friccionando
el ano contra el suelo.?

La dipilidiasis humana ocurre prevalentemente en
lactantes y preescolares, debido al estrecho contacto que
tienen con sus mascotas. Los nifios se infectan por el mismo
mecanismo que los perros y gatos, es decir, por ingestion de
pulgas parasitadas con larvas cisticercoides de Diphylidium.
La parasitosis generalmente cursa asintomatica. En algunos
pacientes la sintomatologia es vaga e inespecifica, incluye
malestar general, pérdida del apetito, dolor abdominal de
tipo cdlico, diarrea, constipacion, prurito, inquietud, irrita-
bilidad e insomnio; ocasionalmente puede haber urticaria
y eosinofilia. La eliminacién de proglétidos méviles del
cestodo es a menudo la Gnica forma en que se manifiesta
la parasitosis, y el signo que mas preocupa a los padres. La
infeccién en adultos es poco frecuente.?

El diagnéstico no es facil debido al desconocimiento
de la morfologia y epidemiologfa del cestodo. Sin em-
bargo, hay ciertas formas de comportamiento de los
animales que permite suponer la presencia del parasito
como es la pérdida de peso, molestias digestivas, vomito
en el que se encuentren segmentos del parasito adulto,
malestar en la region anal que los impulsa a arrastrarse
friccionando el ano contra el suelo. El diagndstico se
confirma con la observacién minuciosa de los proglétidos
gravidos caracteristicos en forma de semilla de meldn, con
un poro genital a cada lado; en el interior se observan las
capsulas ovigeras.?

En México se desconoce la prevalencia de D. caninum
en sus huéspedes definitivos. Estudios recientes reportan
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frecuencias de 44.9% en perros aparentemente sanos*>
y de hasta 60% en casos de autopsias.®

El objetivo de esta investigacion fue determinar me-
diante hemaglutinacion indirecta la presencia de anticuer-
pos especificos contra antigenos del cestodo D. caninum
en sueros de perros callejeros de la Ciudad de México.

MATERIAL Y METODOS

Durante el segundo semestre de 2012, se realizé un
estudio descriptivo para determinar la frecuencia de
dipilidiasis canina en perros de la Ciudad de México. El
estudio incluy6 la obtencién de 260 muestras de sangre
venosa de perros capturados en cinco Centros de Control
Canino (CCC) ubicados en las delegaciones de Coyoacén
(n = 56), G. A. Madero (n = 26), Iztacalco (n = 70), Izta-
palapa (n = 56) y Xochimilco (n = 52), sin distincién de
edad, sexo o raza. De acuerdo a la edad se formaron tres
grupos de estudio por area estudiada. Grupo 1: Cachorros
< 6 meses de edad, Grupo 2: Jévenes de 6 a 24 meses,
Grupo 3: Maduros > de 24 meses.

De cada animal se obtuvieron por venopuncién aproxi-
madamente 5 mL de sangre, colectada en tubos vacutainer.
El suero fue separado y almacenado en congelacion hasta
el momento de ser procesado en el laboratorio. El antigeno
utilizado se obtuvo con el método de sacarosa-acetona.”
Como prueba de inmunodiagnéstico se utiliz6 la técnica
de hemaglutinacién indirecta (HAI) de acuerdo con el
protocolo del Center for Disease Control of Atlanta, Geor-
gia, EUA. La microtécnica se realiz6 haciendo diluciones
de cada suero a partir de 1:2 hasta 1:128. En cada placa
de microtitulacién se incluyeron sueros controles positivo
y negativo. La lectura de la reaccién se efectué dos horas
después de finalizada la prueba. De acuerdo a nuestra
experiencia se considerd positiva la reaccién que present6
un titulo de dilucién de 1:32 o mayor.

Andlisis estadistico. Las variables se organizaron,
codificaron y analizaron en una base de datos en el pa-
quete SPSS (Statistical Package for the Social Science). Se
determiné la relacion de la presencia de anticuerpos anti-D.
caninum con raza, grupo de edad, sexo y delegacion (area
geografica) y se analizaron las tablas de contingencia con
la prueba estadistica x? (chi cuadrada) y prueba exacta de
Fisher con un nivel de significancia de 0.05%. Los resultados
se ilustran en cuadros.

RESULTADOS
Los 260 sueros de caninos examinados correspondieron

a 134 (51.5%) machos y 126 (48.5%) hembras de 14
razas. El cuadro I ilustra la frecuencia y porcentaje de las
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diferentes razas; es notable que la raza criolla sea la mas
numerosa con 202 animales. La frecuencia de seroposi-
tividad al antigeno de D. caninum con titulos de dilucién
positiva fue seis (2.3%), cuatro correspondieron a machos
y dos a hembras. En el cuadro Il se registra la distribucién
por delegacion de la reactividad seroldgica obtenida al
antigeno de D. caninum. La distribucién de los sueros
por grupos de edad en las diferentes delegaciones result6
significativa con p < 0.002. La seropositividad obtenida
en animales capturados en las delegaciones Coyoacén e
[ztacalco fue significativa p < 0.059. El cuadro /Il muestra
la reactividad seroldgica al antigeno de D. caninum por
grupos de edad; puede observarse que todos los sueros
positivos correspondieron a animales mayores de 24
meses de edad.

En el cuadro IV se presentan los resultados obtenidos
en 202 sueros de caninos de raza criolla, la seroposividad
al antigeno de D. caninum en machos de esta raza resultd
significativa p > 0.05. En animales de la raza Bull Terrier

Cuadro I. Frecuencia de razas caninas que integraron

el estudio.

Raza n %
Akita 2 0.8
Alaskan malamute 4 1.5
Basset hound 2 0.8
Boxer 4 1.5
Bull Terrier 16 6.2
Chihuahua 2 0.8
Cocker spaniel 2 0.8
Criollo 202 77.7
Dachshund 4 1.5
Délmata 4 1.5
Pastor aleméan ! >
Maltés 2 0.8
Poddle 4 1.5
Schnauzer 8 3.1
Total 260 100.0
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capturados en la delegacién Iztacalco la seropositividad
también fue significativa p < 0.03 (cuadro V).

DISCUSION

Las zoonosis parasitarias son un problema de salud publica
en cualquier pafs, debido a que los animales domésticos
son los principales reservorios de infecciones o transmiso-
res de agentes etiolégicos causantes de enfermedades para
el humano. Histéricamente, las zoonosis se consideran
como un problema de salud pablica restringido Gnica-
mente a las zonas rurales donde existen muchos riesgos
que se concatenan para favorecer el desarrollo de estas
enfermedades. Sin embargo, debido al proceso de rurali-
zacion de las ciudades como resultado de las migraciones
del campo a la ciudad y la integracién de areas rurales en
la zona urbana, cada vez es mayor la frecuencia de casos
de zoonosis asociadas principalmente a la convivencia
diaria con perros y gatos callejeros infectados.

Ejemplo de lo anteriormente expuesto es la Ciudad
de México, donde la poblacién urbana esta expuesta a
zoonosis parasitarias, debido a que en ella existe una
poblacién de 2.4 millones de perros callejeros con un
incremento anual de 128,000 animales sin hogar, con
altas tasas de infeccion e infestacién capaces de provocar
diversas enfermedades zoonéticas.

La dipilidiasis se presenta sobre todo en sitios donde
los animales domésticos como perros y gatos infectados
con la forma adulta de D. caninum vy la presencia de
ectopardsitos principalmente pulgas (Ctenocephalides
canis y C. felis) infectadas con larvas cisticercoides de
D. caninum constituyen la principal fuente de contagio
directa e indirecta para el humano.

Este problema zoonético suele ser mas complejo
en paises en vias de desarrollo, donde es comin
que perros y gatos deambulen libremente por las
ciudades, ademas de que se reproducen indiscrimi-
nadamente y contaminan profusamente el suelo con
sus excretas. Sin embargo, este problema se esta
agudizando en los paises desarrollados y cada vez
es mas frecuente el nimero de casos de dipilidiasis
reportados en estos paises.??

Estudios realizados por diferentes autores en pobla-
ciones de perros callejeros mencionan que los perros
machos son mas susceptibles a la infeccién con D. cani-
num que las hembras; otros mencionan que no existe
prevalencia en relacién al sexo. En muestro estudio la
seropositividad al antigeno de D. caninum resulté es-
tadisticamente significativa en animales machos de raza
criolla. En relacién a edad, Ajlouni® senala que los perros
callejeros machos adultos tienen mayor contacto con
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Cuadro I1. Seropositividad a un antigeno de D. caninum en 260 perros de cinco delegaciones de la Ciudad de México.

Negativa 52 26 68 56 52 254
Positiva 4* 0 2% 0 0 6
Total 56 26 70 56 52 260
*p <0.059

Cuadro I11. Reactividad serologica por grupos de edad a un antigeno de D. caninum en 260 perros de la Ciudad de México.

Negativa 34
Positiva 0
Total 34

185 254
6 6
191 260

Cuadro V. Seropositividad por sexo al antigeno de D. caninum en 202 perros criollos de la Ciudad de México.

Hembras

Criolla S Machos

Total

104 0 104
94 4 98
198 4 202

p>0.05

otros perros callejeros, por lo que aumenta la probabili-
dad de que entre ellos se infesten con pulgas parasitadas
con cisticercoides de D. canimum, facilitando de esta
forma la infestacion y las altas prevalencias de infeccion
reportadas. En el presente estudio, los perros seropositivos
al antigeno de D. caninum fueron animales mayores de
dos afos de edad.

En la literatura existen pocos reportes de dipilidiasis
humana, por lo que no se conoce de manera adecuada

la problematica que esta parasitosis puede ocasionar,
principalmente en nifos. Por lo tanto, el desconocimiento
de esta parasitosis por el médico general no le permite
hacer un diagnéstico y establecer el tratamiento adecuado
en el paciente. 1011

El diagnéstico de la dipilidiasis generalmente se realiza
por la observacion de las cdpsulas ovigeras que contienen
los huevos caracteristicos en los proglétidos eliminados
a través del ano por los animales infectados, mediante
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Cuadro V. Seropositividad por raza al antigeno de D. caninum en 70 perros de la delegacion Iztacalco, Ciudad de México.

Seropositividad
Negativa Positiva Total
Alaskan malamute 0 4
Bull Terrier* 2 10
Criolla 0 46
Iy Raza
Delegacion Déalmata 0 4
Iztacalco
Pastor aleman 0 4
Maltés 0 2
Total 2 70
* p<0.03.

examenes coproparasitoscopicos de concentracion o
en estudios post mortem. En este trabajo se utiliz6 la
técnica de hemaglutinacion indirecta que es una prueba
de inmunodiagndstico serolégico cuantitativo confiable
(sensibilidad de 73% y especificidad de 90%), la cual
puede ser de gran utilidad para médicos veterinarios y
humanos en el diagnéstico, prevencién y tratamiento de
la dipilidiasis, tanto canina como humana.

La seropositividad al antigeno de D. caninum obte-
nida en este estudio obliga a implementar programas de
diagnéstico y tratamiento de la parasitosis en los perros,
ya que representan la fuente potencial de infeccion para
los nifilos menores, principalmente para los que habitan
en areas marginadas, donde las zoonosis como problemas
de salud, obedecen a miiltiples factores, dentro de los que
destacan la carencia de servicios basicos, hacinamiento,
promiscuidad, deficientes habitos higiénicos personales y
comunitarios, contacto estrecho con animales domésticos
infectados carentes de atencion veterinaria y, general-
mente, con gran cantidad de ectoparasitos, sobre todo
pulgas. Bajo estas circunstancias, los nifios de menor edad
se infectan cuando son lamidos en la cara por perro o
gato con pulgas infectadas que contienen larvas cisticer-
coides de Dipylidium; o en un momento dado pudieran
ser ingeridas o tragadas por los nifios, cuando introducen
en la boca sus dedos 0 manos contaminadas con pulgas
infectadas presentes en pisos o patios.'?13

La dipilidiasis humana no es una parasitosis grave que
ponga en riesgo la vida de los pacientes. Sin embargo,

puede evitarse mediante control veterinario, desparasita-
cién periédica y educar a los nifios para que eviten besar
y ser lamidos por sus mascotas y, sobre todo, lavarse las
manos después de acariciar a sus mascotas.

CONCLUSIONES

La seropositividad obtenida en este estudio es un indi-
cador de que la dipilidiasis se esta transmitiendo entre
la poblacion de perros callejeros, que son portadores de
ectoparasitos principalmente pulgas que favorecen cons-
tantes reinfecciones. El tamano de la poblacién canina en
las ciudades esta relacionado con la potencial presencia
de zoonosis. La dipilidiasis es atin poco frecuente en hu-
manos. Sin embargo, es importante que los encargados
de la salud publica y del control de las zoonosis estén
concientes del riesgo potencial de la reemergencia de
esta cestodiasis.
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