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Resumen

La Asociación Latinoamericana de Patología Clínica y 
Medicina de Laboratorio, por sus siglas ALAPAC/ML, 
fomenta la confraternidad entre patólogos clínicos y resi-
dentes de la especialidad y propicia actividades de educa-
ción continua que contribuyan a la mejora en el postgrado 
de los residentes de la especialidad de patología clínica.

Abstract

The Latin American Association of Clinical Pathology 
and Laboratory Medicine, for its acronym ALAPAC/ML, 
promotes the fellowship between Clinical Pathologists 
and residents of the specialty and promotes continuing 
education activities that contribute to the improvement 
in the postgraduate course of residents of the specialty of 
Clinic Pathology so a forum is provided for them, through 
the Latin American Journey of Clinical Pathology and 
Laboratory Medicine, ALAPAC/ML.
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así lo demandan. Todos ellos representan retos 
constantes ante los que debemos actualizarnos 
día a día en las diversas áreas de la patología 
clínica y medicina de laboratorio, si bien las 
instituciones sedes y las instituciones que 
otorgan el aval académico correspondiente 
cuentan con la aprobación de los programas 
operativos y dan cumplimiento a ellos. El 
gremio de patología clínica, en su constante 
colaboración por contribuir en la educación 
de los médicos residentes durante su forma-
ción en el postgrado, ha proporcionado el 
foro para que los residentes participen en la 
Jornada de Médicos Residentes de Patología y 
Medicina de Laboratorio a través de congresos 
de la especialidad, en este caso por medio de 
la ALAPAC/ML.

Introducción

La educación en el postgrado de las espe-
cializaciones médicas en patología clínica 

representan una gran responsabilidad y un 
reto para las instituciones sedes de la misma, 
los profesores y los residentes, pues la evolu-
ción de la medicina moderna del siglo XXI, 
de los sistemas de gestión de calidad, de los 
requerimientos de los usuarios y de la cons-
tante innovación en el diagnóstico por pruebas 
de laboratorio exige estar al día. También los 
avances tecnológicos en el mundo de la era 
digital y de la informática, empleados en un 
estudio habitual como lo es la biometría he-
mática, las pruebas bioquímicas, la biología 
molecular, la farmacogenómica, entre otras, 
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Misión: contribuir y reforzar la educación 
de los médicos residentes de patología clínica 
de los países hermanos de Latinoamérica du-
rante su formación de postgrado en patología 
clínica y crear lazos fraternales como personas 
y como colegas.

Visión: realizar actividades de educación 
continua para residentes de la especialidad de 
patología clínica por medio de la Jornada de 
Médicos Residentes de Patología Clínica en los 
congresos latinoamericanos de la especialidad, 
creando un foro para que presenten tópicos 
de actualización, de innovación tecnológica, 
casos clínicos y simposios.

Alcance: estar a la vanguardia mundial y en 
el día a día con la sangre nueva de la patología 
clínica latinoamericana, que son los residentes 
del postgrado de patología clínica, lo que re-
dundará en un nivel de competencia certificada 
y acreditada para una mejor atención de los 
usuarios y de los enfermos.

Lo anterior bajo la autorización de los 
integrantes de la mesa directiva de ALAPAC y 
del comité organizador del congreso en turno, 
y coordinados por la vicepresidencia de acti-
vidades científicas y de educación continua 
de la Asociación Latinoamericana de Patología 
Clínica y Medicina de Laboratorio ALAPAC/ML.

En 1998 un entusiasta grupo de mé-
dicos residentes de patología clínica y de 
patólogos clínicos integrantes de diversas 
agrupaciones de patología clínica latinoame-
ricana, entre ellos la Dra. Rosa María García 
Escamilla, vicepresidente de actividades 
científicas y de educación continua de la 
ALAPAC. Profesora titular de la especiali-
dad de patología clínica en el Hospital de 
Cardiología del Centro Médico Nacional 
Siglo XXI del Instituto Mexicano del Seguro 
Social, y contando con el aval académico 
de la división de Estudios de Postgrado e 
investigación de la Facultad de Medicina de 
la Universidad Nacional Autónoma de Méxi-
co; el Dr. Guillermo Contreras† (presidente 
del XIII y IV Congreso Peruano de Patología 
Clínica, I Congreso Peruano de Hemoterapia 
y Banco de Sangre [del 8 al 12 de noviembre 
de 1998], profesor titular de la especialidad 
de patología clínica en Perú), y el Dr. José 
Carreón Moldíz, secretario permanente de 
ALAPAC, en plática durante el Congreso 
Latinoamericano de Patología Clínica cuya 
sede fue el Instituto Nacional de Enferme-
dades Neoplásicas en Lima, Perú y médicos 
residentes de patología clínica en Lima, Perú 
(figura 1),1 quienes en conversación alusiva 
a la enseñanza del postgrado de patología 

Figura 1: 

Este grupo de médicos residentes de patología 
clínica reunidos con la Dra. Rosa María Gar-
cía Escamilla, vicepresidente de actividades 
científicas y de educación continua de ALA-
PAC y con el Dr. Enrique Navarrete Cadena, 
vicepresidente y editor de la Revista Mexicana 
de Patología Clínica con los médicos residen-
tes de diversas sedes en Lima, Perú (1998), en 
intercambio de mejora, propone solicitar a las 
autoridades de ALAPAC que en los congresos 
se realice la Jornada Latinoamericana de Re-
sidentes de Patología Clínica, petición que fue 
aprobada.1
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Cuadro 1: Países donde se ha realizado la Jornada Latinoamericana de Médicos Residentes de Patología Clínica/foro.

Sede Año Días
Número 

de jornada 

Número de Congreso 
Latinoamericano de 

Patología Clínica Presidente de ALAPAC

Lima, Perú 1998 del 8 al 12 de 
noviembre

Primera XIII Dr. Guillermo Contreras†

Montevideo, Uruguay 2000 del 26 al 29 de 
octubre

Segunda XV Dr. José Ramón Suarez Zaldú

Acapulco, México
No se le puso nombre

2002 del 19 al 23 de 
noviembre

Tercera XVI Dr. Víctor Manuel Noffal Nuño

La Paz, Bolivia 2004 del 16 al 20 de 
noviembre

Cuarta XVII Dr. José Carreón Moldíz

Lima, Perú 2007 del 23 al 28 de 
abril

Quinta XVIII Dr. José Luis León

La Habana, Cuba 2009 del 31 de marzo 
al 3 de abril

Sexta XIX Dr. Enrique Abraham Marcel 

Quito, Ecuador 2010 del 17 al 19 de 
noviembre

Séptima XX Dr. Luis Narváez

Cancún, México 2012 del 24 al 27 de 
octubre

Octava XXI Dr. Guillermo Aguilar Arenas†

Punta del Este, Uru-
guay

2014 del 5 al 8 de 
noviembre

Novena XXII Dr. Walter Alallón

Río de Janeiro 2016 del 27 al 30 de 
septiembre

Décima XXIII Dr. Armando Fonseca

Lima, Perú 2018 del 6 al 8 de 
septiembre

Décimo primera XXIV Dr. José Luis Vega

clínica y de las actividades de educación continua en 
las sedes de la especialidad y en los congresos de la 
misma, comentaron sobre lo importante y benéfico 
que sería que en cada congreso latinoamericano de 
patología clínica se organizaran actividades propias de 
los residentes, con el propósito de que se realizara in-
tercambio académico y la unión fraternal entre colegas 
y futuros colegas que permitiera conocer a los diversos 
residentes de la especialidad en los países hermanos 
latinoamericanos, pues ellos son la sangre nueva de la 
especialidad, su futuro estará en sus manos y fortale-
cerán nuestra especialidad. De ahí surgió la propuesta 
de solicitar formalmente al Dr. José Carreón Moldíz, 
en su calidad de secretario permanente de la ALAPAC, 
a los integrantes de la mesa directiva de ALAPAC y al 
comité organizador del Congreso Latinoamericano de 
Patología en Lima, Perú, incluir la actividad académica 
«Jornada Latinoamericana de Médicos Residentes de 
Patología Clínica» actualmente «Jornada Latinoame-

ricana de Médicos Residentes de Patología Clínica y 
Medicina de Laboratorio». Petición que fue aceptada 
y de esa manera se han realizado estas jornadas en 
diversos países integrantes de la mesa directiva de 
ALAPAC, por ejemplo: en Montevideo, Uruguay en el 
año 2000, siendo presidente del congreso el Dr. Ra-
món Suárez Zaldú. En México con la Dra. Rosa María 
García Escamilla y el Dr. Víctor Manuel Noffal Nuño 
en Acapulco, Guerrero del 19 al 23 de noviembre 
de 2002. En la Paz, Bolivia durante el XVII Congreso 
Latinoamericano de Patología Clínica Bolivia 2004 con 
el Dr. José Carreón Moldíz. En Cuba durante el XIX 
Congreso Latinoamericano de Patología Clínica/ML, 
el VII Congreso de la Sociedad Cubana de Patología 
Clínica (del 31 de marzo al 3 de abril de 2009) con el 
Dr. Enrique Abraham Marcel y la Dra. Elda Palomo. En 
Brasil con la Dra. Marilene Melo. En Quito, Ecuador 
con el Dr. Luis Narváez. En Uruguay con el Dr. Walter 
Alallón durante el XXII Congreso Latinoamericano de 
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Patología Clínica/Medicina de Laboratorio (ALAPAC/
ML), en el XV Congreso Uruguayo de Patología Clí-
nica se llevó a cabo la X Jornada Latinoamericana de 
Residentes de Patología Clínica. El Dr. Walter Alallón, 
presidente de ALAPAC, 2012-2014, menciona las X 
Jornadas Latinoamericanas de Residentes de Patolo-
gía Clínica y dice: «esto es para nosotros de altísima 
importancia, ya que el futuro profesional de nuestra 
especialidad está en ellos».2

A lo largo de estos 20 años de haber sido aceptada 
la propuesta, se difunde la actividad de los residentes, 
resúmenes de trabajos libres presentados en las Jorna-
das de médicos Residentes durante el XLI Congreso de 
Patología Clínica.5

Cronología de Jornadas ALAPAC/ML (cuadro I).

Comentarios

La educación médica en patología clínica en México1 
es motivo del editorial,1 en el cual el Dr. Enrique Na-
varrete concluye: «Sea pues nuestra consigna común 
colaborar con lo que nos corresponde para darle a la 
Patología Clínica y a quienes la practicamos el nivel y 
calidad requeridos». Por otra parte, en su constante 
contribución a la ALAPAC, el Dr. Carreón Moldíz infor-
ma «como podrán apreciar, el menú de conferencias 
en diferentes cursos que ponemos a su disposición, 
que es de interés para médicos y estudiantes de pre- 
y postgrado de todas las especialidades». Es así como 
periódicamente en los congresos de la especialidad se 
ha procurado mantener, en la medida de lo posible, 
el foro para residentes tanto en México como en otros 
países de ALAPAC, programando, realizando y difun-
diendo dicha actividad.4

En la reseña del XIII Congreso Latinoamericano 
de Patología Clínica se menciona que en el congreso 
hubo reuniones de delegados oficiales de ALAPAC que, 
entre otras actividades, desarrollaron cuatro talleres 
intitulados: Mercado de trabajo de la especialidad; 
Acreditación de los laboratorios clínicos; Educación 
médica en la especialidad; y Redes de laboratorios en 
salud pública.

A partir del año 2000 se realiza oficialmente la 
Jornada Latinoamericana de Patología Clínica en Mon-
tevideo, Uruguay, siendo presidente de ALAPAC el Dr. 
José Ramón Suárez Zaldú, quien junto con su comité 
organizador implementaron un estupendo foro donde 
los residentes intercambiaron conocimientos, casos 
clínicos y aspectos socioculturales, fortaleciendo con 
ello los lazos fraternales entre profesores, directivos y 
congresistas. En el XXI Congreso Latinoamericano de 

Figura 2: Durante algunos congresos se han realizado simultánea-
mente las Jornadas Mexicanas de Médicos Residentes de Patología 
Clínica y la Jornada Latinoamericana de Patología Clínica. En algu-
nas ocasiones se les ha dado el nombre de algún patólogo clínico, 
ejemplo de ello fue en el XLII Congreso Mexicano de Patología 
Clínica y el XXI Congreso Latinoamericano de Patología Clínica en 
2012 en Cancún, Quintana Roo, México donde se le dio el nombre 
del Dr. José Carreón Moldíz, secretario permanente de ALAPAC/ML 
y Past president.

Patología Clínica, Cancún en 2012 se realizaron las X 
Jornadas Mexicanas de Residentes de Patología Clínica 
«Dr. Ramón Sigala Arellano» y las IX Jornadas Latinoa-
mericanas de Médicos Residentes de Patología Clínica 
«Dr. José Carreón Moldíz» (figura 2).

En el año 2015, la Dra. Cyntia Elizabeth Márquez 
Serrano, residente de postgrado de patología clínica 
de Lima, Perú, realizó una estancia en México, partici-
pó en la sesión académica de la Asociación Mexicana 
de Patología Clínica on line con su trabajo de ingreso 
y publicó un artículo intitulado La enfermedad de 
Carrión, lo anterior bajo la autorización y asesoría 
del Dr. José Luis León Vega y de la Dra. Rosa María 
García Escamilla.6

En cada congreso se impulsa la participación de 
residentes con el apoyo y la colaboración del Dr. Jorge 



169García ERM et al. Jornada Latinoamericana de Médicos Residentes de Patología Clínica y Medicina de Laboratorio

Rev Latinoam Patol Clin Med Lab 2019; 66 (3): 165-172 www.medigraphic.com/patologiaclinica

www.medigraphic.org.mx

Horacio Portillo Gallo, coordinador general ejecutivo del 
XLVI Congreso Nacional Mexicano de Patología Clínica, 
León, Gto. 2016 y con el apoyo del Dr. José Luis León 
Vega, presidente de la ALAPAC 2016-2018, se instituye 
el Premio ALAPAC al mejor trabajo libre presentado 
por médico residente de patología clínica durante el 
congreso de León, Gto. en 2016, organizado por el 
Colegio de Patólogos Clínicos del Centro de la República 

Mexicana. El Dr. Óscar Zamudio R1 de la especialidad 
se hizo acreedor a este premio, que consistió en la beca 
para inscribirse al Congreso Latinoamericano de Pato-
logía Clínica en Lima, Perú, del 5 al 8 de septiembre de 
2018 (figura 3).

Agradezco al comité organizador de los diferentes 
congresos mexicanos y latinoamericanos de patología 
clínica/ML la oportunidad de compartir esta honrosa 

Figura 3: 

Ceremonia de clausura y entrega de premios a 
ganadores de trabajos libres. De izquierda a dere-
cha: Dr. Jorge Horacio Portillo Gallo, coordinador 
general ejecutivo, comité científico presidente eje-
cutivo del XLVI. Congreso Nacional Mexicano de 
Patología Clínica, León, Gto., 2016. El Dr. Óscar 
Zamudio, R1 de la especialidad de patología clínica 
de la sede Hospital General del Centro Médico «La 
Raza» IMSS, ganador del premio ALAPAC 2018 
por presentar el mejor trabajo de médicos residen-
tes. Dra. Rosa María García Escamilla, integrante 
del comité organizador: Trabajos Libres y Jornada 
de Residentes 2016. Dr. Jorge Manuel Sánchez 
González, vicecoordinador del comité científico.

Figura 4: 

De izquierda a derecha: Dr. Fernando Santoscoy 
Tovar (México), Dr. José Luis León Vega (Perú), 
Dr. Guillermo Santoscoy Tovar (México), Dr. Car-
los Sánchez (Ecuador), Dra. Rosa María García 
Escamilla (México), médicos residentes Dr. Gui-
llermo Santoscoy Ascencio y Dr. Joel Sánchez 
Garduño (México) y dos congresistas.
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Figura 5: 

De izquierda a derecha dos residentes de patolo-
gía clínica, (México) Dr. Joel Sánchez Garduño, 
Dra. Rosa María García Escamilla, vicepresi-
dente de actividades científicas y de educación 
continua de ALAPAC y Dr. José Carreón Moldíz, 
secretario permanente de ALAPAC.

Figura 6: 

Dr. José Ramón Suárez Zaldú, Dr. Walter Alallón. 
Past president de ALAPAC/ML con quienes se 
fortaleció el foro para residentes de patología 
clínica en el año 2000.

actividad y las facilidades para que sean realizadas. 
Ejemplo de ello son el Dr. José Luis León Vega, el Dr. 
Fernando Santoscoy Tovar y el Dr. José Carreón Moldíz 
(figuras 4 y 5). Pilares indiscutibles son los integrantes 
del comité organizador de los congresos y los profe-
sores que colaboran con las actividades de educación 
continua de ALAPAC en postgrado para la formación 
de especialistas en patología clínica, entre ellos el Dr. 
Walter Alallón, el Dr. José Ramón Suárez Zaldú, el 

Dr. Pablo López (Uruguay), el Dr. Julio Semperstegui 
(Ecuador), la Dra. Elda Palomo y el Dr. Abraham Marcel 
(Cuba) (figura 6).
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