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urante el transcurso de esta pandemia nos

dimos cuenta de que a pesar de la buena
o mala educacién que hemos recibido en la
vida, haciamos nuestras actividades de manera
irresponsable, nos aglomerdbamos, tocdbamos
superficies sin lavarnos las manos, tosiamos y
estornudabamos sin tener consideracién de la
persona que tenfamos a un lado.

Aprendimos que no hemos aprendido, es de-
cir, no hemos desarrollado la capacidad de tomar
experiencia de las epidemias pasadas y recientes
en otros paises. Nos dimos cuenta de que no
estabamos preparados para enfrentar a un virus
que nos ensefiara que éramos mds ignorantes de
lo que pensdbamos, que nos tomé por asalto, tal
como pasé en su momento con la tuberculosis,
el VIH y otros virus respiratorios. De igual ma-
nera, nos hizo ver que no sabfamos emplear las
herramientas diagndsticas moleculares, a tener
miedo nuevamente de hacer necropsias y que no
sabfamos usar los nuevos y viejos medicamentos
para tratar al nuevo enemigo de la humanidad.
Que las personas que trabajamos en el sector de
la salud, no somos héroes, que también sentimos
terror cuando nos dan el resultado de un examen
positivo y que nos morimos mas facilmente que
el resto de la poblacién, sin importar el cono-
cimiento acumulado que poseamos, los titulos
universitarios, la buena voluntad y el amor que
tengamos hacia los pacientes.

Nos enseiié que no basta la riqueza y el
poder de los paises en el mundo para estar
protegido contra los nuevos patégenos, y que
los malos ejemplos de los lideres pueden tener
consecuencias graves sobre la poblacion.

Aprendimos a valorar la interaccién con la
humanidad, ¢quién pensaria que sentirfamos
tanta tristeza por ver morir a personas que no
conocemos, de otras razas y pafses, cuando
antes no los queriamos cerca de nosotros, no
queriamos que cruzaran por nuestro pafs y
menos queriamos estrechar su mano?

Aprendimos a extrafar las horas incansables
de clases en la facultad y de horas de trabajo en
el hospital, el laboratorio o la oficina, en pocas
palabras, a extrafar nuestra rutina. A valorar a
nuestros seres queridos cuando antes estaba-
mos hartos de tantos abrazos y besos, y que en
caso de que uno de ellos entrara a un hospital,
era mejor despedirse a tiempo que no despe-
dirse jamds. Comprendimos que deberiamos
estar unidos, el personal de salud, de limpieza,
el policia, el comerciante, los empresarios, para
trabajar en conjunto contra el virus.

Estamos viviendo tiempos dificiles, inéditos
y de gran incertidumbre general, no sabemos
con exactitud cuando esto se va a terminar,
pero lo que si sabemos es que inexorablemen-
te lo debemos enfrentar con unién, fuerza e
inteligencia por el bien de toda la humanidad.
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