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Paradigmas de supervivencia de la humanidad

Paradigms of survival of humanity

Zamora Palma Alberto*

no de los fines fundamentales de la hu-

manidad es la supervivencia. Los huma-
nos con caracteristicas anatdmicas modernas,
Homo sapiens, surgieron hace entre 300,000 y
200,000 anos' y durante este tiempo el hombre
ha enfrentado guerras nacionales y mundiales,
bombas atémicas, catastrofes naturales como
los terremotos, tsunamis, incendios y la con-
taminacion ambiental. Recientemente, nos
hemos encontrado con el cambio climatico y
el calentamiento global, del mismo modo, el
uso indiscriminado de antimicrobianos se ha
convertido en un problema de salud publica
mundial. La Organizacién Mundial de la Salud
ha establecido que cuando ya no se pueden tra-
tar las infecciones con los antibiéticos de primera
linea, es necesario utilizar farmacos que resultan
cada vez mas caros y, como consecuencia, los
periodos de la enfermedad y los tratamientos
son mas prolongados, también se incrementan
los costos por las complicaciones generadas,
todo esto, en general, incrementa los costos de
la atencion sanitaria y se convierte en una carga
econémica para las familias y la sociedad.?

En este mismo sentido, |a resistencia para uso
de las vacunas, en especial, en esta pandemia
contra el virus SARS-CoV-2 y las nuevas cepas,
resulta un problema importante que pone a tra-
bajar de més y a consumir recursos que fueron

dedicados en primera instancia a la atencion
sanitaria en México, pero ademas, consume
otros recursos nacionales.

Algunas de las consecuencias por no vacu-
narse son las siguientes: 1. Se alcanzara tardia-
mente la inmunidad colectiva, probablemente
a finales del 2022; 2. Aumentara la necesidad
de aumentar el namero de refuerzos, 3. En
Espana, donde las condiciones para vacunar a
la poblacién son éptimas, el atraso en la vacu-
nacion tiene un costo por implementacién de
medidas de bloqueo del virus de 63 millones de
euros cada tres semanas, habria que ver cémo
se reflejaria este impacto en México.?

Desde la perspectiva del laboratorio debe-
mos estar preparados y atentos para dar una
respuesta oportuna, en el entendido de que la
pandemia no ha terminado y que adin no sabe-
mos exactamente como se va comportar esta
enfermedad que sigue desafiando a humanos
y no humanos incluso.
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