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Acuarelas micrograficas impresionistas de América Latina

M. Lourdes Racca*

n 1905 expusieron

sus obras, en el salon

D’Antotoine de Paris,

jovenes pintores de dife-
rentes raices que se habian unido por
una misma tendencia para superar lo
tradicional a través del empleo del
color. André Derain (1880-1954),
Maurice Vlaminck (1876-1958),
Henri Matisse (1869-1964), Albert
Marquet (1875-1947), entre otros,
incluido Gustave Moreau, cuya inteli-
genciay apertura de ideas hicieron de
sus discipulos un grupo homogéneo
que eludio las bases técnicas y surgio
espontaneamente a “proclamar la
mas absoluta libertad en la expresion
artistica”.

La evolucion de la musica es mas
ilégica que la pintura. No existe
un verdadero impresionista en ella,
aunque la obra de Debussy puede
complacer dicho espectro artistico.
Debussy altera el material musical
hasta sus limites, al evocar una ima-
gen visual fuertemente desgarradora
y altisonante, con énfasis en la atmos-
fera y el color.

No es extraio, entonces, que en la
ciencia-arte de la morfologia el color
haya implicado el signo basico en los
cambios de la interpretacion estructu-
ral. La histologia normal y patologica
reforzaron su lenguaje en el color.
La inmunohistoquimica generaliz6
colores (marrones o rojos) y priorizéd
antisustancias, donde el color pasé a
ser un resultado igualitario para dife-

rentes proteinas; sin embargo, vuelve
el impulso de la teoria, enfrascada
en maquillar las células y la matriz
extracelular.

Todos conocemos nuestros diag-
noésticos a través del color: a veces
sorpresivos, otros alentadores vy,
en ciertos casos, contenedores del
quehacer prondstico, pero con la
intencion de querer ser racionalista y
también amantes de los desencantos,
pues el color de nuestros “vidrios” es
igual a la pintura de Matisse o la mu-
sica de Debussy: s6lo son arquetipos
de la insinuacion... son ayudantes
potentes y jerarquizados que se
evidencian al lado de un creador de
ciencia y conciencia: el patélogo.

Intentar descifrar un diagnostico
sin una buena hematoxilina-cosina
es casi impensable.

Wilhem Waldeyer fue discipulo de
Henle, quien introdujo entre 1879 y
1880 la hematoxilina en la microtéc-
nica de las coloraciones y establecid
el punto de partida con uno de los
métodos mas valiosos para el conoci-
miento de los ntcleos celulares y todo
lo que seguiria, hasta el ADN.

Este producto natural, que al
oxidarse constituye una sustancia
de color morado llamada hemateina,
fue registrado en 1865 por contem-
poraneos de Gregor Mendel. Su
posterior conjunciéon con la eosina
abrid, definitivamente, el poderoso
abanico de las grandes disquisiciones
en citologia, histologia y patologia

de los “sabores y padeceres” del ser
humano.

M¢éxico heredo y dond diversos
conocimientos relacionados con sus
plantas, con propiedades tintoriales.
El Palo de Campeche (arbol natural
de Centroamérica), que llega a medir
hasta 6 m de altura, pertenece al rei-
no plantae, division magnoliopsida,
orden fabales, familia fabaceae, tribu
caesalpinieae, género haematoxylum
y especie Hematoxylum campechi-
anum. Es una planta que se exporta
desde Centroamérica y norte de Suda-
mérica hacia todo el mundo.

Las soluciones colorantes a partir
de la hematoxilina adquieren su poder
de coloracién después de transcurrir
cierto tiempo, es decir, tienen que
madurar; este es un proceso por el
cual la hematoxilina se transforma,
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por oxidacion, en hemateina. En ge-
neral, como lo demostré P. Mayer, la
hemateina en combinacion con 6xido
de aluminio es la verdadera sustancia
activa de coloracion.

Este proceso de oxidacion, hasta
que ocurre espontaneamente, tarda se-
manas (aligerado por el rotar manual
y circular de un gran Erlenmeyer),
aunque puede acelerarse con agentes
oxidantes enérgicos, como el agua
oxigenada y permanganato de po-
tasio (sustancias coincidentemente
utilizadas para la despigmentacion
melanocitica).

El hemalumbre de Mayer se uti-
liza, inmediatamente, al disolver en
caliente 1 g de hemateina en 50 cm® de
alcohol al 90% y mezclarlo con 50 g
de alumbre en 1 L de agua destilada.

Comienza el “arte-ciencia”, “cien-
cia-arte” de los colores para identificar
estructuras y, si es posible, descifrar
su lenguaje particular.

Como decimos, arte y ciencia co-
menzaron a entrelazarse en un punto
comun que constituia la forma obje-
tiva de comprobar las desviaciones
fisiologicas y patologicas anormales
del mundo celular, con lo que se
origin6é un sinnimero de teorias
contradictorias relacionadas con las
enfermedades, sus mecanismos pato-
génicos, etc. El “poner en evidencia
los cambios morfolégicos” no fue
tarea facil y se debe a la “patologia
latinoamericana”, una interesante
funcién en la biisqueda, los hallazgos
y lautilizacion de tinturas, en general
empiricas, que constituyeron la bese
fundamental en el progreso de la
histotecnologia o micrografia.

Una caracteristica de América
Latina es el fuerte conocimiento que
tuvo en estos temas, ya que diversos
patologos iniciaban su carrera en las
ciencias morfologicas, como estu-
diantes y técnicos de laboratorio, y
convivian con los analisis clinicos
y la patologia. Todo esto permitio
excelentes hallazgos en la patologia,
sobre todo geografica, parasitosis,
etcétera.

Supieron interpretar los conceptos
descriptivos basicos, en su mayor par-
te de origen hispanico: los cimulos
lineales, las estructuras redondeadas,
fusiformes o ahusadas, prolongaciones
ramificadas de elegancia particular, lo
abigarrado por el color, certleo, leu-
co, etc., todos estos parametros del
quehacer micrografico.

En la actualidad desarrollamos, es-
pecificamente en los tltimos 10 afios,

técnicas virtuales digitalizadas sobre
la base de una imagen coloreada con
hematoxilina y eosina en patologia
ocular, y ponemos como ejemplo
dos imagenes alentadoras en aquel
concepto de anilina y sus designios
que nos dio América Latina.

(Empirismo, ciencia, arte, ficcion?
Tal vez la modalidad es la misma,
mientras respetemos las metodologias
de la investigacion, pero, seguramente
con estos tintes tan particulares, hay
algo mas que desglosar. Nos hemos
acostumbrado a intuir cosas de ul-
traestructura, si ya las conocemos,
con un preparado convencional, como
presentimos en el nticleo su ADN sin
verlo.

La economia de nuestros paises
arrolla nuestra imaginacion, producto
de los ancestros y el caudal de los
grandes patologos en América Latina
que iremos descifrando; ademas, nos
avala para seguir hurgueteando en ese
empirismo del color y los detalles mi-
croscopicos que tanto sabor le ponen
al trabajo diario de la interpretacion
y el diagndstico, siempre junto a la
clinica.

Algunas veces es peligroso derra-
mar los enunciados académicos en los
colores que pintan la imagen de una
enfermedad particular, sobre todo en
un enfermo absolutamente unico en
su estructura psicosocial. Tal vez es
mejor utilizar el sentido visual comun,
con la vision del amor, asociado con
la complejidad tan repleta de enigmas,
réplicas, arquetipos y jurisprudencia
que hoy nos avasallan.

296

Patologfa Revista latinoamericana Volumen 46, ntim. 3, julio-septiembre 2008



