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Traumatismo por aguja crochet

Crochet needle trauma

ol
Vol. 91, No. 5 » Septiembre-Octubre 2024 C ¥ Wwi-E
pp 198-199 E oG e

doi: 10.35366/120171

Recibido: 03/09/2024
Aceptado: 17/10/2024

Juan Luis Tadeo Pachicano-Leal,* Jacqueline Divani Lucio-Escamilla,? Citlalli Karina Vargas-Nieto?

* Médico adscrito. Consulta externa de pediatria; + Residente tercer afio de pediatria,

Clinica Hospital ISSSTE Constitucion. Monterrey, Nuevo Leon, México.

RESUMEN

Se presenta la imagen del pie izquierdo de un paciente mas-
culino de 11 afios, quien tuvo traumatismo por incrustacion
de aguja de crochet.

Palabras clave: cuerpo extrano, traumatismo en pie, es-
colar.

INTRODUCCION

El traumatismo de las extremidades relacionado con un
cuerpo extrafio en nifios es un evento poco frecuente.!
El abordaje exhaustivo de un paciente con este tipo
de traumatismo evita problemas mas complejos,? ya
que, s1no se trata de manera adecuada, pueden surgir
complicaciones, como infecciones o pérdida de funcién.

En general, se recomienda tomar radiografias, ya
sea en una o dos proyecciones como parte del abordaje
inicial. Sin embargo, algunos cuerpos extranos de partes
blandas son radioldcidos, lo que da lugar a radiografias
“negativas”.® En ciertos casos se puede requerir de su
localizacién por ecografia. El tratamiento incluye la
irrigacion de la herida y la exploracién para extraer el
cuerpo extrano. Por lo general, los cuerpos extrafios pue-
den extraerse con anestesia local, sin complicaciones.*

ABSTRACT

The image of the left foot of an 11-year-old male patient
who suffered trauma from a crochet needle embedment is
presented.

Keywords: foreign body, foot trauma, schoolboy.

PRESENTACION DEL CASO

Se trata de un paciente masculino de 11 afos, quien
1nici6 su padecimiento dos horas previo a su valoraciéon
en el servicio de urgencias. El paciente refirié que al
encontrarse corriendo sin calzado en su hogar y, de
manera inadvertida, pisé una aguja para tejer tipo
crochet, por lo que se trasladé para su valoracién. A
su ingreso se encontré estable, con facies de dolor y
con aguja para tejer tipo crochet incrustada en region
interdigital del primer y segundo ortejos izquierdos
(Figura 1), sin datos de sangrado activo.

En radiografias en dos posiciones de la extremidad
afectada se observd el objeto extrafio incrustado en
tejidos blandos, pero sin afectacion 6sea (Figura 2).

Los médicos de cirugia general realizaron irriga-
cién de la herida y posteriormente extrajeron el objeto
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Figura 1:

Aguija de tejer tipo
crochet incrustada
en region
interdigital del
primer y segundo
ortejos izquierdos.

incrustado, sin eventualidades. El paciente egresé con
indicaciones generales para los cuidados locales; una
semana después se encontré sin complicaciones.
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Figura 2: Ay B) Radiografias que muestran objeto extrafio in-
crustado en tejidos blandos, sin afectacion a tejido 6seo.
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