Plasticidad y Restauracion Neurolégica

Volumen Namero Julio-Diciembre
Volume 2 Number 2 July-December 2003

Articulo:

Juramento hipocrético en nuestros dias

Derechos reservados, Copyright © 2003:
Asociacion Internacional en Pro de la Plasticidad Cerebral, A.C.

Otras secciones de Others sections in
este sitio: this web site:

O indicedeestenimero [ Contents of this number
0 Mésrevistas O Morejournals

0 Busqueda 0 Search

@edigraphic.com


http://www.medigraphic.com/espanol/e-htms/e-plasticidad/e-prn2003/e-prn03-2/e1-prn032.htm
http://www.medigraphic.com/espanol/e-htms/e-plasticidad/e-prn2003/e-prn03-2/e1-prn032.htm
http://www.medigraphic.com/espanol/e1-indic.htm
http://www.medigraphic.com/espanol/e1-indic.htm
http://www.medigraphic.com/espanol/e-buscar/e1-busca.htm
http://www.medigraphic.com/ingles/i-htms/i-plasticidad/i-prn2003/i-prn03-2/i1-prn032.htm
http://www.medigraphic.com/ingles/i1-indic.htm
http://www.medigraphic.com/ingles/i-buscar/i1-busca.htm
http://www.medigraphic.com

Plasticidad y Restauracién Neuroldgica

Juramento hipocratico

Juro por Apolo médico, por Asclepio, Higinea y Panacea, asi como todos los dioses
y diosas, poniéndolos por testigos, dar cumplimiento en la medida de mis fuerzas
y de acuerdo con mi criterio a este juramento y compromiso:

Tener al que me ensend este arte en igual estima que a mis progenitores, com-
partir con él mi hacienda y tomar a mi cargo sus necesidades si le hiciere falta;
considerar a sus hijos como hermanos mios y ensenarles este arte, si es que
tuvieran necesidad de aprenderlo, de forma gratuita y sin contrato; hacerme cargo
de la preceptiva, la instruccion oral y todas las demas ensenanzas de mis hijos, de
los de mi maestro y de los discipulos que hayan suscrito el compromiso y estén
sometidos por juramento a la ley médica, pero a nadie mas.

Haré uso del régimen dietético para ayuda del enfermo, segin mi capacidad y
recto entender: del dafo y la injusticia le preservaré.
No daré a nadie, aunque me lo pida, ninglin farmaco letal, ni haré semejante
sugerencia. Igualmente tampoco proporcionaré a mujer alguna un pesario aborti-
vo. En pureza y santidad mantendré mi vida y mi arte.

No haré uso del bisturi ni aun con los que sufren del mal de piedra: dejaré esa
practica a los que la realizan.

A cualquier casa que entrare acudiré para asistencia del enfermo, fuera de todo
agravio intencionado o corrupcion, en especial de practicas sexuales con las per-
sonas, ya sean hombres o mujeres, esclavos o libres.

Lo que en el tratamiento o incluso fuera de él, viere y oyere en relacion con la vida
de los hombres, aquello que jamas deba trascender, lo callaré teniéndolo por secreto.
En consecuencia séame dado, si a este juramento fuere fiel y no lo quebrantare, el
gozar de mi vida y de mi arte, siempre celebrado entre los hombres. Mas si lo

transgredo y cometo perjurio, sea de esto lo contrario.

Juramento hipocritico
en nuestros dias

Es casi seguro que el juramento hipocratico, enunciado hace
unos 2,200 anos, fue escrito por varios asclepiadeos (sacer-
dotes médicos) y no por Hipocrates.

A pesar de los enormes cambios que en las estructuras
médica y social ocurrieron en los pasados 22 siglos, el jura-
mento original ha pasado sin modificaciones de generacion
en generacion de médicos.

Pongo a consideracion de la comunidad médica la si-
guiente version actualizada:

En nombre de la humanidad que sufre, con humildad,
compasion y dedicacion al bienestar del enfermo, de acuer-
do con lo mejor de mi capacidad y juicio, cumpliré con este
juramento y lo que en él se dispone.

Seré honrado con mis pacientes en todos los asuntos
médicos.

Cuando de mi voluntad de ser honrado resulte que debo
comunicar malas noticias lo haré con inteligencia, compa-
sién y tacto.

Daré a mis pacientes opciones aceptables de diagnosti-
co y tratamiento médico y quirurgico. explicandoles los ries-
gos y los beneficios de cada opcién lo mejor que yo sepa.

Dejaré que mis pacientes tomen la decision ultima so-
bre su propio cuidado.

Cuando mis pacientes sean incapaces de tomar decisio-
nes, aceptaré las que tomen los familiares o los seres queri-
dos, alentandolos para que, seglin su sentir, resuelvan del
modo que el paciente hubiera querido.

No me arrogaré el derecho de juzgar moralmente a
ningln paciente, sino que trataré su enfermedad al maxi-
mo de mi capacidad independientemente de las circuns-
tancias.

Haré cuanto pueda por ponerme en el lugar de los pa-
cientes que sufren de enfermedades causadas por sustan-
cias como el alcohol, las drogas u otras formas de
autodestruccion, de las que se acostumbra creer que estan
bajo control voluntario de los humanos.

Reconociendo mis propias deficiencias y las de la medi-
cina en general, me esforzaré por curar cuando sea posible,
pero siempre por aliviar.

Realizaré pruebas médicas s6lo cuando crea que hay
probabilidad razonable de que los resultados contribuiran
a la mejoria de mis pacientes.

No realizaré ni pruebas, ni procedimientos, ni operacio-
nes quirdrgicas sélo por ganar dinero. Mandaré gratuita-
mente a mis pacientes con otros médicos siempre que esté
convencido de que éstos seran mas capaces que yo en re-
solver sus problemas de salud.
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Daré gratuitamente copias de los registros médicos a
los pacientes o a sus familiares cuando asi lo soliciten.

Trataré a los pacientes y sus familias s6lo como yo de-
searia que me trataran a mi o a mi familia. No haré experi-
mentos con los pacientes a menos que éstos den su con-
sentimiento con pleno conocimiento de causa.

Me esforzaré por informar a mis pacientes tan comple-
tamente como sea posible, de modo que su consentimiento
sea plenamente consciente.

Seré un estudioso durante toda mi vida profesional, y
trataré de aprender no sélo de las fuentes médicas formales
sino también de mis pacientes.

Trataré de ser profesor de mis pacientes para que pueda
yo cuidar de ellos con la mayor eficacia y para aplicar las
lecciones que de ellos aprenda al cuidado de otros pacientes.

Atenderé a todos los pacientes que busquen ayuda, sin
importar su sexo, raza, color, credo, preferencia sexual, esti-
lo de vida o posicion econdmica, En particular, daré volun-

tariamente algo de mi tiempo a proporcionar atencion gra-
tuita al pobre, al sin hogar, al de condicion social baja, al
desposeido y al indefenso.

No rechazaré a ningtlin paciente, ni siquiera a los aque-
jados de enfermedades contagiosas y terribles como el SIDA.

Alentaré a mis pacientes para que, antes de aceptar la
mia, busquen otras opiniones médicas.

A mis colegas profesionales los trataré con respeto y
honradez, pero no dudaré en prestar testimonio publico
sobre médicos e instituciones médicas que sean culpables
de negligencia, de actos contrarios a la ética profesional,
malversacion, codicia o fraude.

Defenderé con igual fervor a mis colegas acusados in-
justamente de negligencia, de actos contrarios a la ética
profesional. malversacién, codicia o fraude.

Eugene D. Robin: Ex Profesor Emérito de Medicina y
Fisiologia, Stanford California, Estados Unidos.
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