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Suplemento 

 
III CONGRESO ECUATORIANO (III DE LA REGIÓN ANDINA Y CENTRO) DE 

TERAPIA NUTRICIONAL, NUTRICIÓN CLÍNICA Y METABOLISMO 

Guayaquil: Octubre 26 – 28, 2017 
 

 

RELATORÍA DEL EVENTO 

 

Introducción 

 

1. La Sociedad Ecuatoriana de Nutrición Parenteral y Enteral (SENPE)
*
 tiene por objetivo 

apoyar la difusión de los conocimientos sobre alimentación y nutrición entre las diferentes 

especialidades clínico-quirúrgicas, con la finalidad de ayudar a superar la malnutrición de los 

pacientes, por un lado; y ayudar en la prevención de ésta, por el otro. 

2. Por tal motivo, se realizó, por primera vez en la ciudad de Guayaquil, República del Ecuador, 

entre los días 26 – 28 de Octubre del 2017, el III Congreso Ecuatoriano (III de la Región 

Andina y Centro) de Terapia Nutricional, Nutrición Clínica y Metabolismo.  

 

Desarrollo 

 

3. Para este destacado evento se contó con la participación de 25 conferencistas extranjeros y 60 

nacionales, los cuales abordaron diversos temas en los campos de la Medicina, la Enfermería, 

la Nutrición, la Química y Farmacia, y la Gastronomía. 

4. Se presentaron importantes mesas redondas donde se expusieron criterios sobre diversos 

temas como el reto de la FELANPE Federación Latinoamericana de Nutrición Clínica, 

Terapia Nutricional y Metabolismo en el campo educativo, las consecuencias clínicas y 

económicas de la desnutrición en Latinoamérica, el estado de la malnutrición infantil en el 

Ecuador, y la bioética médica relacionada con la investigación en humanos; entre otros. 

5. También se celebraron simposios multidisciplinarios donde los ponentes expusieron sus 

experiencias en las áreas correspondientes de desempeño. 

6. Además, se realizaron 5 cursos pre-congreso con 6 certificaciones, a saber: “Manejo 

nutricional de pacientes críticos” (1 edición); “Curso LLL dedicado a la Nutrición oral y 

enteral” (1), “Atención nutricional de Enfermería” (1), “Química-Farmacia destinada a la 

preparación de fórmulas parenterales” (1); “Conteo de carbohidratos” (2); respectivamente. 

7. Esta notable capacitación de 90 horas curriculares tuvo el aval académico de la Escuela 

Superior Politécnica del Litoral (ESPOL); y el aval institucional del Colegio de Médicos del 

Guayas.  

8. En total, participaron en las actividades del III Congreso 600 asistentes entre profesionales de 

las diversas especialidades relacionadas a la nutrición y estudiantes de las carreras afines. 

9. Los integrantes de los comités organizador y científico del III Congreso, la Presidencia de la 

SENPE, y los patrocinadores y demás actores e instituciones involucrados en la celebración 

del mismo se congratularon por el éxito alcanzado. 

                                                      
*
 Reinscrita como Asociación Ecuatoriana de Nutrición Parenteral y Enteral en el año 2018 ante el Ministerio de 

Salud Pública de la República del Ecuador. 
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Conclusiones 

 

10. La celebración del III Congreso Ecuatoriano (III de la Región Andina y Centro) de Terapia 

Nutricional, Nutrición Clínica y Metabolismo ha significado un momento de madurez de la 

SENPE y de todos los nutricionistas ecuatorianos, y ha servido para mostrar ante la región 

latinoamericana nuestras fortalezas en la provisión de cuidados nutricionales a los enfermos 

en los lugares en que se encuentran recibiendo su asistencia médica. 

11. Asimismo, la celebración de este III Congreso ha demostrado los enormes retos que tenemos 

por delante en nuestra continua búsqueda de la excelencia profesional y académica.  

 

Epílogo 

 

Hemos aunado nuestros esfuerzos para que ustedes, lectores, puedan disfrutar y atesorar el 

resumen de algunas de las destacadas ponencias y conferencias que se expusieron durante el 

recién celebrado, y que sin duda contribuirán a enriquecer nuestros conocimientos, saberes y 

experiencias en las ciencias de la Alimentación y la Nutrición. 

 

¡Gracias a todos! 

 

Dra. Dolores Rodríguez Veintimilla 

Presidencia  

SENPE 

Ecuador 

 


