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Suplemento 
 

 

OBJETIVOS DE LA PRESENTE INVESTIGACIÓN 
 

 

El objetivo primario del presente estudio ha sido la caracterización del estado nutricional de 

los niños con PC que son atendidos en el Centro Nacional de Rehabilitación Infantil del Centro 

Nacional de Rehabilitación “Julio Díaz González” (La Habana, Cuba), a fin de detectar 

tempranamente cambios en esta categoría, y así prevenir la ocurrencia de desnutrición (y sus 

posibles complicaciones), y a la vez, proporcionar una intervención temprana y adecuada de la 

misma.  

En razón de ello se formula el  

 

OBJETIVO GENERAL:  

 

Caracterizar el estado nutricional de los niños con edades entre 1 – 5 años que son 

atendidos por PC en el Servicio de Rehabilitación Pediátrica del Centro Nacional de 

Rehabilitación “Julio Díaz González” (La Habana, Cuba).  

 

Los objetivos específicos a solucionar fueron entonces como sigue:  

 

1. Describir las variables demográficas de los niños sujetos a estudio.  

2. Distribuir los niños estudiados según la clasificación de la PC. 

3. Determinar la presencia de trastornos relacionados con la alimentación que se presentan en 

los niños con PC. 

4. Describir las variables antropométricas de interés en los niños con PC. 

5. Identificar el comportamiento de los indicadores bioquímicos del estado nutricional del niño 

con PC. 

 

 


