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RESUMEN 

Introducción: Las especies del género Smilax tienen la capacidad de suministrar 

refugio y alimento a la vida silvestre, son muy utilizadas en la medicina popular 

por su versatilidad química y biológica. Smilax purhampuy se emplea 

tradicionalmente para el tratamiento de la gastritis crónica, cistitis, artritis e 

inflamación de la próstata, entre otras. 

Objetivo: Evaluar la composición química cualitativa y la actividad 

antiinflamatoria de extractos hidroalcohólicos de hojas y rizomas de Smilax 

purhampuy Ruiz. 

Métodos: Se prepararon extractos por maceración a partir de las hojas y 

rizomas, con mezcla hidroalcohólica al 80 % como disolvente. Se realizó 

tamizaje fitoquímico y cromatografía en capa delgada. La actividad 

antiinflamatoria de los extractos de cada órgano vegetal se evaluó con el 

modelo de edema plantar inducido por carragenina en ratas a las dosis de 

400 mg/kg, 500 mg/kg y 600 mg/kg, con el uso de indometacina como 

control positivo. 

Resultados: Se percibieron diferencias en el perfil fitoquímico de los extractos, 

tanto en la intensidad de los ensayos como en la presencia o ausencia de 
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determinados metabolitos según el órgano vegetal, con notoria presencia de 

compuestos fenólicos y triterpenoides. Los grupos que recibieron los extractos 

de hojas a todas las dosis ensayadas y el extracto de rizomas a 600 mg/kg, 

manifestaron volúmenes de edema similares a la indometacina a partir de la 

tercera hora. Respecto a los porcentajes de inhibición del edema, se observó 

que todos los extractos superaron el 50 % a la quinta hora de ensayo, con un 

comportamiento similar al fármaco de referencia. 

Conclusiones: Se evidencia la eficacia antiinflamatoria de extractos 

hidroalcohólicos de hojas y rizomas de S. purhampuy sobre el modelo de 

inflamación aguda inducida por carragenina, a partir la identificación de varios 

metabolitos secundarios que tributan a dicha actividad. Estos resultados dan 

crédito a la utilización etnofarmacéutica de la especie en la medicina 

tradicional ecuatoriana. 

Palabras clave: Smilax purhampuy, tamizaje fitoquímico, antiinflamatorio, 

carragenina, ratas Wistar, hojas, rizomas. 

ABSTRACT 

Introduction: Species of the genus Smilax have the ability to provide shelter and 

food to wildlife; they are widely used in folk medicine due to their chemical and 

biological versatility. Smilax purhampuy is traditionally used for the treatment of 

chronic gastritis, cystitis, arthritis and inflammation of the prostate, among 

others. 

Objective: Assess the qualitative chemical composition and anti-inflammatory 

activity of hydroalcoholic extracts of leaves and rhizomes of Smilax purhampuy 

Ruiz. 

Methods: Extracts were prepared by maceration from the leaves and rhizomes, 

with an 80% hydroalcoholic mixture as a solvent. Phytochemical screening and 

thin layer chromatography were performed. The anti-inflammatory activity of the 

extracts of each vegetal organ was evaluated with the carrageenan-induced 

plantar edema model in rats at doses of 400 mg/kg, 500 mg/kg and 600 mg/kg, 

with the use of indomethacin as a positive control. 

Results: Differences were perceived in the phytochemical profile of the extracts, 

both in the intensity of the tests and in the presence or absence of certain 

metabolites according to the vegetal organ, with a notorious presence of phenolic 

and triterpenoid compounds. The groups that received the leaf extracts at all the 

doses tested and the rhizome extract at 600 mg/kg, showed volumes of edema 

similar to indomethacin from the third hour. Regarding the percentages of 

inhibition of edema, it was observed that all extracts exceeded 50% at the fifth 

hour of the trial, with a behavior similar to the reference drug. 

Conclusions: The anti-inflammatory efficacy of hydroalcoholic extracts of leaves 

and rhizomes of S. purhampuy on the model of acute inflammation induced by 

carrageenan was evidenced, from the identification of several secondary 

metabolites that contribute to this activity. These results lend credence to the 
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ethnopharmaceutical use of the species in traditional Ecuadorian medicine. 
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Introducción 

La inflamación es un elemento clave del sistema inmune que se activa por 

cualquier estímulo que presente un peligro real o aparente para la homeostasis 

de los tejidos. La reacción inflamatoria aguda conduce a la reparación del tejido 

y su retorno de la homeostasis. Por el contrario, la inflamación crónica se 

encuentra presente en enfermedades como la diabetes, el hígado graso, la 

obesidad, la artritis reumatoide y la aterosclerosis.(1,2,3)

Los medicamentos antiinflamatorios pueden interferir en el proceso 

fisiopatológico de la inflamación, para minimizar el daño tisular y 

proporcionar mayor bienestar para el paciente, pero pueden desencadenar 

una serie de eventos adversos graves como úlceras de estómago, hemorragia 

gastrointestinal y complicaciones cardiovasculares.(4,5) Lo anterior ha motivado 

la búsqueda de tratamientos alternativos naturales para aliviar los procesos 

inflamatorios.(5) 

Las plantas medicinales constituyen el componente principal de la medicina 

tradicional que se practica en todo el mundo debido a la viabilidad económica, 

accesibilidad y experiencia ancestral.(6) El interés de su estudio se sustenta, 

fundamentalmente, en la necesidad que tiene la industria farmacéutica de 

encontrar nuevas moléculas prototipo que sirvan para la síntesis de fármacos 

con aplicación clínica. Esta actividad antiinflamatoria de las plantas se asocia 

a la presencia de metabolitos secundarios, lo cual fundamenta su evaluación 

para buscar nuevas moléculas prototipo con aplicación clínica.(7) 

Las especies del género Smilax (familia Smilacaceae), que se conocen 

popularmente como zarzaparrilla se utilizan en la medicina tradicional como 

tónico contra el reumatismo, en el tratamiento de la gonorrea y la sífilis. Los 

rizomas se emplean en la elaboración de cerveza, mientras que los tallos se 

emplean en la artesanía. También tienen la capacidad de proporcionar refugio y 

alimento a la vida silvestre.(8) Algunos estudios han podido demostrar sus 

propiedades farmacológicas, como la hipoglucemiante,(9) antihiperuricémica,(10)

antiinflamatoria, analgésica,(11) diurética(12) y antioxidante.(13) En el género se 

identifican varios compuestos químicos, como los polisacáridos,(14) saponinas 

esteroides,(15) flavonoides,(16) taninos, alcaloides, entre otros.(17)
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Smilax purhampuy es nativa de la región amazónica, se distribuye a lo largo del 

Ecuador, Perú, Nicaragua, Colombia, Bolivia, Costa Rica, Venezuela, Honduras y 

Brasil.(18) Tradicionalmente se emplea para bajar el colesterol y los triglicéridos, 

en el tratamiento de la gastritis crónica, cistitis, artritis e inflamación de la 

próstata.(19) Sin embargo, la información científica sobre la planta aún es 

limitada y no existen antecedentes sobre sus fitoconstituyentes y actividad 

biológica. Por tal motivo, el presente estudio tiene el objetivo de evaluar la 

composición química cualitativa y la actividad antiinflamatoria de extractos 

hidroalcohólicos de hojas y rizomas de Smilax purhampuy Ruiz.  

Métodos 

Recolección y procesamiento del material vegetal 

El material vegetal de S. purhampuy Ruiz fue colectado en los meses de mayo y 

abril de 2019 a partir de ejemplares de la provincia Francisco de Orellana en 

Ecuador. Las muestras se tomaron de plantas en estado de fructificación 

expuestas a la sombra y se transfirieron al herbario GUAY de la Facultad de 

Ciencias Naturales de la Universidad de Guayaquil donde se realizó su 

caracterización taxonómica, se le asignó el código de identificación 13,117. 

También se desarrolló la caracterización genética de la especie.(20)

De las colectas se emplearon las hojas y rizomas, que se lavaron con agua 

potable y se secaron en estufa marca Mettler Toledo (Suiza) a 40 °C ± 2oC, 

hasta peso constante. Las muestras secas se trituraron en un molino artesanal 

manual de cuchillas y se almacenaron en frascos de cristal ámbar para su análisis 

posterior. 

Preparación de los extractos 

Los extractos de hojas y rizomas de S. purhampuy se elaboraron por maceración 

(siete días), con la agitación esporádica a una temperatura de 30 °C ± 2 °C a 

razón de 20 g de droga/100 mL de disolvente, con el uso de mezcla 

hidroalcohólica al 80 % como menstruo. Para el ensayo biológico los extractos 

se concentraron bajo presión reducida en un rotoevaporador rotatorio (IKA 

RV, China) a 40 °C y resuspendieron en carboximetilcelulosa (Sigma Aldrich) al 

0,5 %. 
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Análisis de la composición química de los extractos 

Tamizaje fitoquímico 

A los extractos hidroalcohólicos de hojas y rizomas de S. purhampuy se les 

efectuó los siguientes ensayos: Dragendorff, Mayer, Wagner (alcaloides), 

Lieberman-Burchard (triterpenos y/o esteroides), Baljet (lactonas y cumarinas), 

resina (para resinas), Fehling (sustancias reductoras), cloruro de hierro III 

(fenoles y/o taninos), espuma (saponinas), Ninhidrina (aminoácidos), Börntrager 

(quinonas), Shinoda (flavonoides), Kedde (cardiotónicos), Antocianidinas y 

Catequinas.(21,22,23)

Cromatografía en capa delgada 

La cromatografía en capa delgada se desarrolló sobre placas de 5 x 10 cm, de gel 

de sílice F254nm (Merck, Alemania) sobre soporte plástico. Se utilizó como fase 

móvil n-butanol: ácido acético: agua (65:25:10 v:v:v), luego de varias 

experiencias con otros sistemas de disolventes. 

El desarrollo cromatográfico fue de forma ascendente, en una cámara 

cromatográfica previamente ambientada con el sistema de disolvente antes 

señalado. Una vez efectuadas las corridas, las placas se secaron a temperatura 

ambiente bajo la corriente de aire de la campana hasta evaporación de la fase 

móvil. Posteriormente, se procedió al revelado bajo la luz UV a 254 nm y se roció 

con anisaldehído (2,5 mL de anisaldehído, 50 mL de ácido acético glacial, 425 

mL de metanol, 25 mL de ácido sulfúrico). Se calentó a una temperatura de 105 

ºC aproximadamente hasta la aparición de manchas o modificación de la 

apariencia de las ya existentes). 

Actividad antiinflamatoria 

El efecto antiinflamatorio se verificó empleando el modelo de edema plantar 

en ratas, inducido por carragenina aplicada por vía subcutánea dentro de la 

superficie de la aponeurosis de la pata derecha.(24,25)

Se emplearon ratas hembras albinas de la línea Wistar, procedentes del Centro 

Nacional para la Producción de Animales de Laboratorio (CENPALAB) con sus 

correspondientes certificados de calidad que garantizaba su salud, los cuales se 

encontraban aptos para efectuar este tipo de ensayo. El peso de las ratas varió 

de 180 g a 210 g. La temperatura del local fue de 20 °C ± 3 °C, humedad relativa: 

30 % – 70 % ± 5 %, ciclo de luz/oscuridad: 12/12 h. El agua y la comida fueron 

suministradas ad libitum. Les fue retirada la comida 24 horas antes del 

comienzo del ensayo y solo se le permitió el acceso al agua. 
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Se confeccionaron ocho grupos de tratamiento con seis animales cada uno: 

grupo I- solución salina 0,9 % 10 mL/kg (control negativo), grupo II- 

indometacina (Sigma Aldrich) 10 mg/kg de peso corporal (p.c) (control 

positivo), grupos III, IV, V- extracto hidroalcohólico de rizomas 400 mg/kg p.c, 

500 mg/kg p.c. y 600 mg/kg p.c, respectivamente, grupos VI, VII, VIII- extracto 

hidroalcohólico de hojas 400 mg/kg pc. , 500 mg/kg p.c. y 600 mg/kg p.c, 

respectivamente. Todas las muestras fueron administradas oralmente, con el 

empleo de una cánula. 

A los 30 min se administró carragenina, 0,3 mL por vía subplantar (Sigma) al 

3 % como agente inductor de inflamación, suspendida en solución salina en la 

aponeurosis plantar derecha de las ratas. Las mediciones de los volúmenes de las 

patas se realizaron con un pletismómetro digital (Panlab, España) a las 1, 2, 3 y 

5 horas después de la administración de la carragenina. Los porcentajes de 

inhibición de la inflamación se calcularon mediante la expresión:(26)

% 𝑑𝑒 𝑖𝑛ℎ𝑖𝑏𝑖𝑐𝑖ó𝑛 =
Vc − 𝑉𝑡

Vc
 𝑥 100 

Donde: 

Vc = valor medio del volumen de edema de los animales del grupo control negativo 

Vt = valor medio del volumen de edema de los animales del grupo tratado con la 

sustancia de prueba. 

Análisis estadístico 

Los datos se expresaron como media aritmética/desviación estándar. Se empleó 

el análisis de varianza de una vía (ANOVA-1) para determinar si existían 

diferencias estadísticamente significativas y luego se aplicó la prueba de Tukey 

con una p ≤ 0,05. Para el procesamiento y análisis estadístico de los resultados 

se empleó el programa estadístico SPSS para Windows versión 8.0. 

Consideraciones éticas 

El experimento se realizó teniendo en cuenta los procedimientos normalizados 

de operación (PNO) vigentes en el Centro de Estudios para las Investigaciones y 

Evaluaciones Biológicas del Instituto de Farmacia y Alimentos de La Universidad 

de La Habana y aprobado por el Comité de ética de la institución. Se garantizó 

el bienestar y la protección de los animales y se cumplieron las instrucciones 

recomendadas en los lineamientos internacionales. Al final del ensayo se 
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procedió a sacrificar los animales con una atmósfera saturada de éter, y se 

tuvo en cuenta las técnicas de refinamiento planteadas actualmente para 

realizar los ensayos con animales de experimentación.(27,28)

Resultados 

Los resultados del tamizaje fitoquímico correspondientes a los extractos 

hidroalcohólicos de hojas y rizomas se presentan en la tabla 1. 

Tabla 1 - Tamizaje fitoquímico de los extractos hidroalcohólicos de S. purhampuy 

Ensayos Metabolitos 
Extractos 

Hojas Rizomas 

Dragendorff alcaloides ± + 

Mayer alcaloides ± + 

Wagner alcaloides ± + 

Baljet lactonas/ coumarinas + ++ 

Liebermann-Burchard triterpenoides/esteroides 
+ 

 rojizo 
++ 

rojo vino 

Resina resina - - 

Cloruro de hierro III taninos/fenoles 
++ 

verde negruzco 
++  

verde negruzco 

Espuma saponinas + - 

Ninhidrina aminoácidos + - 

Börntrager quinonas - 
++ 

rojo vino 

Shinoda flavonoides 
++  

carmelita amarillento 
++ 

naranja 

Kedde cardiotónicos - - 

Antocianidina antocianidinas 
++ 

marrón 
++ 

marrón 

Catequinas catequinas - ± 

Fehling sustancias reductoras ++ ++ 

+ ensayo positivo; ++ ensayo muy positivo; - ensayo negativo; ± ensayo dudoso. 

El análisis por cromatografía en capa delgada de los extractos de hojas y rizomas 

mostró, al visible, poca complejidad cromatográfica. Frente a la exposición de 

la luz ultravioleta (254 nm) se observaron modificaciones en el color de las 

manchas; este comportamiento es característico de metabolitos con grupos 

cromóforos. Al revelar con solución de anisaldehído se apreciaron manchas 

de colores variables (en el extracto de hojas se visualizaron tonos amarillos, 

amarillo-naranja, características de flavonoides y en el extracto de rizomas, 

cercanas al punto de aplicación, se destacaron manchas de tonalidades rosa 

oscuro, verde negruzcas y pardo-rosa, asociadas a estructuras fenólicas 

glicosiladas). En ambos extractos se distinguieron manchas de Rf alto de color 

violáceo y marrón, propias de estructuras terpénicas, entre ellas, 
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triterpenoides. En la figura se ilustran los cromatogramas del estudio 

fitoquímico de S. purhampuy. 

Fase estacionaria: gel de sílice F254nm. Fase móvil: n-butanol: ácido acético: agua (65:25:10 v:v:v). A, C: revelado a la 

luz UV 254 nm B, D: revelado con anisaldehído/calor. 

Fig. - Cromatografía en capa delgada de los extractos hidroalcohólicos de S. 

purhampuy. 

Se evaluaron extractos hidroalcohólicos de hojas y rizomas de S. purhampuy 

sobre los primeros signos que aparecen durante la inflamación aguda, 

principalmente edema durante las primeras cinco horas. En la tabla 2 se detallan 

los resultados obtenidos como el promedio de inflamación en mL de la pata 

trasera y el porcentaje de inhibición del edema de los grupos sometidos al 

estudio. 

Tabla 2 - Efecto de los extractos hidroalcohólicos de S. purhampuy sobre el 

edema plantar en ratas inducido por carragenina 

Grupos 

Volumen de edema (mL) [Porcentaje de inhibición de 
edema (%)] 

1 h 2 h 3 h 5 h 

NaCl 0,9 % 0,99/0,03
a

1,06/0,04
a

1,14/0,03
a

1,19/0,05
a

Indometacina 
0,82/0,06

b
0,76/0,05

b
0,61/0,04

b
0,52/0,06

b

[17,17] [28,30] [46,49] [56,30] 

Extracto de hojas 400 
mg 

0,88/0,07
b

0,88/0,05
c

0,68/0,08
bc

0,56/0,06
bc

[11,11] [16,98] [40,35] [52,94] 

Extracto de hojas 500 
mg 

0,88/0,04
b

0,83/0,05
d

0,63/0,04
b

0,53/0,05
b

[11,11] [21,69] [44,73] [55,46] 

Extracto de hojas 600 
mg 

0,87/0,02
b

0,78/0,04
bd

0,60/0,03
b

0,52/0,06
b

[12,12] [26,41] [47,36] [58,77] 

Extracto de rizomas 
400 mg 

0,90/0,10
b

0,87/0,04
c

0,71/0,08
c

0,59/0,03
c

[9,09] [17,92] [37,71] [50,42] 

Extracto de rizomas 
500 mg 

0,89/0,08
b

0,86/0,03
c

0,71/0,08
c

0,55/0,05
bc

[10,10] [18,86] [37,71] [53,78] 

Extracto de rizomas 
600 mg 

0,89/0,09
b

0,86/0,04
c

0,68/0,10
bc

0,54/0,04
bc

[10,10] [18,86] [40,35] [54,62] 

Los valores representan la media de los volúmenes de edema/desviación estándar (n = 6); letras diferentes 

en una columna indican diferencias significativas p < 0,05, según Tukey. 
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Discusión 

Las plantas tienen la capacidad de biosintetizar una amplia variedad de 

compuestos químicos, algunos desempeñan una función importante en el 

metabolismo primario, mientras que otros son parte del metabolismo 

secundario. Los fitoquímicos son biosintetizados como metabolitos secundarios 

en cualquier parte de la planta, son una fuente promisoria para la industria 

farmacéutica debido a la amplia gama de propiedades terapéuticas que presentan 

y se utilizan para identificar las drogas crudas en el control de calidad.(29) En 

este contexto resulta de utilidad la evaluación fitoquímica de plantas 

medicinales, para lo cual se utilizan técnicas de tamizaje fitoquímico, métodos 

cromatográficos, espectroscópicos, entre otros.(30)

El tamizaje fitoquímico comprende un conjunto de ensayos sencillos mediante 

los cuales se pueden conocer, preliminarmente, los constituyentes químicos de 

una planta medicinal. Se requieren disolventes de diferentes polaridades con el 

propósito de extraer los metabolitos según su polaridad.(22,31) En la presente 

investigación se observan diferencias, tanto en la intensidad de los ensayos 

(lactonas/coumarinas, triterpenoides) como en la presencia o ausencia de 

determinados fitoquímicos (alcaloides, saponinas, aminoácidos, quinonas) 

según el órgano vegetal. Lo anterior es un resultado lógico, si se tiene en cuenta 

que el contenido y tipo de metabolito puede variar según los diferentes órganos 

de la planta y los procesos fisiológicos que ocurren en cada uno de ellos.(32)

Respecto al análisis por cromatografía en capa delgada, se utilizó como agente 

revelador el anisaldehído-ácido sulfúrico, porque se emplea con frecuencia en 

productos naturales y produce diferentes tonalidades de colores según el 

compuesto con el que reacciona. El revelado se promueve por calor y los matices 

que se obtienen dependen de la temperatura alcanzada.(33) Se constataron 

diferencias en el perfil cromatográfico de los extractos utilizados en los ensayos, 

con un alto grado de heterogeneidad de los compuestos presentes. La fase móvil 

logró separar, de alguna manera, los componentes según su polaridad. Se 

visualizaron coloraciones típicas de compuestos fenólicos y otras relacionadas a 

estructuras terpénicas, entre ellas, triterpenoides.(34)

Atendiendo a los informes de la literatura, los resultados, bajo las condiciones 

de los ensayos realizados, confirman tentativamente la presencia de algunos 

metabolitos identificados en el género Smilax, tales como flavonoides, 

taninos, alcaloides, triterpenoides, saponinas, entre otros compuestos.(14,15,16,17) 

Para la especie en estudio no existen reportes en la literatura científica sobre su 

composición química, de ahí que los resultados constituyan un aspecto novedoso 

que favorece el estudio de la planta. 

En el presente estudio se evaluó la actividad antiinflamatoria de extractos 

hidroalcohólicos de hojas y rizomas de S. purhampuy sobre los primeros signos 

que aparecen durante la inflamación aguda (principalmente edema durante las 
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primeras cinco horas), mediante el ensayo de edema plantar por carragenina, 

el cual es muy utilizado en la actualidad para la evaluación de fármacos 

antiinflamatorios. Este método permite cuantificar de forma reproducible y 

sencilla dos de los parámetros más característicos de la inflamación como son el 

edema y la extravasación de plasma, al inducir una inflamación aguda localizada 

en la pata del animal tras la administración de carragenina en la aponeurosis 

plantar de la rata.(35)

La actividad antiinflamatoria según el modelo de Winter(24) evidencia la 

respuesta a la acción irritante de la carragenina. Se observa en el grupo control 

negativo un aumento del volumen de edema, resultado lógico de esperar si 

se tiene en cuenta que no se administró ningún agente antiinflamatorio. Por 

el contrario, en los grupos tratados con indometacina y los extractos a las 

diferentes dosis, se apreció una tendencia antiinflamatoria, lo cual se traduce 

en una disminución del volumen de edema en el tiempo de estudio (Tabla 2). 

Se pudo constatar que existían diferencias significativas (p < 0,05) entre todos 

los grupos tratados respecto al grupo control negativo, y se observó que fue 

significativo (p < 0,05) el volumen de edema, principalmente, cuando se 

compararon la primera hora con la última hora. Los grupos que recibieron los 

extractos de hojas a todas las dosis ensayadas y el extracto de rizomas a la dosis 

de 600 mg/kg tuvieron un comportamiento similar a la indometacina a partir de 

la tercera hora. Respecto al porcentaje de inhibición del edema, se percibe 

que todos los extractos superaron el 50 %, con un comportamiento 

comparable al fármaco de referencia. En términos generales se puede plantear 

que hay un comportamiento de dosis dependiente, el efecto antiinflamatorio 

aumenta en la medida que aumenta la dosis de cada extracto, con una mejor 

respuesta a 600 mg/kg. 

El efecto antiinflamatorio de extractos de hojas y rizomas de S. purhampuy 

aún no había sido estudiado, según la literatura consultada, por lo que los 

resultados de la presente investigación son novedosos para la especie, y está en 

correspondencia con otros estudios realizados a otras especies del género. 

Divya(36) analizó el efecto antiinflamatorio de extractos acuosos de etanol y 

cloroformo de raíces y rizomas de Smilax zeylanicaina, los cuales redujeron la 

inflamación en tres modelos diferentes de inflamación, como inflamación aguda 

inducida por carragenina, inflamación subaguda inducida por formalina e 

inflamación crónica inducida por pellets de algodón. 

Los resultados también se corresponden con otros estudios efectuados a 

extractos metanólicos y de acetato de etilo de Smilax ornata Lem., los cuales 

lograron un efecto antiinflamatorio a la dosis de 400 mg/kg.(37) Por su parte, 

Ahemad y otros(38) demostraron el efecto antiinflamatorio de extractos 

etanólicos de la corteza del tallo de Smilax zeylanica a la dosis de 400 mg/kg con 

porcentajes de inhibición del edema del 31,12 % a las tres horas de ensayo, valor 

inferior a los obtenidos para los extractos de hojas y rizomas de S. purhampuy 
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donde los porcentajes de inhibición fueron del 40,35 % y del 37,71 %, 

respectivamente, demostrando el buen efecto antiinflamatorio de la especie en 

estudio. 

El efecto farmacológico demostrado pudiera relacionarse con determinados 

constituyentes químicos identificados en los extractos de hojas y rizomas de la 

planta en estudio. Numerosos compuestos fenólicos, especialmente 

flavonoides, inhiben la respuesta inflamatoria y comprenden la clase principal 

de compuestos presentes en el género Smilax. Estos principios activos se 

estudian ampliamente para sus diversos efectos biológicos, y han demostrado 

interesantes propiedades antiinflamatorias.(39) Dichos compuestos inhiben las 

enzimas involucradas en la inflamación, especialmente, vía metabólica del 

ácido araquidónico y síntesis de prostaglandinas.(40,41)

Se puede concluir que existe certeza sobre la eficacia antiinflamatoria de 

extractos hidroalcohólicos de hojas y rizomas de S. purhampuy sobre el modelo 

de inflamación aguda inducida por carragenina, la cual se evidencia por la 

identificación de varios metabolitos secundarios que tributan a dicha actividad. 

Estos resultados dan crédito a la utilización etnofarmacéutica de la especie en 

la medicina tradicional ecuatoriana. 
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