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RESUMEN

Introduccion: Aedes albopictus es un mosquito originario del sudeste asiatico y
vector del dengue, la fiebre amarilla, virus Chikungunya, y otros arbovirus.
Objetivos: identificar la presencia del Aedes albopictus y describir sus principales
sitios de cria en la provincia de Limoén.

Métodos: todas las localidades de la provincia fueron muestreadas y visitadas en
su totalidad, al menos una vez cada 2 meses por parte del personal de manejo
integrado de vectores. En cada visita se buscaban todos los recipientes con agua,
con presencia o no de larvas de Aedes albopictus. Se tomaron muestras por cada
tipo de recipiente donde se encontraron larvas.

Resultados: se identificé la presencia de Aedes albopictus en el cantén de Pococi,
no asi en los 5 cantones restantes de la provincia de Limén. Se observé que los
sitios de cria son variados, los depdésitos artificiales constituyeron 50 %, mientras
los naturales 39,28 % del total de positivos.

Conclusiones: se demuestra la presencia del Aedes albopictus en el cantén de
Pococi y se describen sus principales sitios de cria.

Palabras clave: Aedes albopictus, dengue, depoésitos, sitios de cria, Costa Rica.

ABSTRACT

Introduction: Aedes albopictus, a mosquito native to Southeast Asia, is the vector
of dengue, yellow fever, chikungunya fever and other arboviruses.
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Objectives: identify the presence of Aedes albopictus and describe its main
breeding sites in the province of Limédn.

Methods: all areas in the province were sampled and visited in their entirety at
least once every two months by personnel from the Integrated Vector Management
Program. Visits included inspection of all water containers, irrespective of whether
they contained Aedes albopictus larvae. Samples were taken from each type of
container where larvae were found.

Results: the presence of Aedes albopictus was identified in the municipality of
Pococi, not in the other 5 municipalities in the province. It was found that there was
a wide variety of breeding sites, 50 % of which were artificial and 39.28 % natural.
Conclusions: presence of Aedes albopictus was identified in the municipality of
Pococi and its main breeding sites described.

Key words: Aedes albopictus, dengue, containers, breeding sites, Costa Rica.

INTRODUCCION

El dengue es un problema de salud publica que ha afectado a Costa Rica desde su
reemergencia en 1993, con repercusiones no solo en el ambito de la salud, sino
también en el laboral, econémico y social.* El vector del dengue en Costa Rica es
Aedes aegypti,** pero Aedes albopictus aunque no se ha relacionado con la
trasmision de esta enfermedad en las Américas, es el segundo vector del dengue en
Asia®>*>®y potencialmente podria transmitir los virus de la fiebre amarilla,
Chikungunya y de la encefalitis equina venezolana, entre otros.®>

Varios autores plantean que en areas donde cohabitan Ae. aegypti y Ae. albopictus,
este Ultimo puede potencialmente servir como vector de mantenimiento de los
serotipos del virus dengue en zonas endémicas, con la posibilidad de que aparezcan
nuevos focos por trasmision vertical.®’

En América continental la primera introduccion de Ae. albopictus fue en EE. UU. en
1985° y en Brasil 1986.8 Posteriormente, ha invadido México donde fue detectado
en 1988, y a otros paises de la regién como Guatemala, El Salvador, Honduras,
Colombia, Panama y Costa Rica.®*® Su llegada puede producirse durante el
transporte de personas o de mercancias con restos de agua acumulada; pueden ser
neumaticos usados o plantas ornamentales como es el caso del bambu de la suerte
Dracaena sanderiana.®’

El primer reporte de la posible presencia de Ae. albopictus en Costa Rica aparece en
un periédico de este pais en 1998, especificando la posible presencia del mosquito
en la Virgen de Sarapiqui, provincia de Heredia, al norte del pais.®

El primer reporte publicado de la presencia del Ae. albopictus en la provincia de
Limodn se realizdé en 2009, especificamente en el Cantén de Siquirres, colectandose
en cascarones de cocos.”

Identificar los sitios de cria de los mosquitos, resulta imprescindible para conocer su
dinamica poblacional y poder ejercer control sobre los mosquitos vectores en
momentos de transmision de enfermedades.
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El objetivo de esta investigacion consistié en describir los principales sitios de cria
de Ae. albopictus y su distribucién geografica en la provincia de Limén.

METODOS

Descripcion del area de estudio

La provincia de Limén se encuentra ubicada en el extremo oriental del pais. Limita
al noreste con el mar Caribe, al oeste con Heredia, Cartago y San José, al suroeste
con Puntarenas y al sureste con Panama (Fig. 1). Se divide en 6 cantones
(divisiones administrativas y territoriales dotadas de cierta autonomia politica):
Pococi, Siquirres, Guacimo, Matina, Limén (con el mismo nombre que la provincia)
y Talamanca. Posee una extension de 9 188 km? (tabla 1) El clima es célido y
humedo con una temperatura anual promedio de 25,5 °C. Las marcas histdricas de
temperatura registradas oscilan entre 15 y 35 °C.
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Fig. 1. Mapa de la provincia de Limén (1. Limén, 2. Pococi,
3. Siquirres, 4. Talamanca, 5. Matina, 6. Guacimo).
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Tabla 1. Datos demograficos e inspectores de Salud, Limdn. Costa Rica, 2011

; Extensidn Mamero de
. Mumero L .
Cantones Foblacion o territarial inspectores
viviendas o

{km=} de salud 1
Guacimo 41 386 13 732 576 10
Liman 94 420 29 750 1766 20
Matina 37 735 11 749 773 20
Pococi 125 847 40 861 24403 24
Siquirres 56 853 18 418 850 g
Talamanca 30 713 9 952 2 809 22
Totales 386 954 124 528 9 188 114

Fuente: INEC, Datos del ¥ Censo Macional de Poblacidn v VI de Vivienda, 2011.

Muestreo y procesamiento de la informacién

El muestreo entomoldgico se realizé por el personal de manejo integrado de
vectores en los 6 cantones de la provincia, simultaneamente durante los meses de
julio de 2011 a febrero de 2012.

Todas las localidades de la provincia fueron muestreadas y visitadas en su totalidad
al menos una vez cada 2 meses durante el estudio. El nimero de viviendas o
localidades por muestrear variaba en cada cantén, pero en promedio diariamente
fue de 30 casas por funcionario (este niumero pudo variar a menor o mayor, en
dependencia del tipo de vivienda que prevalecié en el lugar por muestrear).

En las visitas se buscaban todos los recipientes con agua, con presencia o no de
larvas de Ae. albopictus, lo que hizo que el esfuerzo de muestreo fuera elevado. Se
tomaron muestras por cada tipo de recipiente donde se encontraron larvas.

Cada cantdén poseia una brigada de operarios comandada por un jefe de brigada,
nuamero que varia en cada Cantén, pero el nUmero de inspectores nunca fue menor
que 8 por canton.

La informacién se recogi6 en los formularios hojas de trabajo de campo
(Lineamientos Nacionales para el Control del Dengue, 2010), en los cuales se
reflejaron los diferentes parametros de importancia para determinar los indices
entomoldgicos; como son totales de viviendas existentes, viviendas inspeccionadas,
cerradas, renuentes a la visita y positivas al mosquito, asi como el tipo de depdésito
donde se hallaron las muestras larvales.

Se identificaron los criaderos positivos mas frecuentes. El listado de viviendas fue
proporcionado por el programa de control de vectores de la provincia de Limén.

Depdsito o sitio de cria se refiere a cualquier contenedor natural o artificial que
pueda acumular agua. La presencia de al menos una larva de Ae. albopictus en
cualquiera de los depdsitos permitié designar al contenedor correspondiente como
positivo.
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Las muestras se recogieron en viales con alcohol 70 %, donde se coloc6 una
etiqueta con informacioén sobre localidad, manzana, direcciéon del local, tipo de
deposito, fecha de colecta, nombre del colector, etc. Esta informacion se completé
en el laboratorio con la identificaciéon de la muestra, segun la clave,® y luego se
enviaron al Laboratorio de Entomologia del Departamento de Parasitologia de la
Facultad de Microbiologia de la Universidad de Costa Rica para el control de calidad.
Las pupas colectadas no se identificaron. Parte de los especimenes colectados e
identificados estan resguardados en el laboratorio de entomologia para la regién,
situado en el Edificio Regional de Control de Vectores de la Region Huetar Atlantica
en la Ciudad de Limén, Costa Rica.

RESULTADOS

En el periodo de estudio se analizaron por el Laboratorio de Entomologia de la
Provincia de Limén 7 990 muestras de larvas provenientes de todos los cantones de
la provincia, de las cuales solo 28 muestras resultaron positivas por Ae. albopictus
para 0,35 % del total de muestras analizadas (tabla 2). Tal y como se observa en la
tabla 2, solo en el cantdon de Pococi se encontraron muestras positivas de Ae.
albopictus.

Tabla 2. Muestras evaluadas y positivas por Aedes afbopictus por cantdn
en la provincia de Liman

Cantones Muestras Muestras puf:!siti\..*aS por
evaluadas Aedes albopictus
Guacimo 772 a
Limdn 1 387 a
Matina 1036 a
Pococi 3 188 28
Siquirres G52 a0
Talamanca 945 a
Totales 7 990 28

Datos del Laboratorio Regional Entomaologia Provincia de Liman.

En el canton de Pococi, 0,87 % de las muestras examinadas resultd positivo por Ae.
albopictus.

Durante el estudio se encontraron 11 tipos diferentes de sitios de cria del Ae.
albopictus (tabla 3), destacando la preferencia por depésitos artificiales.

El bambu fue el depdsito mas frecuente utilizado como sitio de cria del Ae.
albopictus.

Hay 3 muestras positivas por Ae. albopictus donde no se consignoé el depésito y
aparecen en la tabla 3 como que no especificaron el tipo.

En 13 localidades del cantén de Pococi se encontraron al menos 1 depésito positivo
por larvas de Ae. albopictus, siendo la localidad de Roxana donde mas se
localizaron al encontrarse 7 bambus positivos (Fig. 2).
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Tabla 3. Cantidad vy tipo de depdsitos positivos por Aedes albopictus

Cantidad de depdsitos

Tipos de depdsitos Tipo de depdsito

positivos
Bambd 7 natural
Huecos de arbol 2 natural
Cascaras de coco 2 natural
Baldes 2 artificial
Bebederos de animales 2 artificial
Llantas 2 artificial
Chatarra linea blanca 2 artificial
Chatarra mecanica 2 artificial
Tarros 2 artificial
Tanques de agua 1 artificial
Bota de hule 1 artificial
Mo especificaron el tipo 3 Mo registrado
Total 28 -
Datos del Laboratorio Regional Entomologia Provincia de Limén.
Total de depdsitos por localidad
Roxana]
IPEC]
Cariari Centro)

_ Ast(a Pirie]

Los Angeles-Cariari)
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San Alberto-Cariari
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Datos del Laboratorio Regional Entomologia Provincial de Limédn.

Fig. 2. Depositos positivos de Aedes albopictus por localidad.

DISCUSION

En este estudio se evidencia la presencia del mosquito Ae. albopictus en varias
localidades del cantdn de Pococi en la provincia de Limén, no asi en otros cantones
durante el periodo del estudio, diferente a resultados de otros trabajos publicados
donde si se encontré en otro cantdn de la provincia de Limon.*
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Se observa que los sitios de cria del Ae. albopictus son variados, los depésitos
artificiales constituyeron 50 %, mientras los naturales 39,28 % del total de
positivos. Resultados similares encontraron otros autores en el pais'® y en paises de
la region.>* 13

El depdsito especifico mas utilizado fue el bambud. En estudios similares de otros
autores las llantas, tanques y los tarros son los especificos mas frecuentes, no
apareciendo el bambu dentro de los depdsitos positivos.'®*#13 |as cascaras de coco
aparecen dentro de los depdsitos positivos mas habituales, similar al estudio
realizado en la provincia de Limén en 2009."

A pesar de la accion indirecta de las medidas de control desarrolladas por los
funcionarios de manejo integrado de vectores contra el Ae. aegypti, se ha
observado una dispersion paulatina del Ae. albopictus en varias localidades del
canton de Pococi, a diferencia del resto de los Cantones de la Provincia de Limén,
donde no se reportd la presencia de este mosquito en el periodo del estudio.

Esta dispersion pudo verse favorecida por factores climaticos, presencia de sitios de
cria y lo planteado por diferentes autores acerca de que su control se hace
excesivamente dificil por vivir mas lejos de las viviendas, lo que implica una
cobertura mas extensa que las de Ae. aegypti.'**?

Se observa que Ae. albopictus no ha podido desplazar a Ae. aegypti de sus sitios de
cria habituales, al encontrar apenas 0,35 % (28 muestras positivas por Ae.
albopictus) de las 7 990 muestras evaluadas en el periodo de estudio.

Con este trabajo se brindan conocimientos sobre la distribucion espacial de Ae.
albopictus en el cantdn de Pococi de la provincia de Limén.

Es conveniente realizar estudios similares anualmente para evaluar el
comportamiento del Ae. albopictus, su densidad vectorial, sus sitios de cria y su
relacion con el Ae. aegypti. Seria recomendable realizar un estudio donde se
demuestre o descarte la relaciéon del Ae. albopictus con el mantenimiento del virus
del dengue en la naturaleza y del mantenimiento de la trasmision en el cantén de
Pococi.

Debido a la importancia del Ae. albopictus como vector de enfermedades, y su
presencia en el pais, el programa de manejo integrado de vectores de Costa Rica
debe mantener a este dentro de los vectores prioritarios del programa.
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