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XVII CONGRESO CUBANO DE REUMATOLOGÍA 

5ta JORNADA CIENTÍFICA DE TRABAJO Reuma-CIMEQ 2016 

IV ENCUENTRO CUBA-ARGENTINA 

PROGRAMA CIENTÍFICO 

Del 7 al 9 de diciembre del 2016 

Consejo Nacional de Sociedades Científicas de Cuba. La Habana, Cuba. 
 

MIÉRCOLES 7/DIC 

CURSOS PRE-EVENTO 

LUGAR: SEDE DEL CONSEJO NACIONAL DE SOCIEDADES CIENTÍFICAS DE CUBA. 

LUGAR: calle 2 e/ 15 y 17, vedado, La Habana. 

HORA: 9:30 a.m. 

TEMÁTICAS: 

1 - Ozonoterapia en afecciones reumáticas. 

Coordinador: Prof. Dr. Gilberto López Cabreja. 

Profesores: Prof. Dra C. Olga Sonia León Fernández. 

Prof. Dr. Gilberto López Cabreja. 

2 - Reumatología pediátrica. 

Coordinadora: Dra. Santa Yarelis Gómez. 

Prof. Dra. Elsi Chall Rodríguez 

Lupus eritematoso juvenil. Supervivencia en Cuba y algunas consideraciones clínicas y terapéuticas 

Prof. Dra. Melba Méndez Méndez 

Enfermedades autoinflamatorias. 

http://www.revreumatologia.sld.cu/


Revista Cubana de Reumatología                                                      ISSN: 1817-5996                                                 Volumen 19, Número 1; Ene-Abr; 2017: 51-56 
 

 

XVII CONGRESO CUBANO DE REUMATOLOGÍA 52 
 

Prof. Dra. Yamilé Heredia. 

Síndrome Pluriglandular Autoinmune manifestaciones reumáticas y estrategias terapéuticas 

Prof. Dra. Dolores Cantera Oceguera. 

Fibromialgia juvenil. 

Presentación de casos clínicos en Reumatología Pediátrica. 

Interferón Gamma Recombinante, su aplicación en enfermedades reumáticas en la infancia. 

Dra. Cecilia Coto Hermosilla 

Agentes biológicos en la AIJ. 

Dra. Santa Y Gómez Conde. 

3 - Temática: Generalidades. Manejo de la Artritis Reumatoide. Evaluación de la función y discapacidad (CIF). 

Coordinador: Dr. Javier Porro Novo. 

Colectivo de Profesores: 

Dra. Bianka González Méndez. 

Dra. Mónica Arbelo Figueredo. 

Dr. Adonis Estévez Perera. 

Receso 12:00 m. 
 

JUEVES 8 DE DICIEMBRE 

LUGAR: ¨EL SAUCE¨. Calle 9na e/ 120 y 130, Playa. 

10:00-10:30 a.m. INAUGURACIÓN. 

SESIÓN DE LA MAÑANA 

(En el caso de los simposios los 10 minutos de preguntas y respuesta están incluidos en el horario de presentación reflejado en el 
programa. Las conferencias magistales tendrán 5 minutos para preguntas y respuestas incluídos en el horario de la exposición). 

Presidente: Prof. Dr. C. Gil A. Reyes Llerena. 

Secretario: Prof. Dr. Ricardo Moracén Cuevas. 

10:30-11:30 a.m. SIMPOSIO no 1: COPCORD LATINOAMERICANO/GLADERPO. 

Estudio de prevalencia de enfermedades reumáticas en pueblos originarios de Latinoamérica. Presentación GLADERPO. 
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FOCALIZACIÓN: PUEBLO QOM. ROSARIO. ARGENTINA. 

Prof. Lic. Adriana Silvestre-Bertero, MSc. (Argentina). 

 Resultados de Estudio COPCORD en Latino América. 

Prof. Dr. Bernardo A. Pons-Estel, MD. (Argentina). 

11:30-12:30 a.m. SIMPOSIO no. 2: SÍNDROME ANTIFOSFOLÍPIDO: EPIDEMIOLOGÍA, CLÍNICA Y TERAPÉUTICA. 

• Síndrome Antifosfolipídico. 10 años de Seguimiento. 

Prof. Dra. Rosa Serrano-Morales, MD, MSc (España, Barcelona). 

• Nefropatía en el Síndrome Antifosfolípido. Manifestaciones y tratamientos. 

Prof. Dr. Guillermo J. Pons-Estel, MD, PhD. (España, Barcelona). 

12:30- 12:50 - Receso y merienda. 

SESIÓN DE LA TARDE 

Presidente: Prof. Dr. Roberto Torres Carballeira. 

Secretario: Prof Dra. Yusimí Reyes Pineda. 

1. BLOQUE SOBRE ENFERMEDADES INFLAMATORIAS CRÓNICAS. ACTUALIZACIÓN. 

12:50-1:20pm - Enfermedades autoinflamatorias e Inflamasoma. RETOS ACTUALES DE LA REUMATOLOGÍA. 

Prof Dr. C. Gil A. Reyes Llerena (Centro de Investigaciones Médico-Quirúrgicas, Cuba). (Confer. Magistral No 1). 

1:20- 1:50 p.m.- - Experiencia de una consulta protocolizada de Artritis reumatoide. (Confer. Magistral No 2). 

Prof. Dra C. Araceli Chico Capote. (Hosp. Hnos Amejeiras, Cuba). 

2. CONTENIDOS SOBRE TERAPÉUTICA EN LA ESPECIALIDAD DE REUMATOLOGÍA. ASPECTOS NOVEDOSOS. 

1:50-2:20 p.m- Ozono médico más methotrexato. Eficacia clínica y mecanismo farmacodinámico. (Confer. Magistral No 3). 

Prof. Dra. Olga Sonia León Fernández. Instituto de 

Farmacia y alimento. Universidad de La Habana. (Cuba). 

2:20- 2:50 p.m.- Los medicamentos de alto costo en las enfermedades reumáticas. (Confer. Magistral No 4). 

Prof. Dr C. Miguel Estévez del Toro (Hosp. Hnos Amejeiras, Cuba). 

2:50- 3:15 p.m. Influencia de los factores socioculturales en la evolución y pronóstico de las enfermedades reumáticas (Hosp. 
Prov. Saturnino Lora, Santiago de Cuba, Cuba). (Confer. No 1). 



Revista Cubana de Reumatología                                                      ISSN: 1817-5996                                                 Volumen 19, Número 1; Ene-Abr; 2017: 51-56 
 

 

XVII CONGRESO CUBANO DE REUMATOLOGÍA 54 
 

Prof. Dr. Morasén Cuevas J. R 

3:15-3:50 p.m. Actualidad terapéutica en Artritis Idiopática Juveníl. 

Moderadora Prof. Dra. C Dolores Cantera Oceguera 

Prof. Dra Santa Yarelis Gomez Conde 

Prof. Dra. C. Maria del Carmen Domínguez Horta. (Mesa redonda No 1). 

3:50– 4:50 p.m. ALMUERZO. 

4:50 – 6:00 P.M. TRABAJOS LIBRES SELECCIONADOS PARA EXPOSICIÓN ORAL. 

(8 MINUTOS DE EXPOSICIÓN Y 2 MINUTOS PARA UNA PREGUNTA). 

Tribunal de evaluación. 

Presidente: Dr.Bernardo A. Pons-Estel, MD( Arg) 

Dr. Guillermo J. Pons-Estel, MD, PhD Barc) 

Dra. Rosa Serrano-Morales, MD, MSc (Barc) 

TEMAS LIBRES SELECCIONADOS PARA EXPOSICIÓN ORAL: 

1- SÍNDROME METABÓLICO EN PACIENTES CON LUPUS ERITEMATOSO SISTÉMICO 

Dra. Yanileydys Hernández Muñiz, Dra. Zoila M. Guibert Toledano, Dr. Roberto Torres Carballeira. 

Centro de Reumatología. Hospital Clínico-Quirúrgico ¨Diez de Octubre¨ 

2- CARACTERIZACION CLÍNICO EPIDEMIOLÓGICA DEL SÍNDROME METABÓLICO EN LOS PACIENTES CON 
LUPUS ERITEMATOSO SISTÉMICO. HOLGUÍN, 2013 -– 2016. 

Raisa Rodríguez Hernández, Alberto Alberteris Rodríguez . 

3- HALLAZGOS ECOCARDIOGRÁFICOS EN PACIENTES CON ESCLERODERMIA. 

AUTORES: 

Dra. Bárbara Lorenza Suárez Rodríguez, Dra. Isory Quintero Valdivie, Dr. Muhammad Kareem Khan, Dr. Rogelio Oliva Navarro, 
Regla Isabel López suárez. 

Hospital Arnaldo Milián Castro. 

4- EVALUACIÓN DE LOS FACTORES DE RIESGO ATEROSCLERÓTICOS EN PACIENTES CON ARTRITIS 
REUMATOIDE. 

AUTORES - Arelis de armas Hernández, Yosniel Benitez Falero, Dinorah M. Prada Hernández. 
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5 - TÍTULO: CARACTERIZACIÓN CLÍNICA Y EPIDEMIOLÓGICA DE PACIENTES CON NEFRITIS LÚPICA. 

Autores: 

Witjal Manuel Bermúdez Marrero, Yanelis Vizcaino Luna, Yandy Noel Martínez Cuellar, Yuniel González Cárdenas. 

Hosp Clínico-Quirúrg.¨Arnaldo Milián Castro¨Villa Clara. 

6- UTILIDAD DEL CONCENTRADO DE PLASMA RICO EN PLAQUETAS AUTÓLOGO EN EL TRATAMIENTO DE LA 
OSTEOARTRITIS DE RODILLA. 

Autores: Dr. Daniel Chia Proenza. Dra.C. Araceli Chico Capote, Dr. Miguel Estévez del Toro. Dr.Teddy Osmín Barbeíto. 

Hospital Clínico Quirúrgico Hnos Amejeiras¨ 

7- ARTRITIS DE RECIENTE COMIENZO. DIAGNÓSTICO Y EVALUACIÓN CLÍNICA EN PACIENTES ATENDIDOS EN 
EL CENTRO DE REUMATOLOGÍA. 

Autora: Dra. Ariadna Martínez Sánchez, Dra. C. Zoila Marlene Guibert Toledano, Dr. C. Gil Alberto Reyes Llerena. 

8- PRINCIPALES CAUSAS DE MORTALIDAD EN PACIENTES CON ENFERMEDADES REUMÁTICAS. 

AUTORES: Dr. Celestino Fusté Jiménez, Dra. Zoe Alina González Otero, Dra. Adriana Naranjo Zúñiga, Dra. Arletis Ferrer 
Pérez,Dr. Rogelio Oliva Navarro, Dr. Yunier Gómez Rivero. 

 

VIERNES 9 DE DICIEMBRE. 

SESIÓN DE LA MAÑANA 

Presidente: Prof. Dr. Alfredo Hernández Martínez. 

Secretario: Prof. Dra. Mercedes D¨León Castillo. 

10:00 – 10:40 a.m. Compromiso renal en el Lupus. ¿Qué hay de Nuevo? 

Prof. Dr. Guillermo J. Pons-Estel, MD, PhD. (España, Barcelona). (Confer. Magistral No 5). 

10:40 – 11:40 a.m.- SIMPOSIO no 3: ARTRITIS REUMATOIDE. CONSENSO Y BIOLÓGICOS. 

11:40 – 11:00 a.m. Resultados del primer consenso sobre terapia biológica en Artritis reumatoide. 

Prof. Dra. C. Marlene Guibert Toledano. (Centro de Reumatología. Hosp. Doc. Cl. Quir. ¨10 de Octubre¨, Cuba). 

11:00 – 11:30- Uso de Tocilizumab en pacientes con AR como terapia de primera línea en monoterapia y combinación. 

Prof. Dra. La Torre (Colombia). 

11:30-11:40- Preguntas y/o comentarios. 

11:40 – 12:20 a.m. Síndromes raros en reumatología 
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Prof. Dr. Sergio Paira (Argentina). (Confer. No 2) 

12:20 – 12:40- Receso. 

12:40 - 1:20- Enfermedad relacionada por IgG4. 

Prof. Dr. Sergio Paira (Argentina). (Confer. No 3). 

1:20- 1:50- Ecografía en el diagnóstico y tratamiento de la Osteoartritis. 

Prof. Dr. Alejandro Valmaña Sánchez. (Confer. No 4). 

Instituto Nacional de Medicina del deporte. 

1:50 – 2:30 p.m. Lupus. Viejas Drogas, Nuevos Conceptos. 

Dr. Bernardo A. Pons-Estel, MD (Argentina). (Confer. magistral No 6). 

SESIÓN DE LA TARDE 

2:30 pm. ACTIVIDAD DE CLAUSURA. 
 


