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Nunca pudimos imaginar que el escribir una pagina se tor-
nara tan dificil, agobiante. Pero es que se trataba de hacerlo
comentando otra partida fisica, siempre inesperada, siempre
dolorosa.

Se nos ha ido, este 22 de marzo, Pedro, Almirall, el profe-
sor, el cientifico, el orador, el autor, el directivo, el consgjero, el
oportunamente critico, el amigo, el familiar.

Y es que todos, en Cuba y en una buena parte del mundo,
en América, porque no fue solo en América Latina, lo cono-
cieron, aprendieron de él, lo respetaron y lo admiraron.

Naci6 un dia que posteriormente se convertiria en una fe-
cha gloriosa: un 26 de julio, en el afio 1949. En su nifiez y
juventud recibié de sus padres una educacion que lo hizo
honrarlos y respetarlos mientras los tuvo en vida, y posterior-
mente, en el caso de la madre muy recientemente, apenas dos
meses atras.

Psicologo, en toda la extension de la palabra, estamos se-
guros de que mucho antes de su graduacion en 1974, en la
entonces Escuela de Psicologia de la Facultad de Ciencias de
la Universidad de La Habana.

Comenzod, en ese propio afio su trayectoria laboral en el
Departamento de Medicina del Trabajo del Instituto Nacional
de Higiene y Epidemiologia, area que posteriormente se incor-

Fundador de la Psicologia en Salud Laboral en Cuba

pord al recién constituido Instituto de Medicina del Trabajo
(actual Instituto Nacional de Salud de los Trabajadores), en el
cual promovi6 la creacion del departamento de Psicologia, que
dirigio desde 1977 hasta 1998, cuando fue ascendido a Vicedi-
rector de Investigaciones y Docencia, tarea que desempeiid
con excelencia hasta su jubilacion en el afio 2014, momento a
partir del cual no cesd, en lo absoluto, su destacada actividad
cientifica y docente, nacional e internacional, hasta este propio
aflo.

Defendi6 exitosamente su tesis de grado de Doctor en
Ciencias Médicas en el ano 1987, de Master en Salud de los
Trabajadores en el afo 2002, y ostentaba al fallecer las catego-
rias de Investigador Titular y de Mérito y Profesor Titular y
Consultante.

Entre sus multiples condecoraciones y distinciones recibi-
das, resaltamos la Medalla «Piti Fajardo>» en el afio 2001 del
Sindicato Nacional de Trabajadores de la Salud, la Medalla
por 30 afios en la Educacion Cubana en 2009 por el Consejo
de Estado de la Republica de Cuba, el Premio Anual de la
Salud en el 2012, el Premio Provincial de Innovacién Tecno-
logica en el 2013 y, en ese propio aflo, el Premio «Giraldilla
de La Habana» por la Obra de Toda la Vida en la Investiga-
cion, otorgado por el Ministerio de Ciencia, Tecnologia y
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Medio Ambiente (CITMA). Aunque fue mencionado anterior-
mente, también constituye una distincion suya la categoria de
Investigador de Mérito, recibida en 2010.

En el Instituto formo parte de su Consejo Cientifico, pri-
mero como Vicepresidente y luego como activo miembro
externo, integro el claustro de profesores y el Comité Acadé-
mico de la Maestria en Salud de los Trabajadores, en cuya
presente edicion cumplimento, ya enfermo y a distancia por la
situacion epidemioldgica, la imparticion del curso de Ergono-
mia.

Igualmente, desempefi6 actividades en estos 6rganos en la
Facultad de Psicologia de la Universidad de La Habana y en la
Escuela Nacional de Salud Publica, e impartié docencia espe-
cializada en multiples escenarios nacionales € internacionales.

Fue tutor y asesor de tesis (incluidas internacionales) de
pregrado en Medicina, Contabilidad y Psicologia, de residen-
cia en Medicina del Trabajo y en Higiene y Epidemiologia, de
Maestria en Salud de los Trabajadores, de Psicologia y Psico-
logia de la Salud y de doctorados en Ciencias de la Salud y en
Ciencias Psicologicas.

Miembro activo del Grupo Nacional de Psicologia, miem-
bro de las Sociedades Cubanas de Psicologia, Psicologia de la
Salud y de Higiene y Epidemiologia, y de la Asociacion Mé-
dica del Caribe, e integrante de los tribunales de grados cienti-
ficos en la Escuela Nacional de Salud Publica y en la Facultad

de Psicologia de la Universidad de La Habana, como experto y
evaluador de proyectos en los programas ramales de investiga-
cion de Calidad de Vida y de Evaluacion de Tecnologias
Sanitarias.

A partir del afio 2000, autor y coautor destacado en la Re-
vista Cubana de Salud y Trabajo, la cual prestigid con sus
contribuciones y con su labor en el Comité Editorial y como
arbitro, en todas ellas hasta el presente. Igualmente, fue miem-
bro del Comité Editorial y arbitro activo de otras prestigiosas
revistas latinoamericanas.

Su extensa y diversa produccion cientifica, en Cuba y en el
extranjero, alcanzo y sobrepaso el centenar de contribuciones,
tanto publicaciones como actividades docentes; dirigio y parti-
cip6 en mas de 40 proyectos de investigacion, muchos de ellos
asociados a programas ramales y nacionales, y fue prolifico
ponente en eventos cientificos. Su presencia constante le otor-
26 un sello distintivo a las actividades institucionales: Forum
de Ciencia y Técnica, jornadas por aniversarios, simposios y
congresos.

Imposible que no olvidemos sefialar algo destacado y
ejemplar que haya hecho; igual de imposible resultara que su
ejemplo y recuerdo no permanezcan entre nosotros; Almirall,
Pedro, llegd, establecio y deja un legado: fue quien introdujo
en Cuba, para que quedara para siempre, la Psicologia dentro
de la Salud Ocupacional.

Conflictos de intereses

Lo autores declaran no tener conflictos de intereses.

Contribucion de los autores

e Tomasa Maria Linares Fernandez. Conceptualizacion, redaccion, revision y edicion.
e Jesus Salvador Hernandez Romero. Conceptualizacion, redaccion del borrador original, redaccion, revision y

edicion.

Copyright © 2021: Tomasa Maria Linares Fernandez y Jests Salvador Hernandez Romero

Licencia creative commons

Este articulo de la Revista Cubana de Salud y Trabajo esta bajo una licencia Creative

Commons Reconocimiento-NoComercial-Compartirlqual 4.0 Internacional (CC BY-

©0Ee

Trabajo.

NC-SA 4.0). Esta licencia permite el uso, distribucion y reproduccion del articulo en
cualquier medio o formato, siempre y cuando se otorgue el crédito correspondiente al
autor del articulo y al medio en que se publica, en este caso Revista Cubana de Salud y

Linares TM, Hernandez JS



http://www.revsaludtrabajo.sld.cu/index.php
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
http://www.revsaludtrabajo.sld.cu/index.php
http://www.revsaludtrabajo.sld.cu/index.php

