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Resumen

Introduccién: A partir de los afios 80 la aplicacion en la estreches uretral de técnicas
reconstructivas (injertos y colgajos) resultaron ser muy exitosas y marco el tratamiento en esta era;
recuperando esta cirugia plena vigencia, que requiere entrenamiento por ser mas costosa y
compleja, pero ofrece durabilidad del resultado de forma definitiva. Objetivos: Evaluar los
resultados de la uretroplastia con mucosa bucal en pacientes con estrechez uretral bulbar. Material
y Método: Se realizé un estudio prospectivo donde se incluyeron 11 pacientes con el diagnéstico
de estrechez uretral bulbar atendidos en el periodo comprendido entre mayo de 2016 hasta junio
de 2017 caracterizando la poblacién segun edad, y causa de la estrechez, resultados y eficacia del
tratamiento quirdrgico, asi como las complicaciones. Se confirmé el diagnéstico mediante la
realizacion de uretrocistografia miccional determinandose localizacién y extension de la lesion. El
tratamiento quirdrgico se basoé en el uso de las técnicas de colocacion del injerto ventral o dorsal
(ASSOPA-BARBAGLI). Resultados: El grupo etareo mas afectado fueron los mayores de 50 afios
constituyendo la instrumentacién la causa mas frecuente, el uso de injerto libre (mucosa bucal) fue
la opcién de tratamiento. 2 pacientes presentaron una re-estenosis en el sitio distal de
anastomosis. Conclusiones: El tratamiento quirtrgico de la estrechez uretral con injerto de

mucosa oral es efectivo siempre y cuando se tomen en cuenta los criterios de seleccion.
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