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El doctor Enrique Pifia Garza

fue Profesor e Investigador
Emérito de la Facultad de
Medicina de la UNAM. Naci6 en
la Ciudad de México en octubre
de 1936 y murié el 20 de
noviembre de 2022. Sus estu-
dios profesionales en Medicina
los realizé en la UNAM; cuando
estaba en el primer afio de la
carrera, se acerco al Dr. José
Laguna, quien era su profesor
y Jefe del Departamento de
Bioquimica, para que le diera la
oportunidad de entrar al labo-
ratorio de investigacion. Decia
el Dr. Pifla que durante los afos
que duré la carrera, buscaba la
forma de escaparse para estar
la mayor parte del tiempo
posible en el laboratorio ya que
alli encontr6 su vocacion y
pasiéon por la Bioquimica. El
servicio social de la carrera de
médico cirujano lo realizé en
investigacion, aunque era
inusual en aquel tiempo, pero
pudo lograrlo gracias a la
solicitud que el Dr. Laguna hizo
ante el Director de la Facultad.
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El Dr. Laguna daba mucha
importancia a que los estu-
diantes del Departamento tu-
viéramos conocimientos soli-
dos, fue asi que el Dr. Pifa
inicié los cursos del doctorado
antes de terminar la carrera y
junto con Armando Gomez
Puyou, Antonio Pefia Diaz,
Victoria Chagoya Hazas, Marietta
Tuena Sangri y Sergio Estrada
Orihuela constituyeron la
primera generacion de estu-
diantes de posgrado en nuestro
Departamento. Después de
una estancia en Nueva York
con el Dr. Edward L. Tatum,
que fue Premio Nobel de
Medicina en 1958, regresé a
México y en 1966 se incorporoé
como profesor al Departa-
mento de Bioquimica de la
Facultad de Medicina, obtuvo el
Doctorado en Bioquimica en
1969 y fue nombrado Jefe del
Departamento de Bioquimica
en 1971.

El Dr. Pifia destacé en su labor
administrativa tanto en la
Facultad de Medicina, en la
Universidad Nacional Auténo-
ma de México y en el Sector
Salud. En la Facultad de
Medicina, fue Jefe del Departa-
mento de Bioquimica, cargo
que desempeflé en varias oca-
siones, Jefe de Investigacion y
Secretario General; en la UNAM,

fue Secretario Académico del
Sistema de Universidad Abierta
y Director General de Estudios
de Posgrado; y en la Secretaria
de Salud fue Director General
de Investigacion en Salud.

El Dr. Pifa trabaj6 activamente
en su labor docente y de inves-
tigaciobn en el Departamento
hasta hace unos doce afios,
que decidi6 alternar sus inves-
tigaciones con las realizadas en
el Instituto de Neurobiologia de
la UNAM en Juriquilla,
Querétaro. En el marco de la
investigacion, a pesar de que
ocup6 diferentes cargos admi-
nistrativos, fue muy productivo,
nunca abandoné el laboratorio,
siempre estuvo al frente de uno
0 varios proyectos de inves-
tigacion. Su primer articulo
cientifico fue publicado en afo
de 1962 en el Biochemical
Biophysical Research Commu-
nications y el dltimo, fue acep-
tado para su publicacién en
septiembre de 2022 en el
Journal Food Biochemistry, dos
meses antes de su muerte. El
Dr. Pifia publicoé cerca de 150
articulos en revistas interna-
cionales con comité editorial,
fue coautor en cinco ocasiones
del libro de Bioquimica del Dr.
Laguna; ademas, fue tutor de
licenciatura, maestria y docto-
rado en poco menos de 50 oca-
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siones, en todas ellas, su
tutelaje fue severo, constante y
siempre ayudando a que el
tutorando llegara a sus propias
conclusiones.

En su larga trayectoria dentro
de la Jefatura del Departa-
mento de Bioquimica apoyo
para que se echara a andar el
Taller de Actualizacion Bioqui-
mica (TAB), evento que este
afio cumple 50 afios y que ha
permitido que varios cientos de
profesores de Bioquimica del
interior del Pais hayan forti-
ficado su formacion. Ademas,
con su apoyo en 1978 se inicid
la edicibn de Mensaje Bioqui-
mico, una publicaciéon anual
que ha sido paralela al TAB. Su
inquietud por incursionar en
nuevas técnicas didacticas le
permitié apoyar la produccién
de material didactico en el
Departamento de Bioquimica
con unidades de auto ense-
flanza y material audiovisual;
también impulsé en la Facultad
de Medicina, el modelo edu-
cativo llamado Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP).

Yo tuve la oportunidad de tra-
bajar muy cerca del Dr. Pifia
casi todo el tiempo, primero
cuando me invitd a su regreso
de Nueva York, a colaborar en
su proyecto acerca de la inositol
cicloaldolasa en Neurospora
crassa. A su llegada a la
Jefatura del Departamento de
Bioquimica yo era integrante
de la Seccion de Ensefianza y
los que formamos este equipo,
éramos los encargados de la
elaboracion de examenes, orga-

nizacion de grupos, horarios,
etc., por supuesto que bajo la
tutela del Jefe de Departa-
mento, esto nos permitié
mucha interaccion con él,
siempre el trato era constante
y muy cordial. Como lo he
mencionado arriba, el Taller de
Actualizacion Bioquimica se
inici6 como una necesidad de
mejorar la formacion de los
profesores de Bioquimica del
Pais y por diversas circuns-
tancias, el Dr. Pifia apoyd mi
participacion directa en la reali-
zacion de los TAB durante los
primeros 14 afos.

Fue en un TAB cuando un grupo
de los profesores asistentes,
mostré su inquietud al expre-
sar su deseo de que hubiera
una comunicacibn mas fre-
cuente que la anual que estéa-
bamos teniendo con el Taller. A
partir de ello, el Dr. Pifla invito
a algunos bioquimicos para ser
editores de lo que él llamoé
Boletin de Educacion Bioqui-
mica, al que quedé incorporada
como Coordinadora Editorial,
actualmente es la Revista de
Educaciéon Bioquimica. Mas
tarde, el grupo de editores del
Boletin design6 al Dr. Pifia como
Presidente Fundador de la Aso-
ciacion Mexicana de Profesores
de Biogquimica, AC. Mi relacion
con el Dr. Pifla en todas estas
labores, continué en la inves-
tigacion, al integrarme a un
proyecto relacionado con el
papel de los anti-inflamatorios
no esteroideos en la generacion
de radicales libres inducidos
por el etanol, proyecto que se

realizo en conjunto con la parti-
cipacion de otros investiga-
dores durante 15 afios de
trabajo, lograndose la publica-
cion de una decena de articulos
cientificos, finalmente, el Dr.
Pifa fue mi tutor en el docto-
rado en Bioguimica.

La mayor de sus hijas, Martha
Pina Zentella, Profesora e
Investigadora de la Univer-
sidad de Baja California Sur,
escribié en una ocasion: “Carta
a un Viejo Sabio” dedicada a su
padre y de la cual extraigo un
parrafo:

“Es sabio el profesor cuya
reconocida trayectoria aca-
démica ha sido elogiada y
premiada, pero también en-
vidiada; el bioquimico de
erudicion insaciable, el in-
vestigador que se esfuerza
por calmar su sed de
conocimientos y su inquieta
hambre por experimentar.
Pero también es sabio el
peregrino de Dios, el esposo
paciente y comprensivo que
protege a la mujer amada
cual pichén herido dentro
del nido de su propio pecho.
El padre amable que sabe
aconsejar oportunamente y
apoyar desde la seriedad de
sus modales”.

La muerte del Doctor Enrique
Pifia Garza es una pérdida que
sufre la Universidad Nacional
Auténoma de México, es una
pérdida para la ciencia, para la
docencia, para la difusion de la
cultura y para los que_tuvimos
acceso a su amistad.[jé]
Dra. Yolanda Saldafia Balmori
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