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El desafio de Blaise Pascal
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DoxA

EL DESAFIO DE BLAISE PASCAL

Nacemos “medio hechos” (altriciales).
Indefensos, inmaduros, fragiles.

Con el cerebro pesando un maximo de 400
gramos; el 25% del peso de un cerebro adulto.
Organo complejo del cuerpo humano,
contiene los genes del temperamento y del
talento, 7 a 10 reflejos automaticos,
segun el autor que leas;
lo suficientemente desarrollado para funciones
bésicas subcorticales.

Los reflejos desapreceran gradualmente en los
siguientes 7 meses, cuando gatee.

¢C6mo llenaré este amplio espacio neuronal,
casi “tabula rasa™?

Nacido, sigue creciendo en el abrazo y el latido
materno, exhibiendo el reflejo duradero
por 2 afios; el del vinculo madre-hijo,
determinante del estatus y
la moral que copia de la familia y el pueblo.

“Yo soy, porque somos.”

Cuantas personas, cosas, detalles, detalles del
detalle, contrastes, experiencias desconocidas
moldearan el espectro y mezclas
de gozo y dolor propio.

El nifio sefiala, pregunta en familia,
pregunta, pregunta incesante,
esperando respuesta inmediata del otro.

Si la respuesta es insuficiente o desconfia,
buscara por si mismo, enfocara las dudas a las
preferencias percibidas o preguntara menos.

Blaise Pascal, en su libro Pensées, escribia:
“La infelicidad del hombre se basa solo en una
cosa: que es incapaz de quedarse
quieto en su habitacion.”

Ahi va, queriendo saber, inquieto, en grupo,
apagando la voz, sentado en la silla escolar.

Si tiene una familia o maestro que le aliente,
emocione o inspire,
liberara neurotrasmisores placenteros,
favoreciendo la neuroplasticidad y por ende el
aprendizaje en clase y en casa.

Si no, distraido, inatento, revoltoso, explorara
con lo que tenga a mano para combatir el
aburrimiento, frustracion o enojo,
con lo que encuentre.

Llegaré a casa, comera, seguira aprendiendo,
imitando el comportamiento familiar,
los rituales, la permisividad y las actividades
de juego o diversion, los quehaceres, la
convivencia entre los integrantes de la familia
y la comunidad.

< Co6mo se entretienen los nifios?
Corriendo, jugando dentro de casa;
solos, con algun hermano, vecino o0 amigo.
A veces en la calle, en el parque, pero cada vez
mas en la seguridad y confort de la casa,
en una habitacion —a puerta cerrada—,
con el dispositivo movil porque contiene juegos
virtuales, masica, caricaturas, peliculas, amigos
distantes, pero sobre todo,
porque no tenerlo es ser distinto.
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No hay investigaciones en Mexico que
indiguen cuanto "tiempo en pantalla” pasan
los padres en un teléfono movil,
pero una estimacion razonable es que son
de 4 a 7 horas diarias.

Los nifios entre 6 a 12 afios, en México,
dedicaban 3 hrs por dia al teléfono en el 2019,
segun la Asociacion Mexicana de Internet.

Internet, herramienta de doble filo.
Conveniente para consultar recursos virtuales,
educativos y pasatiempos.
Contribuye a la autonomia para desplazarse
vigilado con el GPS activado,
comunicarse desde cualquier punto,
encontrar grupos con intereses semejantes,
desarrollando empatias modernas.
Como el caso del gamer atrapado por 3 meses
en el planeta toxico del juego "No man sky”,
triste de terminar, recibe ayuda de
un usuario de 1 millon de vistas.

También esta el riesgo de informarse con
memes, expresarse en gifs, ser sujeto de acoso,
y el mayor riesgo: dedicarle muchas horas.

Memes, la unidad minima de
informacién digital.

Trozos de canciones, imagenes con poco texto
sustraidos de comportamientos,
observaciones de los 5 reinos de la biologia,
los 3 elementos inanimados:
natural, artificial y los virus, con una
preferencia al “hate” al humano.

Memes que pueden ser simples, complicados,
complejos; limitados, enriquecidos,
falseados, dependiendo de los limites del
lenguaje que conforma el mundo del usuario.

Tendréan su historia natural de las cosas,
evolucionaran, insertdndose en un cruce de
ideas, incitando, quizas, el deseo de narrativas,
tal cual pasaba de nifio con las ilustraciones
de los libros —el modelo inductivo—

0 Sera como una vaca sagrada que no muere,
que desaparece por otra moda.

Espero, con algo de fe.

Esa fe que permite que duerma
apenas toco la almohada, suponiendo
arbitrariamente que despertaré;
desarrollar lo que sea posible
en el lapso de vida.

Una de las adaptaciones mas importantes
que ha permitido la continuacion de la especie
humana: el cerebro que piensa,
imagina y crea, consecuencias de ratos que,
bien podrian ocurrir,

gracias a esos ratos del ir mas lento.’

Ma. del Rosario Cruz Nieto
mari.cn@hotmail.com
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