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I dengue es la enfermedad viral (virus Denv-1, Denv-

2, Denv-3 y Denv-4), méas comdn transmitida a los
seres humanos por vectores (mosquitos del género Aedes
sp). Esta enfermedad reemergente actualmente alcanza las
dimensiones de los problemas mas importantes de salud
publica mundial; es una enfermedad febril similar a la gri-
pe, en ocasiones asintomatica, que afecta principalmente
a poblaciones urbanas y semiurbanas y cuya principal

Nosocomiales del H.G.Z. C/M.F. 1 IMSS Chetumal, Quintana Roo.

complicacion es la fiebre hemorragica, causante de un alto
indice de hospitalizaciones con una letalidad de hasta 20%
cuando los pacientes no reciben la atencién adecuada.t Los
cuadros se clasifica como: dengue no grave, dengue no
grave con signos de alarma, dengue grave con presencia
de choque y dafio organico y riesgo elevado de muerte.?

Desde mediados del siglo pasado, la incidencia del
dengue ha aumentado exponencialmente, en las Gltimas
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tres décadas elevo cuatro veces su valor y se estima
que la mitad de la poblacién mundial esta en riesgo.®

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) calcula
que cada afio puede haber 50 millones de casos en el
mundo, que afectan principalmente a los paises tropi-
cales y subtropicales; se atribuye esta propagacién a la
expansidn de la circulacién de los cuatro serotipos del
virus del dengue, I, 11, 111 'y IV, ademaés de sus vectores,
Aedes albopictus y el mas importante Aedes aegypti de
habitat predominantemente urbano.*

La emergencia y reemergencia del dengue constituye una
grave amenaza para diversos paises, provocada principal-
mente por el cambio climatico mundial, presentando un
incremento en el nimero de brotes, con implicaciones que
trascienden las fronteras internacionales.®

En Mékxico, las tasas de infeccion de fiebre por dengue
(FD) y fiebre hemorragica por dengue (FHD) y, en general
el comportamiento epidemioldgico han sido irregulares; en
varios paises los patrones de presentacion de la enfermedad

estan cambiando, pasando de una endemicidad baja de FD,
hasta una verdadera endemicidad de FHD.® Los cambios
climaticos ocurridos en la tiltima década, el trafico y migra-
cion de la poblacién, han contribuido para que el vector se
desplace hacia sitios que eran considerados como no aptos
para su reproduccion; ademas de las caracteristicas propias
del ciclo bioldgico del vector que, aunque su propagacion
generalmente se limita a las areas de reproduccion, alimen-
tacion y descanso, es capaz de poner huevos que pueden
sobrevivir largos periodos de sequia.’”

Situacién nacional

Se han identificado los serotipos 1, 2, 3y 4; siendo el
de mayor circulacion el. * En estados que hacen frontera
con Guatemala y Belice, asi como aquellos donde hay
un alto flujo de migrantes, existe el riesgo de la intro-
duccién de otros serotipos diferentes a los endémicos
incrementando el riesgo de presentar casos graves,
debido a la alta movilidad de personas en el estado.
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FIEBRE HEMORRAGICA POR DENGUE
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Fuente: SINAVE/EDGE/SALUD/Sistema Especial de Vigilancia Epidemolégica de Dengue.
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