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INFORME DE CASO

Aneurisma venoso postraumatico en extremidades superiores. Presentacion de dos casos

Post-traumatic venous aneurysm in the upper limbs. Case report on two patients
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RESUMEN

Los aneurismas venosos, en especial de Ia
extremidad superior, son malformaciones
vasculares de baja frecuencia. Se presentd el
manejo de dos pacientes del sexo femenino
atendidas en el Servicio de Angiologia y Cirugia
Vascular del Hospital General Docente “Dr.
Agostinho Neto” de la provincia Guantanamo,
Cuba, a las que se les diagnosticaron aneurismas
en diferentes segmentos del sistema venoso
superficial de la extremidad superior, los que se
resecaron quirdrgicamente y se les confirmé el
diagndstico mediante biopsia.
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ABSTRACT

Venous aneurysms, especially the ones located
in the upper limbs, are vascular malformations
with low incidence in the population. Two cases
of venous aneurisms on female patients showed
up at the Angiology and Vascular Surgery
services at the General Teaching Hospital “Dr.
Agostinho Neto”™ in Guantanamo, Cuba.
Aneurism diagnosis was confirmed through
biopsy. They were located in different segments
of the superficial venous system of the upper
limbs, and were surgically resected.
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RESUMO

Os aneurismas venosos, principalmente de
membro superior, sdo malformagdes vasculares
de baixa frequéncia. Foi apresentada a gestao de
duas pacientes do sexo feminino atendidas no
Servico de Angiologia e Cirurgia Vascular do
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diagnosticados com aneurismas em diferentes
segmentos do sistema venoso superficial do
membro superior, os quais foram ressecados
cirurgicamente e o diagndstico foi confirmado
por bidpsia.

Hospital General Docente “Dr. Agostinho Neto”

. , Palavras-chave: aneurisma venoso  pos-
da provincia de Guantdanamo, Cuba, que foram

traumatico; membro superior; angiologia
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INTRODUCCION

Los aneurismas venosos (AV) son dilataciones venosas, saculares o cilindricas, situadas en el trayecto de
una vena, cuyo didmetro supere el doble del didametro normal y que conserven, mas o menos alterada,
la estructura histoldgica normal de su pared.)

Osler, en 1915, fue el primero que describié esta patologia a partir de estudios de autopsias.?) Pueden
aparecer en cualquier etapa de la vida y ambos sexos, con una ligera predileccién por el sexo femenino,
y se han descrito diferentes localizaciones como cervicofaciales, toracicas, abdominales y en las
extremidades; de estos ultimos, sdlo se han reportado casos aislados.

Son muchas las etiologias sugeridas: traumatica, inflamatoria, congénita, degenerativa o iatrogénica, asi
como, también, asociada a venas varicosas y fistulas arteriovenosas, como principales asociaciones de
patologia vascular.®

Se han descrito casos aislados en la vena axilar, cefalica, del antebrazo y mano.

En este articulo se informan dos casos: uno, localizado en la vena cefalica y, otro, en una de las venas
palmares metacarpianas superficiales de la mano; al respecto, hasta la fecha los autores no encuentran
reportes similares en Cuba, pues los investigadores han socializado experiencias con el manejo de
aneurismas venosos en otras localizaciones, lo que ofrece pertinencia social al estudio.®%5

Por lo anterior, el objetivo de este articulo es exponer las experiencias de los autores con el manejo de
aneurismas venosos postraumaticos en miembro superior en dos pacientes atendidas en el Servicio de
Angiologia y Cirugia vascular del Hospital General Docente “Dr. Agostinho Neto”, de Guantdnamo.
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PRESENTACION DE LOS CASOS
Caso 1

Paciente femenina, de 41 aiios de edad, con antecedentes de intervencidn quirurgica a nivel de la flexura
del codo del brazo derecho por presentar una fistula arteriovenosa braquiocefdlica secundaria a la
canalizacion de vena cefalica. Acudié a la consulta en enero de 2020 por presentar aumento de volumen
localizado a nivel de la flexura del codo del brazo derecho desde aproximadamente 3 meses, de color
azulado, que aumenté de tamaiio de modo progresivo; al inicio no dolorosa pero paulatinamente fue
endureciendo y se torno dolorosa.

Al examen fisico presentd una tumoracién en la zona antes mencionada, de unos 3 cm de didmetro,
color azulado, en el trayecto de la vena cefdlica, dolorosa a la palpacién, que se dificultaba su compresion
total. Se realizd ultrasonido diagndstico (US) Doppler que demostréd la existencia de dilatacion
aneurismatica con la presencia de trombo en su interior, por lo que se establecié el diagndstico de AV
de la vena cefalica trombosado.

Se realizd tratamiento quirdrgico electivo con anestesia local, se efectud diseccién, reseccion (Fig. 1.a) y
ligadura de las venas aferente y eferente del mismo (Fig. 1.b), con toma de muestra para biopsia (Fig.
1.c) que informd dilatacion aneurismatica de vena cefdlica con trombo intraluminar en vias de
organizacién (Figura 1). La recuperacién de la paciente fue satisfactoria y se reincorporaron a sus
actividades cotidianas.

1.c. Trombo venoso encontrado
en el interior del aneurisma
venoso resecado. Pieza enviada a
Anatomia patoldgica.
Fig. 1. Aneurisma venoso de la vena cefélica derecha resecado

Fuente: Datos de los autores

1.A Aneurisma vena cefalica resecado. . 5
1.b Aneurisma venoso en reseccidon con

control de venas aferente y eferente

Caso 2

Paciente femenina, de 62 afios de edad, con antecedente de un trauma a nivel de la palma de la
mano izquierda. Acudié a consulta en julio de 2020, por presentar desde hacia cerca de un mes
un aumento de volumen localizado, de color azul-violaceo, al sefialado en la mano izquierda, hacia la
base del primer dedo, que aumentd de tamaifio de modo paulatino y se hacia mas evidente al bajar la
mano, y que le ocasionaba ligero dolor al realizar las actividades cotidianas.
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Al examen fisico se constatd la presencia de una tumoracién de unos 2 cm de didametro, color azul-
violaceo, que involucré una de las venas palmares metacarpianas superficiales a nivel de la base de
primer dedo de la palma de la mano citada, no dolorosa a la palpacién, compresible totalmente y tendia
a desaparecer al elevar la extremidad. Se realizé US Doppler que confirmé la presencia de dilatacién
aneurismatica de una de las venas metacarpianas superficiales a nivel de la base del primer dedo de la
mano.

Se realizé tratamiento quirdrgico electivo con anestesia local, se efectué diseccion, reseccién de las
venas aferente y eferente del aneurisma (Fig 2.a), con toma de muestra para biopsia (Fig. 2.b) que
informé: aneurisma venoso (Figura 2). La recuperacién de la paciente fue satisfactoria y se
reincorporaron a sus actividades cotidianas.

Fig. 2.2 Diseccion, reseccion y ligadura
de las venas aferente y eferente del
ANBUrisMa venoso

Fig 2b  Aneurisma  venoso
resecado. Pieza enviada a Anatomia
patoldgica

Fig. 2. Aneurisma venoso de vena de
la paima de la mano i2quierda
resecado

Fuente: Datos de los autores

DISCUSION DE LOS CASOS

Los autores de este articulo no encontraron reportes realizados por autores guantanameros respecto al
manejo de AV localizados en la vena cefalica o en una de las venas metacarpianas superficiales de la
palma de la mano, lo que expresa la novedad del informe que se presenta.

Los AV de la extremidad superior constituyen malformaciones vasculares de baja frecuencia comparado
con los arteriales de la misma localizaciéon, > de hecho en la literatura biomédica se encuentran pocos
estudios en relacidon con AV de la extremidades superiores, y los mas comunes se localizan en la vena
cefélica.®

Los AV son tumores blandos en el trayecto de una vena, que se agrandan con el declive y se vacian con
la elevacion de la extremidad, no laten y a su nivel no se auscultan soplos, son asintomaticos o el paciente
refiere dolor local de intensidad variable; son depresibles, excepto cuando se asocian a trombos en el
interior de la vena como se hace referencia en el primer paciente que se presenté.

Para el diagndstico de los AV es importante que el médico sospeche su presencia para su diagndstico
mediante el método clinico, ante una tumoracion en el trayecto de una vena y en comunicacién con
estas. No obstante, en casos necesarios, para la confirmacién del diagndstico presuntivo de aneurisma
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venoso seran Util la realizacion de flebografia y US Doppler.>®7) La venografia, la tomografia
computarizada y la resonancia magnética, se utilizarian si el US Doppler no fuera suficiente para el
establecimiento de la localizacidn o el tipo de lesién.®)

Los AV deben diferenciarse de las angiodisplasias venosas de tipo flebectdsico o fleboangiomatosis,
aneurismas arteriales, fistulas arteriovenosas y tumores de partes blandas no vasculares, ente otras
enfermedades.?

El tratamiento quirdrgico de los AV es electivo; consiste en la extirpacién simple con ligadura de venas
aferentes y eferentes. Sélo en aquellos muy pequenos puede realizarse la observacion médica a largo
plazo y tomar las decisiones correctas segun la evolucién clinica.(!)

CONSIDERACIONES FINALES

En los pacientes que se estudiaron en este articulo el equipo médico que los atendid optd por la
realizacion de la reseccion de los AV para la prevencién de complicaciones y de la necesidad de una
cirugia urgente ya que, aunque no se encuentran reportes de complicaciones graves secundarias a AV
localizados en la extremidad superior, su estrecha relacidn con la arteria radial hace tangible la jerarquia
de una atencion cuidadosa para descartar cualquier comunicacién arteriovenosa.

Las vivencias de los autores conducen a expresar que a pesar de que los AV de la extremidad superior
no suelen interferir en la calidad de vida de los afectados, es conveniente realizar una cirugia exerética
electiva para evitar la aparicién de sintomas y complicaciones o por fines estéticos, pues suelen
presentar buena evolucién postoperatoria y posibilitar la rehabilitacidn del paciente.
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